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VORWORT
Liebe Radlerinnen und Radler!

Sie mochten mit dem Rad ins Griine, einen gemiitlichen Gasthof
ansteuern, wissen aber nicht, wie Sie dorthin kommen sollen? Oder
alleine ist lhnen das zu langweilig? Dann ist das ADFC-Radtouren-
programm 2013 genau das Richtige fiir Sie. Bei den Touren kann
man gleichgesinnte Menschen kennen lernen und gute Gespréache
fihren. Das geht auf dem Rad nebeneinander, in der Eisdiele oder
im Biergarten. Was gibt es Schoneres, als sich von unseren ADFC-
Radtourenleitern ,verfiihren” zu lassen und Neues zu entdecken?
Und das alles mit dem guten Gefiihl, dass der ADFC-Radtourenleiter
einen sicher leitet und auch bei einer Panne zur Seite steht. Bei den
vorliegenden 661 Radtouren mit insgesamt 26.451 Kilometern Léan-
ge drfte fir jeden etwas in den Bereichen Natur, Kultur und Genuss
dabei sein.

Wir wiinschen Ihnen viel Spal3 bei der Lektiire und beim Radeln!

Ihr Redaktionsteam

ADFC Kreisverband
Minster/Miinsterland e.V.
Infoladen

Dortmunder Str. 19
48155 Miinster

Tel.:0251-393999
Fax: 0251 -37 93 41

info@adfc-ms.de
www.adfc-ms.de

Offnungszeiten:
Do. 16.00 - 19.00 Uhr
Sa. 10.00 - 13.00 Uhr

Fahrradrahmen-Codierung

Die Codierung von Fahrradrahmen als Diebstahlpravention ist an
jedem zweiten Samstag im Monat von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr mé&g-
lich.

Die Codierung findet in der Selbsthilfewerkstatt der ADFC-Geschéfts-
stelle statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Bitte bringen Sie
Ihren Ausweis und die Kaufquittung mit.

Impressum
Herausgeber: ADFC Miinster/Miinsterland e.V.
Redaktion: Karsten Krol, Peter Wolter
Layout: Karsten Krol
Titelfoto: Horst Manschus
Druck & Anzeigen-
akquisition: Borgsmdiller Druck, Minster-Hiltrup
Auflage: 12.000 Exemplare
Ausgabe: 26. Jahrgang
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Das Fahrrad

Uberpriifen Sie bitte vor jeder Fahrt lhr Rad! Sind die Reifen noch in
Ordnung? Sind alle Schrauben fest? Sind Bremsen und Schaltung
leichtgangig und korrekt eingestellt? Ist es verkehrssicher? Es muss
in jedem Fall den gesetzlichen Bestimmungen entsprechen!

Die Ausrustung

Regenbekleidung - kein Schirm! - ist selbstversténdlich. Eine Son-
nenbirille bietet auch Schutz vor Insekten. Zusatzlich sollten Sie eine
Luftpumpe, einen passenden Ersatzschlauch und das wichtigste
Werkzeug immer dabeihaben.

Die Verpflegung

Wenn unsere Tourenleiter/innen den Besuch einer Gaststatte ein-
geplant haben, finden Sie einen Hinweis im Programm. Andernfalls
sollten Sie von Selbstverpflegung ausgehen. In jedem Fall empfiehlt
es sich, eine Kleinigkeit zu essen und ausreichend zu trinken mitzu-
nehmen, da wir meist abseits von Einkaufsmdoglichkeiten unterwegs
sind.

Das Wetter

... kann uns nicht schrecken! Die Touren finden auch bei Regen statt.
Unter Umstanden wird die Fahrtroute dann etwas verkiirzt.

Der Teilnehmerbeitrag

Mitglieder des ADFC fahren kostenlos mit. Fir Nichtmitglieder gilt
folgende Regelung: Erwachsene zahlen 3€ pro Person (Halb- / Ta-
gestouren) bzw. 2€ pro Person (Feierabendtouren). Teilnehmer bis
18 Jahre fahren kostenlos mit. Sollte ein Reisepreis in der Tourenbe-
schreibung speziell ausgewiesen sein, entféllt der Teilnehmerbei-
trag. Bei Touren mit Anmeldung ist der Teilnahmebeitrag sofort zu
entrichten. Eine Rlickzahlung ist nicht moglich.

Dieser Beitrag kommt ausschlieBlich der Arbeit des ADFC MUnster/
Munsterland e.V. zu gute; die Tourenleiter Gben ihre Tatigkeit i.d.R.
ehrenamtlich aus. Anfallende Eintrittsgelder, Fahrkarten etc. sind in
diesem Teilnehmerbeitrag nicht enthalten.

Anderungen

Falls sich gegeniiber diesem Programm Anderungen ergeben, wer-
den diese in der ortlichen Presse bekannt gegeben. Sie sollten des-
halb auch die dortigen Veranstaltungshinweise beachten. Aulerdem
konnen Sie sich in der ADFC-Geschéftsstelle in Miinster oder bei den
entsprechenden Tourenleitern erkundigen.

Besonderer Hinweis

Fir alle Teilnehmer gilt die StraBenverkehrsordnung!

Die Teilnahme an den Radtouren erfolgt auf eigene Gefahr. Weder
der ADFC noch die einzelnen Tourenleiter konnen fir Schaden, Un-
falle und dergleichen haftbar gemacht werden. Befolgen Sie bitte die
Anweisungen der Tourenleiter. Sie dienen der Sicherheit der Teilneh-
mer und dem ordnungsgemafen Ablauf der Fahrt.



TEILNAHME-INFORMATIONEN

Goldene Regeln fir das Radeln
in der Gruppe

In der Gruppe sind viele Unternehmungen anders, schoner - aber
auch risikoreicher. Wenn wir uns mit vielen Personen (manchmal bis
zu 50) gemeinsam ins Vergniigen ,Fahrradtour” stlirzen, missen wir
offensichtlich Verhaltensregeln genauer beachten, als wenn wir al-
lein oder zu zweit unterwegs sind.

Der grof3te Wunsch aller Tourenleiter ist, es den Teilnehmern einen
schonen Tag zu bereiten und vor allem die Gruppe heil wieder zu-
riickzubringen. Damit dies erfolgreich gelingt, sollten wir die fol-
genden Punkte beachten:

x> Wir berticksichtigen die StVO, d. h.

£ wir halten bei Rot an der Ampel.

¥ wir fahren auf verkehrsreichen StralRen ganz rechts,
hintereinander.

¥ wir nehmen Ruicksicht in der Gruppe und auf ande-
re Verkehrsteilnehmer.

£x  wir halten uns rechts; zum Uberholen klingeln wir
und fahren links vorbei.

> Unser Fahrrad ist in einem verkehrstechnisch ordnungsge-
mafen Zustand (z. B. Bremsen / Lichtanlage funktionieren).

x> Wir fahren nicht zu dicht auf den Vordermann auf und war-
nen bei Gefahr die nachkommenden Mitradler.

x> Wir nehmen nur an solchen Touren teil, die unserer Konditi-
on entsprechen und vom Inhalt her unser Interesse haben.

94 Wir sind pUnktlich an allen Treffpunkten.

B34 Der Tourenleiter fahrt immer vorneweg. Er kennt den Weg
und auch dessen Schwachstellen sowie Gefahren.

x> Wenn wir die Gruppe verlassen, melden wir uns beim Tou-
renleiter ab.

> Wir vermeiden sperrige Gegenstande am und auf dem Fahr-
rad/Gepacktrager.

©x  Sperrige Korbe oder Taschen eignen sich besser fir
Einkaufstouren.

¥ Schirme bleiben zu Hause, Regencape oder Regen-
jacke sind zweckmaBiger.

> Kleingeld bereithalten fiir Einkehr, Eintrittsgelder, Fahrgeld
usw.

x> Kameradschaftliches Verhalten (z. B. bei Pannen, gegentber
langsameren Mitradlern usw.) ist selbstverstandlich.

Wer sich mit diesen Regeln nicht anfreunden kann, radelt lieber allei-
ne oder mit Gleichgesinnten.



TOURENEINSTUFUNG

Bummeltour (B)
Gemachliche Tour abseits der Hauptstral3en, teilweise auf unbefe-
stigten Wald- und Wirtschaftswegen. Die Fahrgeschwindigkeit be-
tragt 11 bis 15 km/h bei Streckenldngen von 20 bis 50 Kilometern.
Der aufrecht sitzende Radler symbolisiert unsere Bummeltouren.

Pattkestour (P)

Gemlitliche Tour abseits der Hauptstraen. Als Richtwert gilt eine
Fahrgeschwindigkeit von 15 bis 18 km/h. Die Streckenldngen variie-
ren zwischen 50 und 80 km. Es werden auch unbefestigte land- und
forstwirtschaftliche Wege befahren. Der aufrecht sitzende Radler mit
einem ,Kondensstreifen” symbolisiert diese Pattkestouren. Ist er mit
,Packtaschen” unterwegs, handelt es sich um eine mehrtégige Rad-
tour. Gleiches gilt fur nachfolgende Tourenarten.

Flotte Tour (F)
Auf diesen etwas weiteren Touren fahren wir wesentlich ziigiger mit
Fahrgeschwindigkeiten zwischen 18 bis 21 km/h. Es empfiehlt sich
daher die Nutzung eines Rades mit Gangschaltung. Hin und wieder
befahren wir auch unbefestigte Wald- und Wirtschaftswege. Wir le-
gen zwischen 80 und 100 Streckenkilometer zuriick. Drei ,Kondens-
streifen” hinter dem Radler symbolisieren die Tourenart.

Schnelle Tour (Sc)
Ein Rad mit Kettenschaltung sollte es schon sein, wenn Sie sich diese
Tourenart vornehmen, denn als Richtwert gilt eine Fahrgeschwin-
digkeit von 21 bis 25 km/h. Eher selten werden land- und forstwirt-
schaftliche Wege befahren. Der Radler mit den sechs,Kondensstrei-
fen” symbolisiert die Tourenart.

Sportliche Tour (Sp)
Solche Touren erfordern gute Kondition. Als Richtwert gilt eine Ta-
chogeschwindigkeit von mehr als 25 km/h. Eine Kettenschaltung ist
zweckmaBig. Wir fahren iberwiegend auf asphaltierten Wegen (ge-
eignet flr Rennrader).

Radtransport (Rt)
Die Hin- und/oder Riickfahrt dieser Veranstaltung erfolgt mit der
Bahn. Deshalb ist meist eine Voranmeldung erforderlich.

Bike Track Bike
Das B-track-B Projekt hat vor allem Familien mit selbst radelnden
Kindern von 9 bis 15 Jahren im Blick. Kinder und Eltern erhalten
Anreize, sich mehr an der frischen Luft zu bewegen. Anmeldung:
schultz@stadt-muenster.de oder matthias.wuestefeld@adfc-ms.de
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Ahaus (AHA)

Billerbeck (BIL)

Bocholt (BOH)

Borken (BOR)

Coesfeld (COE)

Dilmen (DUL)

Enniger (ENN)

Herbert Moritz
Horst Miller
Gunter Niehaus
Henry Paul

Helga Paul

Ulla Plevcak
Manfred Tetzlaff
Klaus Volkery
Ewald Weddewer
Norbert Abstiens
Thomas Bollmann
Frank Bregulla
Norbert Buxel
Maria Dieker
Angelika Dumonti
Bernd Kortmann
Peter Kuschall
Cristoph Kuttenkeuler
Andreas Ricker
Rita Robert
Heinz-Jirgen Droste
Gerda Droste
Walter Corsten
Hermann Eiting
Ludger Henneken
Martin Wilger
Klaus Aufenanger
Norbert Averkamp
Gerd Bischoff
Manfred Brambrink
Klaus Demming
Helmut Ebbing
Stephan Elsler
Helmut Frohlich
Frank Hentschel
Josef Horsting
Gisela Nienhaus
Lotte Plesker
Heiner Rohling
Martin Rolfes
Ludger Rutter
Renate Steinbicker
Christian Thier
Carly Wiesmann
Hille Carstens
Detlef Carstens
Heinz Falke

Karl Motz
Marianne Motz
Ferdinand Pietz
Bernhard Schowe
Monika Kullmann

RADTOURENLEITER

+49(178)2817817
+49(152)29549477

+49(2561)44205
+49
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+49(2543)4780
+49(171)5867411
49(2543)219717
49(2543
49(2543
49(2871)17792
49(2871)17792
49(2861)1731
49(2861)1502
49(2861)4433
+49(175)1933760
49(2541)6967
49(2541)70736
49(2541)880297
49(2541)70227
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

+ 4+t

+ + + +

)

)

)

49(2541)80675

49(2541)843230

49(2541)81766
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+ + +

49(2541)7779
49(2541)71293
49(2541)4078
49(2541)3371
49(2541)81062
49(2541)8884007
49(151)54014470
+49(2541)83139

+ 4+ ++ + + +

49(2541)970696

+

49(2541)3990

+

)
)
49(2541)81314
49(2594)82588
)
)
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+ +

49(2594)82588
+49(2590)943232
+49(2594)2079
+49(2594)2079
+49(171)6708026
+49(2590)1455
+49(163)7540971

+
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RADTOURENLEITER

Gronau (GRO)

Havixbeck (HAV)

Ibbenburen (IBB)

Annika Terhalle
Herbert Wenker
Christian Becker
Hermann Beumer
Frank Demming-Janssen
Gerd Gerner
Karl-Heinz Gilles
Veronika Gilles
Peter Herms
Heike Janssen
Franz Korinth
Alfons Lensing
Jurgen Schwenk
Ludger Wolfert
Martin Kitten

Liidinghausen (LUD)Manfred Dépper

Minster (MS)

Nottuln (NOT)

Lothar Kostrzewa-Kock
Mechthild Pohlmann
Klemens Rave

Heinz Reuter

Antonia Schliter
Heinz Schliter
Marianne Scholzel
Heinz Tinkloh

Klaus Wewel

Heinz Wolle

Ulli Beckmann

Klaus Benning
Norbert Bieder
Annette Gierhake
Barbara Kéhimann
Bernhard Lauhoff
Dieter Lehmkuhl
Agnes Schaefer

Jutta Schlagheck
Wolfgang Schirmann
Glinter Teichmann
Paul-Rainer (René) Triib
Jan Wilgenbusch
Peter Wolter

Matthias Wiistefeld
Peter Dammann
Richard Dammann
Frank GroRe Bordewick
Josef Jager

Wolfgang Lange
Glnter Leffers
Norbert Ploeger
Walter Roters

+49(171)6827666
+49(163)6048054
+49(160)4452909
+49(151)11203400
+49(171)5544081
+49(1522)1958011
+49(160)94737161
+49(172)5288893
+49(1578)8910011
+49(2507)987328
+49(170)2890486
+49(1520)1767662
+49(163)4895223
+49(152)29563348
49(5451)962738
+49(2591)22213
49(2591)6445
49(2591)78612
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(
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(

(
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+

+ +

49(2598)98850
+49(2591)5817
+49(2591)5866
+49(2591)5866
+49(177)3252149
+49(2591)21920
49(02591)4339
+49(2591)1590
+49(1520)1858383
+49(251)39503527
+49(2501)58008
+49(251)35007
+49(160)8409163
+49(175)8834354
+49(150)15704893
+49(251)1312720
+49(178)5391659

+

+

+49(151)10553248
+49(172)2341440
+49(176)25137960
+49(175)2966253
+49(157)89328300
+49(2502)8208
+49(2502)6990
+49(2502)8911
+49(2502)7111
+49(2502)3154
+49(2502)6535
49(2502)9745
(2502)
(5971)
(5971)
(5971)
(5971)

+

49(2502)7793

+

Rheine (RHE) Ludger Albers +49(5971)982396
Elke Bathker +49(5971)87133
Manfred Baumer +49(5971)51644
Katja Brehm +49(5971)796830
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Rosendahl (ROS)

Sendenhorst (SEH)

Edmund Kordwittenborg

Britta Ruckriem
Guido Schilling

Bernhard Stockmann

Reinhold Becker
Glinter Maas
Gertrud Kostes
Hubert Plogmaker
Monika Schroder
Jurgen Briissow
Bernhard Krevert
Ingrid Krevert
Maria Schafer
Hans Georg Schafer
Werner Schllter

RADTOURENLEITER

+49(5971
+49(5971
49(5454
49(5971
49(2545)919134
49(175)6188901
+49(02545)1367
49(2545)1426

964786
305699
1444
12049

+ + +

+

+ +

)
+49(2526)580
+49(2526)1630
+49(2526)1630
+49(2526)950284
+49(179)7649869
+49(2526)951805

Steinfurt (ST) Martin Drerup

(
(
(
(
(
(
(
(
49(2545)536
(
(
(
(
(
(
(
Joosten ten Hagen (

)
+49(2551)996538
+49(2551)82574

s JOS TR

JOSTAR® GmbH
D-48153 Miinster
SchuckertstraBe 18

T 49 (0) 2 51-7 83 47
2 49 (0)251-78 73 78
e-Mail: josta@josta.de
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VERANSTALTUNGSUBERSICHT

Januar

Mi  02.01. BOR Rund um Borken P 30 xxx
Mi  02.01. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  09.01. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  16.01. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  23.01. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  30.01. BOR Rund um Borken P 30 34
Februar

Mi  06.02. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  13.02. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  20.02. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  27.02. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  06.03. BOR Rund um Borken P 30 34
Sa  09.03. MS E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Marz

So 10.03. RHE Isterberg F 65 88
Mi  13.03. BOR Rund um Borken P 30 34
Sa 16.03. MS Nachunsistder Radwegwied.. B 27 68
Mi  20.03. BOR Rund um Borken P 30 34
Fr  22.03. IBB Feierabendtour,Rund umlbbe.. P 25 60
Sa 23.03. MS E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
So 24.03. MS Giftige Anstiege F 50 68
Mi  27.03. BOR Rund um Borken P 30 34
Sa 30.03. HAV Osterliche Pattkes-Tagestour P 48 49
April

Mi  03.04. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  03.04. BOR Rund um Borken P 30 34
Do 04.04. HAV Rund um Havixbeck Pattkestou.. P 40 49
So 07.04. NOT Funf-Schlgsser-Tour F 60 85
Mo 08.04. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 08.04. COE Nach Asbeck SC 37 40
Mo 08.04. COE Zuden Fischteichen nachHoc.. P 35 40
Mo 08.04. COE Zum Biolandhof WeningnachG.. P 30 40
Mi  10.04. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit.. P 0 45
Mi  10.04. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  10.04. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  10.04. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  10.04. ST  Rund um Steinfurt SC 50 96
Do 11.04. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 11.04. HAV Flotte Tour um Havixbeck F 35 52
Sa 13.04. MS  E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa 13.04. HAV Geocaching-Tour nach Miinster P 45 52
So 14.04. LUD Miinster P 80 63
Mo 15.04. COE Durch die Wachholderheide F 35 40
Mo 15.04. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 15.04. COE Rundum Reken SC 40 40
Mo 15.04. COE Zum Biolandhof Wening nachG.. P 30 40
Di 16.04. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  17.04. ENN Feierabend-Péttkestouren Mit.. P 0 45
Mi  17.04. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  17.04. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  17.04. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  17.04. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
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VERANSTALTUNGSUBERSICHT

Mi  17.04. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  17.04. BOR Rund um Borken P 30 34
Do 18.04. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 18.04. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 25 94
Do 18.04. HAV Rund um Havixbeck Pattkestou.. P 40 49
Sa  20.04. BIL  Kleine Wasserkrafttour P 45 30
So 21.04. MS Giftige Anstiege F 50 68
Mo 22.04. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 22.04. COE Uber Darup nach Nottuln SC 38 40
Mo 22.04. COE Velen (Sdgemihle Gut Ross) P 38 40
Mo 22.04. COE Velen (Sdgemiihle Gut Ross) P 38 40
Di  23.04. RHE Durchs Samerott P 30 88
Di  23.04. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  24.04. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit.. P 0 45
Mi  24.04. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  24.04. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  24.04. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  24.04. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  24.04. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  24.04. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  24.04. NOT Rundum Nottuln F 25 85
Mi  24.04. ST  Rund um Steinfurt SC50 96
Do 25.04. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 25.04. HAV Flotte Tour um Havixbeck F 35 52
Do 25.04. MS Hiltruper Feierabend-Tour P 35 69
Do 25.04. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 25 45
Fr ~ 26.04. IBB Feierabendtour,Berg-undTal” P 35 60
Sa 27.04. MS  E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa  27.04. AHA Fahrt zum Schiffshebewerkin.. F 80 26
Sa 27.04. HAV Pattkestour zum Botanischen.. P 45 52
So 28.04. MS Radtourim Rahmen von,Bike-. B 35 70
So 28.04. SEH Sattelfest Freckenhorst P 42 94
So 28.04. BOR Tourist Info P 40 34
So 28.04. MS  Zum Sattelfest nach Rheda-Wi.. F 85 69
Mo 29.04. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 29.04. COE Uber Hépingen zum SchloB Dar.. SC 42 40
Mo 29.04. COE Zum Torhaus nach Holtwick P 30 40
Mo 29.04. COE ZurEgelborg nach Legden F 38 40
Di  30.04. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Di  30.04. MS Mood-Tour Miinster P 30 70
Mai

Mi  01.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  01.05. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  01.05. MS  Grof3e Familienradtour P 50 71
Mi  01.05. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  01.05. AHA Tagestour (Gruppe 3): Kanalt.. P 65 26
Do 02.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. B 20 63
Do 02.05. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 25 94
Do 02.05. HAV Rund um Havixbeck Péttkestou.. P 40 49
Do 02.05. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa 04.05. BOR Dingender Heide P 60 34
So 05.05. BOH Anradeln der Ortsgruppe Boch.. P 50 33
So 05.05. MS Eine Radtour gegendasVerge.. P 35 71
So 05.05. MS Radtourim Rahmen von,Bike-. B 40 71
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So 05.05. AHA Tagestour (Gruppe 3): Eroffn.. P 65 26
So 05.05. HAV zur Bahnradwegeréffnung nach.. P 48 53
Mo 06.05. COE Durch die,Ahauser Broke” SC 41 40

Mo 06.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 06.05. COE Zum Schloss Darfeld P 30 40
Mo 06.05. COE Zum Wallfahrtsort Eggerode F 45 40
Di  07.05. RHE Feierabendtour Emsdetten F 30 88
Di  07.05. BIL Feierabendtouren Dienstag P 30 30
Di  07.05. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  08.05. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  08.05. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  08.05. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  08.05. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  08.05. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  08.05. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  08.05. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  08.05. NOT Rundum Nottuln F 25 85
Mi  08.05. ST  Rund um Steinfurt SC 50 96
Do 09.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. B 20 63
Do 09.05. LUD Friihstiickstour P 50 64
Do 09.05. MS Hiltruper Feierabend-Tour P 35 69
Do 09.05. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa 11.05. MS E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa 11.05. IBB Familientour: Frihlingstour .. P 30 60
Sa 11.05. BOR Grenzlandtour P 65 35
So 12.05. RHE Minster und die Rieselfelder F 70 88
Mo 13.05. COE Aufdem,Bahnradweg”nachDa.. F 40 40
Mo 13.05. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. F 35 62
Mo 13.05. COE In die Heimat der Wildpferde SC 42 40
Mo 13.05. COE Zum Wallfahrtsort Eggerode F 45 41
Di  14.05. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  15.05. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  15.05. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  15.05. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  15.05. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  15.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  15.05. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  15.05. MS  Havixbeck und Hohenholte P 40 72
Mi  15.05. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  15.05. NOT Rundum Nottuln F 25 85
Do 16.05. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 16.05. BIL Feierabendtouren Donnerstag F 40 30
Do 16.05. HAV Flotte Tour um Havixbeck F 35 52
Do 16.05. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 25 45
Do 16.05. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa 18.05. HAV Rhododendren-Bliite und Wildp.. P 78 53
Sa 18.05. BIL Uber den Berkelweg nach Gesc.. P 45 30
Mo 20.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Di  21.05. BIL Feierabendtouren Dienstag P 30 30
Di  21.05. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Di  21.05. RHE Rund um Salzbergen und Emsbi..F 30 88
Di  21.05. MS Wirfahrenin gemitlichemTe.. P 30 72
Mi  22.05. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit.. P 0 45
Mi  22.05. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
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Mi  22.05. AHA Feierabendtour mittwochs

Mi  22.05. AHA Feierabendtour mittwochs

Mi  22.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin..
Mi  22.05. ROS Feierabendtour um Rosendahl
Mi  22.05. BOR Rund um Borken

Mi  22.05. NOT Rund um Nottuln

Mi  22.05. ST  Rund um Steinfurt

Do 23.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin..
Do 23.05. SEH Feierabendtour rund um Sende..
Do 23.05. MS Hiltruper Feierabend-Tour

Do 23.05. GRO Pattkestour (bis 18km/h)

Do 23.05. HAV Rund um Havixbeck Pattkestou..
Do 23.05. LUD Schnelle Tour rund um Liiding..
Sa  25.05. MS  E-Bike-Erlebnis-Testfahrt

Sa  25.05. AHA Fahrt durch Minsters Stadtte..
Sa 25.05. HAV Flott mit Ubernachtung in Wi..
Sa  25.05. GRO Pattkestour (bis 18km/h)

So 26.05. MS  Gewitterkuchen

So 26.05. SEH Pleistermiihle - Werseradweg
So 26.05. NOT Rundum Dilmen

So 26.05. ROS SchloB Raesfeld

30 25
30 25
25 62
25 92
30 34
25 85
C50 96
20 63
25 94
35 69
25 45
40 49

40 68
80 26
150 54
45 46
75 72
55 94
55 85
40 92

LVWTWTTM® VT TVTVTUVUVUVUVUVOUVUTTWIUTMOUVOVOUVOVOUVOUOTTTWLTDVTUVOVOUVIWLT VUV TUVTO
o

Mo 27.05. AHA Berlin 2013- Sternfahrt 26
Mo 27.05. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. 35 62
Mo 27.05. COE Gescher Tungerloh 27 41
Mo 27.05. COE Rund um Darup Cc35 4
Mo 27.05. COE ZurWaldkapelle nach Reken 40 4
Di  28.05. DUL Feierabendtouren Dienstags 40 42
Di  28.05. MS Mood-Tour Miinster 30 70
Mi  29.05. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit.. 0 45
Mi  29.05. AHA Feierabendtour mittwochs 40 25
Mi  29.05. AHA Feierabendtour mittwochs 30 25
Mi  29.05. AHA Feierabendtour mittwochs 30 25
Mi  29.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. 25 62
Mi  29.05. ROS Feierabendtour um Rosendahl 25 92
Mi  29.05. MS Handorf/ Rieselfelder 38 72
Mi  29.05. BOR Rund um Borken 30 34
Mi  29.05. NOT Rund um Nottuln 25 85
Do 30.05. MS Durch den Spreewald zur Fahr.. 300 0
Do 30.05. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. 20 63
Do 30.05. BIL Feierabendtouren Donnerstag 40 30
Do 30.05. MS Gegen den Wind 75 72
Do 30.05. MS Hamburg -Altes Land - Blanke.. 100 73
Do 30.05. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Juni

Sa 01.06. BOR Slinge-Berkel P 60 35
So 02.06. LUD Coesfeld P 50 64
So 02.06. MS Gartencafé Dillmann Nordwalde P 50 50
Mo 03.06. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 03.06. COE Velenzum,ArtesischenBrunn.. F 40 41
Mo 03.06. COE Zuden,Diwelsteenen” SC 47 41
Mo 03.06. COE Zwischen Hochmoorund Reken P 30 41
Di  04.06. BIL Feierabendtouren Dienstag P 30 30
Di  04.06. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Di  04.06. RHE links und rechts der Ems F 30 89
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Mi  05.06. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  05.06. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  05.06. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  05.06. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  05.06. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  05.06. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  05.06. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  05.06. NOT Rundum Nottuln F 25 85
Mi  05.06. ST  Rund um Steinfurt SC 50 96
Do 06.06. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 06.06. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 25 94
Do 06.06. HAV Flotte Tour um Havixbeck F 35 52
Do 06.06. MS Hiltruper Feierabend-Tour P 35 69
Do 06.06. RHE Neubirgertour P 0O 89
Do 06.06. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 25 46
Do 06.06. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa 08.06. BOR Dammerwald P 80 35
Sa 08.06. MS E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa 08.06. HAV leichte Pattkes-Halbtagestour P 70 54
Sa 08.06. AHA Tagestour (Gruppe 3): Uberra.. P 60 27
So 09.06. BOH Aufden SpurenderHerenvan.. P 70 33
So 09.06. IBB Ibbenburener Radelsonntag,R.. B 40 60
So 09.06. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 60 46
So 09.06. RHE Wehr Hanekenfahr F 65 89
Mo 10.06. COE Durch die Baumberge SC 38 41
Mo 10.06. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. F 35 62
Mo 10.06. COE Rund um Holtwick P 30 41
Mo 10.06. COE Zum Kreuzgang nach Asbeck F 38 41
Di  11.06. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  12.06. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit.. P 0 45
Mi  12.06. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  12.06. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  12.06. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  12.06. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  12.06. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  12.06. MS Rinkerode P 40 74
Mi  12.06. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  12.06. NOT Rundum Nottuln F 25 85
Do 13.06. LUD Feierabendtourrund um Lidin.. B 20 63
Do 13.06. BIL Feierabendtouren Donnerstag F 40 30
Do 13.06. HAV Rund um Havixbeck Péttkestou.. P 40 49
Do 13.06. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Fr  14.06. MS Anden Rand der Baumberge P 45 74
Sa 15.06. BIL  Andachtigim Minsterland P 40 31
Sa 15.06. MS Eine Tour mit dem Baumexpert. P 60 74
Sa 15.06. MS Kooperation von ADFCundUni P 35 75
Sa 15.06. MS Seerosen und alles was dazug.. P 110 74
Sa 15.06. BOR Werse P 40 35
Sa 15.06. AHA Zum Melchenberg nachReken F 95 27
So 16.06. LUD Kaffeetour P 30 64
So 16.06. NOT Picknick im Tierpark Dilmen P 50 86
So 16.06. MS Radtourim Rahmen von,Bike-. B 35 75
Mo 17.06. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 17.06. COE Wirfahren auf dem AKW-Wegi. P 36 41
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Mo 17.06. COE Wirfahren nach Ramsdorf SC 46 41
Mo 17.06. COE Zur Glockenstadt Gescher 40 41
Di  18.06. BIL Feierabendtouren Dienstag 30 30
Di 18.06. DUL Feierabendtouren Dienstags 40 42
Di  18.06. MS Im gemiitlichen Tempo in Mins.. 30 76
Di  18.06. RHE ZurVenhauser Schleuse 30 89
Mi  19.06. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit..
Mi  19.06. AHA Feierabendtour mittwochs

Mi  19.06. AHA Feierabendtour mittwochs

Mi  19.06. AHA Feierabendtour mittwochs

Mi  19.06. LUD Feierabendtour rund um Liidin..
Mi  19.06. ROS Feierabendtour um Rosendahl
Mi  19.06. BOR Rund um Borken

Mi  19.06. NOT Rundum Nottuln

Mi  19.06. ST  Rund um Steinfurt

Do 20.06. LUD Feierabendtour rund um Lidin..
Do 20.06. HAV Flotte Tour um Havixbeck

Do 20.06. MS Hiltruper Feierabend-Tour

Do 20.06. GRO Pattkestour (bis 18km/h)

Do 20.06. LUD Schnelle Tour rund um Liiding..
Sa 22.06. MS E-Bike-Erlebnis-Testfahrt

Sa 22.06. BOR Hase-Ems

Sa  22.06. HAV zu Bachauen am Welter Bach m..
So 23.06. DUL Eine aktive Tour

So 23.06. SEH Mussingen Sonntagstour

So 23.06. NOT Tour nach Haltern

So 23.06. ROS Wildpferde im Merfelder Bruch
Mo 24.06. COE Durchs Stripperhook und Wulf..
Mo 24.06. LUD Feierabendtour rund um Liidin..
Mo 24.06. COE Zum Brauhaus Kluthe

Di 25.06. DUL Feierabendtouren Dienstags

Di  25.06. MS Mood-Tour Miinster

Mi  26.06. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit..
Mi  26.06. AHA Feierabendtour mittwochs

Mi  26.06. AHA Feierabendtour mittwochs

Mi  26.06. AHA Feierabendtour mittwochs

Mi  26.06. LUD Feierabendtour rund um Lidin..
Mi  26.06. ROS Feierabendtour um Rosendahl
Mi  26.06. MS  Greven u. Sachsenhof

Mi  26.06. MS Radreise auf alten Bahntrass..

Mi  26.06. BOR Rund um Borken

Mi  26.06. NOT Rund um Nottuln

Do 27.06. LUD Feierabendtour rund um Liidin..
Do 27.06. SEH Feierabendtour rund um Sende..
Do 27.06. BIL Feierabendtouren Donnerstag
Do 27.06. HAV Rund um Havixbeck Pattkestou..
Do 27.06. LUD Schnelle Tour rund um Liiding..
Fr  28.06. IBB  Familientour: Uberraschungst..
Sa 29.06. MS Relaxte Sommerradtour zum Fr..
Sa 29.06. LUD Swinggolf

Sa  29.06. BOR Von Kleve nach Nijmegen (NL)
So 30.06. MS Café Altes Backhaus in Waren..
So 30.06. HAV Flotte Tagestour/Frihstuckst..

40 25
30 25
30 25
25 62
25 92
30 34
25 85

20 63
35 52
35 69
25 46

40 68
80 36
55 55
75 42
50 94
55 86
58 93

35 62
C 48 41
40 42
30 70

40 25
30 25
30 25
25 62
25 92
55 76
240 0

30 34
25 85
20 63
25 94
40 30
40 49

30 60

45 64
85 36
50 77
115 55
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Juli

Mo 01.07. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 01.07. COE Zum Schloss Velen F 43 41
Mo 01.07. COE Zum Schloss Velen F 43 41

Mo 01.07. COE Zur Kapelle nach Aulendorf SC 45 4

Di  02.07. RHE FahrtinsBlaue F 30 89
Di  02.07. BIL Feierabendtouren Dienstag P 30 30
Di  02.07. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  03.07. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  03.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  03.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  03.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  03.07. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  03.07. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  03.07. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  03.07. NOT Rundum Nottuln F 25 85
Mi  03.07. ST  Rund um Steinfurt SC 50 96
Do 04.07. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 04.07. HAV Flotte Tour um Havixbeck F 35 52
Do 04.07. MS Hiltruper Feierabend-Tour P 35 69
Do 04.07. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 25 46
Do 04.07. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa  06.07. HAV nach Senden zum Schloss P 48 56
Sa 06.07. MS Quellentour P O 77
Sa 06.07. AHA Tagestour (Gruppe 1+2):Buur.. F 87 27
Sa 06.07. BOR Zu den Rieselfelder nach Min.. P 60 36
So 07.07. MS Tour zur Bever P 70 77
Mo 08.07. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 08.07. COE Vom Kuhlenvenn zur Furstenku.. P 35 41
Mo 08.07. COE Zum Melchenberg nach Reken  SC 42 41
Mo 08.07. COE Zur Egelborg nach Legden F 38 41
Di  09.07. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  10.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  10.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  10.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  10.07. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  10.07. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  10.07. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  10.07. NOT Rundum Nottuln F 25 85
Mi  10.07. MS  Warendorf/Emssee F 62 78
Do 11.07. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 11.07. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 25 94
Do 11.07. BIL Feierabendtouren Donnerstag F 40 30
Do 11.07. HAV Rund um Havixbeck Pattkestou.. P 40 49
Do 11.07. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa  13.07. BOR Borken Gescher Ahaus P 80 37
Sa 13.07. MS  E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa 13.07. MS  Radtour zum SchoppingerBerg F 110 78
Sa 13.07. AHA Tagestour (Gruppe 3): ZumWi.. P 70 28
So 14.07. GRO Bummeltour (11-15km/h) P 12 47
So 14.07. MS Gegen den Wind F 75 78
So 14.07. RHE Hugeltour F 65 90
So 14.07. NOT Radfahren an der Dinkel F 55 86
So 14.07. COE Zum Hafen nach Minster P 80 41
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Mo 15.07. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62

Mo 15.07. COE Karthaus F 40 41
Mo 15.07. COE Karthaus F 40 44
Mo 15.07. COE Uber Hépingen zum SchloB Dar.. SC 42 41
Di  16.07. BIL Feierabendtouren Dienstag P 30 30
Di 16.07. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Di 16.07. RHE Haddorf F 30 90
Mi  17.07. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit.. P 0 45
Mi  17.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  17.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  17.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  17.07. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  17.07. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  17.07. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  17.07. NOT Rund um Nottuln F 25 85
Mi  17.07. ST  Rund um Steinfurt SC 50 96
Do 18.07. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 18.07. HAV Flotte Tour um Havixbeck F 35 52
Do 18.07. MS Hiltruper Feierabend-Tour P 35 69
Do 18.07. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 25 47
Do 18.07. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa  20.07. IBB  Familientour: Horsteler Mihl.. B 50 60
Sa  20.07. BIL  Projektschau in Dilmen P 75 31
Sa 20.07. MS Radreise in die franzosische.. F 800 78
Sa  20.07. BOR Werse Stever P 80 37
Sa  20.07. HAV zum Centro Espanol und Hiltu.. P 56 56
So 21.07. LUD Davert P 50 65
So 21.07. ROS Per” Mehrli, Gber die Ems P 30 93
So 21.07. SEH Wasserschloss Oberwerries P 55 95
Mo 22.07. BIL  Erkundungstour durch denKre.. P 150 31
Mo 22.07. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 22.07. COE Gescher und Haus Hall F 30 41
Mo 22.07. COE Rund um Osterwick F 35 4
Mo 22.07. COE Zum Holtwicker See P 35 4
Di  23.07. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Di  23.07. MS gemitliche Tour in Miinsters.. P 30 79
Mi  24.07. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  24.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  24.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  24.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  24.07. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  24.07. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  24.07. MS Havixbeck (Sandsteinmuseum) P 35 79
Mi  24.07. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  24.07. NOT Rund um Nottuln F 25 85
Do 25.07. LUD Feierabendtourrund um Lidin.. B 20 63
Do 25.07. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 25 94
Do 25.07. BIL Feierabendtouren Donnerstag F 40 30
Do 25.07. HAV Rund um Havixbeck Pattkestou.. P 40 49
Do 25.07. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa 27.07. MS  E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa 27.07. BOR Issel P 72 37
So 28.07. DUL Eine Pattkestour durchs Miins.. P 50 42
So 28.07. MS Waldgaststétte Leopoldshohe,.. P 50 79
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Mo 29.07. COE ,Mias Backhaus”in Gescher P 35 41
Mo 29.07. COE Durchs Roruperholz SC 42 41
Mo 29.07. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. F 35 62
Mo 29.07. COE Gescher und Haus Hall F 30 41
Di  30.07. RHE FahrtinsBlaue F 30 90
Di  30.07. BIL Feierabendtouren Dienstag P 30 30
Di  30.07. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Di  30.07. MS Mood-Tour Miinster P 30 70
Mi  31.07. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  31.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  31.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  31.07. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  31.07. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  31.07. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  31.07. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  31.07. NOT Rundum Nottuln F 25 85
August

Do 01.08. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 01.08. HAV Flotte Tour um Havixbeck F 35 52
Do 01.08. MS Hiltruper Feierabend-Tour P 35 69
Do 01.08. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa 03.08. AHA Miunsterlandradweg F 95 28
Sa 03.08. BOR Winterswijk NL P 70 37
Sa  03.08. HAV zur Eiszeit nach Eggerode P 55 56
So 04.08. LUD Hullern B 50 65
So 04.08. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 50 47
Mo 05.08. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 05.08. COE Letter Bruch P 32 41
Mo 05.08. COE Zum Kreuzgang nach Asbeck F 38 41
Mo 05.08. COE Zum Schloss Velen F 43 41
Di 06.08. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  07.08. MS Altenberge P 50 80
Mi  07.08. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  07.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  07.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  07.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  07.08. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  07.08. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  07.08. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  07.08. NOT Rund um Nottuln F 25 85
Do 08.08. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 08.08. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 25 94
Do 08.08. BIL Feierabendtouren Donnerstag F 40 30
Do 08.08. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 25 47
Do 08.08. HAV Rund um Havixbeck Pattkestou.. P 40 49
Do 08.08. LUD SchnelleTour rund um Liiding.. SP 40 63
Do 08.08. MS Sternfahrten von Nieheimohn.. P 220 80
Fr  09.08. MS Rieselfelder und Bockholter .. P 40 80
Sa 10.08. MS E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa 10.08. AHA Tagestour (Gruppe 3): Ausflu.. P 65 28
Sa  10.08. BOR ZurLandeshauptstadtnachDu.. P 75 38
So 11.08. RHE Bad Bentheim P 55 90
So 11.08. LUD Dinkel-Rundkurs P 62 65
Mo 12.08. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
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Mo 12.08. COE Nach Dilmen Welte P 33 4
Mo 12.08. COE Rund um Nottuln SC 42 40
Mo 12.08. COE Zum ,Wassertreten” nach Bill.. F 32 4
Di  13.08. RHE FeierabendtourKleine Loreley P 30 90
Di  13.08. BIL Feierabendtouren Dienstag P 30 30
Di  13.08. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  14.08. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  14.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  14.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  14.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  14.08. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  14.08. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  14.08. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  14.08. NOT Rund um Nottuln F 25 85
Do 15.08. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. B 20 63
Do 15.08. HAV Flotte Tour um Havixbeck F 35 52
Do 15.08. MS Hiltruper Feierabend-Tour P 35 69
Do 15.08. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Fr  16.08. BOH Nach getaner Arbeit treffen .. P 36 33
Sa 17.08. SEH Beckum RVM FahrradBus F1-To.. P 44 95
Sa 17.08. BIL  Garten Rombach P 35 32
Sa 17.08. HAV zum Biohof+Hofcafe Gut Wewel P 40 57
Sa 17.08. BOR ZurHeideblite ins Haaksberg.. P 70 38
So 18.08. DUL Eine Pattkestour durchs Miins.. P 75 43
So 18.08. NOT Steinfurt Bagno F 55 86
Mo 19.08. COE Durch die,Ahauser Broke” SC 41 40
Mo 19.08. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 19.08. COE Karthaus F 40 41
Mo 19.08. COE Zum Schloss Darfeld P 30 4
Di  20.08. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Di  20.08. MS Wirfahrenin gemitlichemTe.. P 30 81
Mi  21.08. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit.. P 0 45
Mi  21.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  21.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  21.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  21.08. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. P 25 62
Mi  21.08. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  21.08. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  21.08. NOT Rund um Nottuln F 25 85
Mi  21.08. MS Senden ... Davensberg P 50 81
Do 22.08. LUD Feierabendtourrund um Lidin.. B 20 63
Do 22.08. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 25 94
Do 22.08. BIL Feierabendtouren Donnerstag F 40 30
Do 22.08. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 25 47
Do 22.08. HAV Rund um Havixbeck Pattkestou.. P 40 49
Do 22.08. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa 24.08. MS  E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa 24.08. IBB Terratrail-Tour: Bergetappe .. P 60 61
Sa 24.08. LUD Werne P 55 66
Sa 24.08. BOR Zum Baldeneysee nachEssen.. P 75 38
So 25.08. LUD Heidefest B 50 66
So 25.08. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 45 48
So 25.08. MS Restaurant-Café ElImenhorst, .. P 55 82
Mo 26.08. COE Durch die Baumberge SC 38 40
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Mo 26.08. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 26.08. COE Nach Hochmoor P 38 41
Mo 26.08. COE Zum Hof Keil nach Reken F 35 41
Di  27.08. RHE Dreierwalde - Spelle F 30 91
Di  27.08. BIL Feierabendtouren Dienstag P 30 30
Di  27.08. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Di  27.08. MS Mood-Tour Minster P 30 70
Mi  28.08. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  28.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  28.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  28.08. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  28.08. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  28.08. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  28.08. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  28.08. NOT Rundum Nottuln F 25 85
Do 29.08. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 29.08. HAV Flotte Tour um Havixbeck F 35 52
Do 29.08. MS Hiltruper Feierabend-Tour P 35 69
Do 29.08. LUD Schnelle Tour rund um Liiding.. SP 40 63
Sa  31.08. NOT Abendsvon Nottuln nach Send.. P 50 87
Sa 31.08. HAV aufBahnradweg nach Horstmar P 48 57
Sa  31.08. NOT Sportliche Tour auf dem Saue.. F 84 87
Sa 31.08. LUD Steinfurt P 90 66
September

So 01.09. BOH Miinsterlandische Kaffeetafel P 80 33
So 01.09. SEH Sidliches Miinsterland P 55 96
Mo 02.09. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. F 35 62
Mo 02.09. COE Rundum Osterwick F 35 41
Mo 02.09. COE Zum Holtwicker See P 35 40
Mo 02.09. COE Zur,Distermiihle” SC 42 40
Di  03.09. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  04.09. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  04.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  04.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  04.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  04.09. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  04.09. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  04.09. MS Indie Baumberge nach Nottuin P 50 82
Mi  04.09. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  04.09. ST  Rund um Steinfurt SC 50 96
Do 05.09. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 05.09. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 25 94
Do 05.09. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 25 48
Sa 07.09. HAV Flotte Tagestour nach Ensche.. F 125 57
Sa 07.09. HAV Pattkes-Tagestour nach Ensch.. P 72 58
Sa 07.09. AHA Zum Baumberger SandsteinmuseF 85 28
So 08.09. MS Dem Naziterror auf der Spur P 25 82
So 08.09. RHE Mdnsterlandblick - Kaiserstu.. F 60 91
Mo 09.09. COE Aufdem,Bahnradweg”nachDa.. F 40 40
Mo 09.09. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. F 35 62
Mo 09.09. COE Rund um Billerbeck P 30 40
Mo 09.09. COE Rund um Coesfeld | P 28 40
Di  10.09. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42

Mi  11.09. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
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Mi  11.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  11.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  11.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  11.09. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  11.09. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  11.09. BOR Rund um Borken P 30 34
Do 12.09. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. B 20 63
Do 12.09. MS Hiltruper Feierabend-Tour P 35 69
Sa  14.09. BOR Bauerhof Jiinck P 60 38
Sa 14.09. MS  E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa  14.09. HAV Eiskeller und Kittken in Alt.. P 45 58
Sa  14.09. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 65 48
Sa 14.09. LUD Strontianit-Tour P 55 67
Sa  14.09. AHA Tagestour (Gruppe 3):Weinto.. P 70 29
Mo 16.09. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 16.09. COE Nach Hochmoor P 38 40
Mo 16.09. COE Rundum Darup SC 35 40
Mo 16.09. COE Zum Hof Keil nach Reken F 35 40
Di  17.09. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Mi  18.09. MS  Everswinkel mit Nostalgie P 40 83
Mi  18.09. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit.. P 0 45
Mi  18.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  18.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  18.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  18.09. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  18.09. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  18.09. BOR Rund um Borken P 30 34
Do 19.09. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. B 20 63
Sa  21.09. BIL Die Kreisstadt mal anders P 45 32
Sa  21.09. HAV zum Bagno nach Steinfurt P 65 59
So 22.09. DUL Miinsterldndische Parklandsch.. P 80 43
So 22.09. MS  Tour zum Sommerabschlussfest P 30 83
Mo 23.09. COE Abschlusstour P 20 40
Mo 23.09. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Di  24.09. DUL Feierabendtouren Dienstags F 40 42
Di  24.09. MS Mood-Tour Miinster P 30 70
Mi  25.09. ENN Feierabend-Pattkestouren Mit. P 0 45
Mi  25.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 40 25
Mi  25.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  25.09. AHA Feierabendtour mittwochs P 30 25
Mi  25.09. LUD Feierabendtour rund um Lidin.. P 25 62
Mi  25.09. ROS Feierabendtour um Rosendahl P 25 92
Mi  25.09. BOR Rund um Borken P 30 34
Do 26.09. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. B 20 63
Do 26.09. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 25 94
Sa 28.09. MS E-Bike-Erlebnis-Testfahrt F 40 68
Sa 28.09. IBB Familientour:,Moorund Natu.. B 35 61
Sa  28.09. HAV letzte leichte Halbtagestour.. P 45 59
Sa  28.09. ROS SaisonabschluB der Feieraben.. P 20 93
So 29.09. RHE stdliche Obergrafschaft P 75 91
So 29.09. NOT Vortiur mit Tourenradern SC 100 87
Mo 30.09. LUD Feierabendtour rund um Liidin.. F 35 62
Mo 30.09. COE Rund um Billerbeck P 30 40

Mo 30.09. COE SchloB Varla und SchloB Darf.. SC 38 40
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Mo 30.09. COE Zum Schloss Darfeld P 30 40
Oktober

Mi  02.10. BOR Rund um Borken P 30 34
Do 03.10. AHA Tagestour (Gruppe 3): Buurse.. P 70 29
Sa 05.10. BOR Gasometer P 70 39
Mo 07.10. COE Zum Glockenmuseum nach Ges.. P 30 41
Mi  09.10. BOR Rund um Borken P 30 34
Do 10.10. MS Die Moselradtour P 160 84
Do 10.10. GRO Pattkestour (bis 18km/h) P 25 48
So 13.10. RHE Vechte-Ems F 65 91
Mo 14.10. COE Rund um Holtwick P 30 40
Mi  16.10. BOR Rund um Borken P 30 34
Fr  18.10. IBB Feierabendtour,Rund um Hérs.. P 30 61
Sa 19.10. BIL  Durch’s bunte Minsterland P 45 32
So 20.10. SEH Kaffeefahrt Landhaus Kessler P 45 96
Mo 21.10. COE Rund um Billerbeck P 30 40
Mi  23.10. BOR Rund um Borken P 30 34
Mo 28.10. COE Durch den Letter Bruch P 30 41
Mi  30.10. BOR Rund um Borken P 30 34
November

Mi  06.11. BOR Rund um Borken P 30 34
So 10.11. RHE MLK Recke F 65 92
Mi  13.11. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  20.11. BOR Rund um Borken P 30 34
Mi  27.11. BOR Rund um Borken P 30 34
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Feierabendtour rund um Ahaus (Gruppe 1)
Mittwoch, 17. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Wie jeden Mittwochabend fahren wir ca. 35-40 km rund um Ahaus.
Der Streckenverlauf wird beim Tourstart bekannt gegeben.

weitere Termine: 24.Apr. 08.Mai. 15.Mai.
22.Mai. 29.Mai. 05.Jun.
12.Jun. 19.Jun. 26.Jun.
03.Jul. 10.Jul. 17.Jul.
24.Jul. 31.Jul. 07.Aug.
14.Aug. 21.Aug. 28.Aug.
04.Sep. 11.Sep. 18.Sep.
25.Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Ahaus Information, Oldenkottplatz

Leitung: Herbert Moritz

Feierabendtour rund um Ahaus (Gruppe 2)
Mittwoch, 17. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Wie jeden Mittwochabend fahren wir ca. 30-35 km rund um Ahaus.
Der Streckenverlauf wird beim Tourstart bekannt gegeben.

weitere Termine: 24.Apr. 08.Mai. 15.Mai.
22.Mai. 29.Mai. 05.Jun.
12.Jun. 19.Jun. 26.Jun.
03.Jul. 10.Jul. 17.Jul.
24 Jul. 31.Jul. 07.Aug.
14.Aug. 21.Aug. 28.Aug.
04.Sep. 11.Sep. 18.Sep.
25.Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Ahaus Information, Oldenkottplatz

Leitung: Henry Paul

Feierabendtour rund um Ahaus (Gruppe 3)
Mittwoch, 17. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Wie jeden Mittwochabend fahren wir ca. 25-30 km rund um Ahaus.
Der Streckenverlauf wird beim Tourstart bekannt gegeben.

weitere Termine: 24.Apr. 08.Mai. 15.Mai.
22.Mai. 29.Mai. 05.Jun.
12.Jun. 19.Jun. 26.Jun.
03.Jul. 10.Jul. 17.Jul.
24.Jul. 31Jul. 07.Aug.
14.Aug. 21.Aug. 28.Aug.
04.Sep. 11.Sep. 18.Sep.
25.Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Ahaus Information, Oldenkottplatz

Leitung: Helga Paul

ADFC Programm 2013 25



AHAUS

Tagestour (Gruppe 1+2): Fahrt zum Schiffs-
hebewerk in Datteln
Samstag, 27. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 80 km

Fahrradtour von Dilmen Uber Lidinghausen, Selm nach Datteln
zum Schiffshebewerk. Riickfahrt Gber Olfen und Seppenrade nach
Dilmem.

Treffpunkt: 08:20 Uhr, Ahaus, Bahnhof
Kosten: Bahnfahrt ca. 13,00 €
Leitung: Horst Mller

Tagestour (Gruppe 3): Kanaltour
Mittwoch, 01. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km

Von Ahaus nach Dilmen mit der Bahn, dann Gber Haltern am See
nach Datteln. Einkehr unterwegs.

Treffpunkt: 09:40 Uhr, Ahaus Information, Oldenkottplatz
Kosten: Bahnkosten
Leitung: Helga Paul

Tagestour (Gruppe 3): Eréffnung der Bahntrasse
Rosendahl - Dahlfeld

Sonntag, 05. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km

Wir fahren von Ahaus nach Rosendahl und nehmen dort an der Er-
offnung der neuen Bahntrasse teil. Vor Ort gibt es Kaffee und Kuchen
und einige Attraktionen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ahaus, Bahnhof
Leitung: Helga Paul

Tagestour (Gruppe 1+2): Fahrt durch
Mdnsters Stadtteile

Samstag, 25. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 80 km

Fahrradtour durch Miinsters Stadtteile. Sentruper Hohe mit Miihlen-
hof, Gievenbeck mit Haus Riischhaus, Hager, Sprakel, Riesenfelder,
Gelmer, Werseradweg, Handorf, Angelmodde, Wolbeck mit Drosten-
hof, Hiltrup und Amelsbiiren.

Treffpunkt: 08:20 Uhr, Ahaus, Bahnhof
Kosten: Bahnfahrt ca. 13,00 €
Leitung: Horst Muller

Berlin 2013- Sternfahrt

Montag, 27. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 0 km
Montag, 03.Juni Mehrtagestour

Am Montag den 27.05.2013 starten wir von Ahaus mit der Fietse nach
Bad Bentheim. Von da geht es mit der Bahn ohne Umsteigen nach
Berlin, wo wir ein eigenes Haus bewohnen werden. Bis zum Sams-
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tag 01.06.2013 werden wir taglich Tagestouren rund um Berlin und
Potsdam machen und uns auch einige Sehenswiirdigkeiten ansehen.
Die Tagestouren werden max. 60 km lang sein und wir fahren nicht
schneller als 18 km/h. Am Sonntag den 02.06.2013 werden wir an der
jahrlich stattfindenden Sternfahrt teilnehmen und den Nachmittag
beim Umweltfestival auf der StraBe des 17. Juni teilnehmen. Am
Montag 03.06.2013 geht es dann wieder zurlick per Bahn nach Bad
Bentheim und von dort mit dem Rad nach Ahaus zurtick! Die Kosten
betragen pro Person ca. 200, 00 Euro fiir Unterkunft und Bahnfahrt.
Wir sind in Berlin Selbstversorger! Tourenleiter und Organisatoren
sind Ulla Plevcak und Helga Paul

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ahaus, Bahnhof
Kosten: Bahnkosten, Unterkunft, Verpflegung
Leitung: Helga Paul

Tagestour (Gruppe 3): Uberraschungstour mit
Ewald Weddewer

Samstag, 08. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km

Wir fahren mit Ewald gemeinsam eine seiner Uberraschungstouren!
Néaheres aus der Tagespresse , oder im Internet unter www.adfc-
ahaus.de

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ahaus Information, Oldenkottplatz
Leitung: Ewald Weddewer

Tagestour (Gruppe 14+2): Zum Melchenberg nach
Reken
Samstag, 15. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 95 km

Fahrradtour von Ahaus tiber Gescher, das Naturschutzgebiet Kuhlen-
venn, Maria Veen, Reken (Melchenberg), Sportschloss Velen, Gescher
und zuriick nach Ahaus.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ahaus Information, Oldenkottplatz
Einkehr: 3 Pausen mit der Mdglichkeit zur Einkehr.
Leitung: Manfred Tetzlaff

Tagestour (Gruppe 1+2): Buurser Zandroute
Samstag, 06. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 87 km

Fahrradtour von Ahaus Uber Liinterner Fischteiche, Naturschutzge-
biet Buursezand, um Haaksbergen, durch die Haaksbergener Hei-
de, vorbei an Het Rutbeek, Witte Veen und Haarmuhle zurtick nach
Ahaus.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ahaus Information, Oldenkottplatz
Leitung: Henry Paul
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Tagestour (Gruppe 3): Zum Winterswyker Stein-
bruch

Samstag, 13. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Von Ahaus geht es liber Vreden nach Winterswijk, dort besichtigen
wir einen grof3en Steinbruch.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ahaus, Bahnhof
Leitung: Klaus Volkery

Tagestour (Gruppe 1+2):Minsterlandradweg
Samstag, 03. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 95 km

Per Zug nach Billerbeck, von dort Fahrradtour lber Horstmar-Bahn-
hof, Burgsteinfurt, Rheine, Neuenkirchen, Wettringen, Metelen, Heek
nach Ahaus.

Treffpunkt: 08:20 Uhr, Ahaus, Bahnhof
Kosten: Bahnfahrt 12,00 €
Leitung: Glnter Niehaus

Tagestour (Gruppe 3): Ausflug in die Niederl.
Samstag, 10. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km

Von Ahaus mit der Bahn nach Glanerbrug. Anschlieend radeln wir
Uiber Enschede, Hengelo nach Borne, einer kleinen romantischen
Stadt, und wieder Retour nach Enschede. Von dort geht es wieder
mit der Bahn nach Ahaus.

Treffpunkt: 09:20 Uhr, Ahaus, Bahnhof
Kosten: Bahnkosten
Leitung: Ulla Plevcak

Tagestour (Gruppe 1+2): Zum Baumberger Sand-
steinmuseum

Samstag, 07. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 85 km

Schone Frihherbstfahrradtour unter dem Motto ,Raus aus der Mai-
swiste, ab in die Berge” Die Tour fiihrt Gber Legden-Asbeck, Biller-
beck, Westerberg mit Longinusturm bis zum Sandsteinmuseum in
Havixbeck. Die Ruckfahrt erfolgt Gber Darfeld und Eggerode.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ahaus, Bahnhof
Leitung: Herbert Moritz
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Tagestour (Gruppe 3): Weintour in die
Niederlande

Samstag, 14. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Erkundung des Niederlandischen Weinbaugebiets Ost- Achterhoek
Einkehr : Bauerncafe (Weinprobe). Die Anfahrt erfolgt mit eigenen
PKW inkl. Fahrradtrager. Mitfahrgelegenheit und Fahrradtransport
moglich. Tel. Anmeldung bei Herbert Wenker unter 0163/6048054

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ahaus Information, Oldenkottplatz
Leitung: Herbert Wenker

Tagestour (Gruppe 3): Buursezandroute
Donnerstag, 03. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Grenzliberschreitende Runde: Die TOP-Route flihrt zundchst um Al-
statte und weiter durch idyllische und abwechslungsreiche Natur-
schutzgebiete. Nach dem Uberqueren der deutsch-niederlandischen
Grenze gelangen wir in die Kleinstadt Haaksbergen. Vergangenheit
und Gegenwart sind hier harmonisch miteinander vereint. Auf dem
Riickweg zum TOP durchqueren wir die Siedlung Buurse. Einkehr un-
terwegs moglich!

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ahaus Information, Oldenkottplatz
Leitung: Helga Paul

G adfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Rund 200.000 Radkilometer
Konkrete Tourenvorschlage

Routing-Funktion von A nach B
Alle Bett & Bike-Gastbetriebe

Komplettes Paket zu jeder Tour:
GPS-Dateien
Kartenabschnitte und Hohenprofile
zum Ausdrucken
Tourenbeschreibungen

Gebiindelte Radreiseinfos: www.adfc-tourenportal.de

www.adfc.de/reisenplus
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Auf ins Griine - es klappert die Mihle
Samstag, 20. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Diese Halbtagestour fihrt uns ins Mihlendorf nach Horstmar- Laer.
Wir besuchen hier die Wennings- Miihle sowie die Doppelmuhle
Schmedding. Es soll eine eine Besichtigung dieser ,Kraftwerke” an-
geboten werden. Auf der Tour werden wir die Ortschaften Darfeld,
Horstmar, Schoppingen und Eggerode durchqueren und so auch
eine Einkehr mdéglich machen.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof
Kosten: kleiner Unkostenbeitrag fiir Mithlenbesichtigung
Einkehr: mehrere Méglichkeiten am Weg

Leitung: Cristoph Kuttenkeuler, Norbert Buxel

Rund um Billerbeck
Dienstag, 07. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Wie bereits in 2012, bieten wir auch wieder in diesem Jahr, die so be-
liebten, langsamen Feierabendtouren von Mai bis August im 14-tagi-
gen Abstand an. Gefahren wir im gemtlichen Tempo, Tourenldnge
wie in 2012 jeweils ca. 30 Km. Jeder ist willkommen.

weitere Termine: 21.Mai. 04.Jun. 18.Jun.
02.Jul. 16.Jul. 30.Jul.
13.Aug. 27.Aug.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof

Leitung: Maria Dieker, Rita Robert

Rund um Billerbeck
Donnerstag, 16. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km

Donnerstags werden im 14-tdgigen Rhythmus ab dem 16. Mai bis
zum 22. August nach Feierabend unterschiedliche Ziele rund um Bil-
lerbeck angesteuert. Es wird flott gefahren!

weitere Termine: 30.Mai. 13.Jun. 27.Jun.
11.Jul. 25.Jul. 08.Aug.
22.Aug.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof

Einkehr: Einkehr méoglich

Leitung: Norbert Buxel, Peter Kiischall

Uber den Berkelweg zur Glockenstadt
Samstag, 18. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Teilweise auf dem Munsterlandradweg, teilweise auf der Berkelroute
fuhrt die Radtour tiber Coesfeld bis in die Glockenstadt. Auf einer Fiih-
rung erfahren die Teilnehmer etwas tber das Giessen von Glocken,
und dass man frither auch Kanonen gegossen hat. Auf interessant,
ausgesuchten Pattkes geht es zum Abend zuriick nach Billerbeck.
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Treffpunkt: 14:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof
Einkehr: Einkehr in Gescher moglich
Leitung: Bernd Kortmann

Besuch in Appletown
Samstag, 15. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Uber den stidlichen Rand der Baumberge, besonders fiir seine sché-
nen Aussichten bekannt, gelangen wir entlang guter Radwege nach
Appletown. Hier werden wir uns tber die Radwegekirche informie-
ren und uns korperlich und geistig starken. Der Heimweg fiihrt uns
Uber Nottuln zuriick in die Domstadt.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof
Einkehr: Einkehr in Appelhdlsen
Leitung: Rita Robert, Angelika Dumonti

Das Projekt Leuster Bach
Samstag, 20. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km

Nach dem Uberqueren der Baumbergeausliufer wird in Coesfeld
die erste Pause eingelegt. Dann geht die Fahrt weiter an Lette vor-
bei Uber den Anna-Katharina-Emmerick-Weg flach und beschau-
lich nach Dulmen. In der Mittagspause mit Gastronomischer- oder
Selbstverpflegung besteht auch die Moglichkeit, die Heilig-Kreuz-
Kirche zu besichtigen. Auf dem Riickweg wird ein weiterer Stopp im
Naturschutzgebiet, Leuster Bach” eingelegt. Hier wird uns vom NABU
diese geschitzte Landschaft ndher erlautert. Nach kurzer Fahrt errei-
chen wir anschlieBend Karthaus zur Kaffeepause, um dann wieder
gestarkt die Baumberge in Angriff zu nehmen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof
Einkehr: Maoglichkeit zur Einkehr in Dilmen
Leitung: Maria Dieker, Rita Robert

Erkundungstour durch den Kreis Warendorf

Montag, 22. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 150 km
Dienstag, 23.Juli Mehrtagestour

Auf unserer diesjahigen Zweitagesradtour starten wir, wie auch
schon im vergangenem Jahr mit einer Bahnfahrt und zwar von Bil-
lerbeck nach Muinster. Kaum angekommen geht es auf Entdeckungs-
reise durch den angrenzenden Kreis Warendorf, es werden die Orte
Albersloh, Sendenhorst und Ennigerloh gekreuzt, bevor wir uns in
der Kreis- und Pferdestadt Warendorf etwas genauer umsehen und
auch hier eine ausgiebige Rast einlegen. AnschlieBend radeln wir
tiber Sassendorf (!) zu unserem Ubernachtungsziel in Fiichtorf. In
einer gemutlichen Bauernhofpension beschliessen wir den Abend
mit gemeinsamen Grillen. Sonntags pedalieren wir liber Ostbever
in Richtung Miinster wo unsere Stahl/Alu-Rosser noch eine Rast ma-
chen dirfen und wir uns zum Mittag starken. In westlicher Richtung
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kreuzen wir das Minsterland und werden gegen 17:00h wieder in
der Heimat ankommen. Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Personen be-
grenzt. Reisepreis belduft sich auf ca. 55,00€ pro Person.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof
Kosten: Kosten werden separat bekannt gegeben.
Einkehr: mehrere Méglichkeiten

Leitung: Norbert Buxel, Andreas Ricker

Zu Rosen und mediterranem Flair
Samstag, 17. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km

Nachdem wir schéne munsterlander Pattken unter die Speichen
genommen haben, wartet in Nottuln ein bemerkenswerter Rosen-
garten mit italienischem Flair auf uns. Diesen werden wir uns in al-
ler Ausfuhrlichkeit ansehen. Der anschlieBende Heimweg flihrt uns
noch zur Starkung bei Waltering vorbei und wir werden tber Gut
Holtmann wieder unsere Domstadt ansteuern.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof
Kosten: kleine Spende zur Fiihrung und Besichtigung
Einkehr: Kaffe und Kuchenmdoglichkeit bei Waltering
Leitung: Thomas Bollmann, Rita Robert

Rund um Coesfeld
Samstag, 21. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Wir verlassen Billerbeck in Richtung Ewigkeit und folgen den Weg-
weisern zum SchloB Varlar. AnschlieBend queren wir die Ortsteile H6-
ven und Sirksfeld um nach Lette zu gelangen. Unsere Rader werden
dort am Holtingshof eine Pause einlegen und wir uns bei Kaffe und
Kuchen starken. Der Riickweg bringt uns tber schone Pattken und
den Coesfelder Berg zurlick nach Hause.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof
Einkehr: Moglichkeit zur Einkehr mit Kaffe und Kuchen
Leitung: Frank Bregulla, Norbert Buxel
Herbsttour
Samstag, 19. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Auf dieser letzten gefiihrten Halbtagestour der Billerbecker nutzen
wir die RadBahnMuinsterland um in Burgsteinfurt einen Rundgang
durch die alte Innenstadt zu machen.Der Riickweg wird etwas kur-
venreicher gefahren.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Billerbeck, Radstation, Bahnhof
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Friihlingserwachen
Sonntag, 05. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Wir begleiten die Bocholter Aa und geniefSen den aufkommenden
Frihling.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, Bocholt, Molkerei, Wertherstra3e 18
Einkehr: geplant
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste
Zeitreise
Sonntag, 09. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Wir besuchen das herrschaftliche Wasserschloss Huis-Bergh in
s'Heerenberg. Kulturell und kulinarisch Interssierte kommen hier auf
ihre Kosten.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Bocholt, Molkerei, Wertherstra3e 18
Einkehr: in s’Heerenberg

sonst. Hinweise: fiir Pausen unterwegs bitte eigene Verpflegung
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste

Feierabendtour
Freitag, 16. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 36 km

Auf verkehrsarmen Wegen fahren wir in den Achterhoek.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, Bocholt, Molkerei, Wertherstral3e 18
Einkehr: geplant
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste
Kaffeeduft
Sonntag, 01. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km

Pattkestour zu einem Bauerncafe im Grenzgebiet der Hohen Mark.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Bocholt, Molkerei, WertherstraBe 18
Einkehr: Bauerncafe

sonst. Hinweise: fir Pausen unterwegs bitte eigene Verpflegung
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste
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Mittwochstour der OG Borken

Mittwoch, 02. Januar Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

weitere Termine: 09.Jan. 16.Jan. 23.Jan.
30.Jan. 06.Feb. 13.Feb.
20.Feb. 27.Feb. 06.Mrz.
13.Mrz. 20.Mrz. 27 .Mrz.
03.Apr. 10.Apr. 17.Apr.
24.Apr. 02.0kt. 09.0kt.
16.0kt. 23.0kt. 30.0kt.
06.Nov. 13.Nov. 20.Nov.
27.Nov.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Borken Marktplatz

Leitung: Walter Corsten

Sattelfest Borken
Sonntag, 28. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Auf ruhigen Wegen radeln wir rund um Borken. Das Sattelfest ist eine
Veranstaltung von der Tourist Info Borken. Die Startzeit wird kurz vor-
her auf www.adfc-borken.de angegeben.

Treffpunkt: 00:00 Uhr, Borken Marktplatz
Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Selbstverpflegung
Leitung: Ludger Henneken

Feierabendtour der OG Borken
Mittwoch, 01. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Lassen Sie den Tag auf ruhigen StraBen und Wirtschaftswegen aktiv
ausklingen.

weitere Termine: 08.Mai. 15.Mai. 22 .Mai.
29.Mai. 05.Jun. 12.Jun.
19.Jun. 26.Jun. 03.Jul.
10.Jul. 17Jul. 24.Jul.
31.Jul. 07.Aug. 14.Aug.
21.Aug. 28.Aug. 04.Sep.
11.Sep. 18.Sep. 25.Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Borken Marktplatz

Leitung: Walter Corsten

Dingender Heide
Samstag, 04. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km

Wir fahren auf ruhigen Wegen von Borken an Bocholt vorbei durch
den Konstantinforst nach Dingden und von dort durch die Dingde-
ner Heide nach Borken.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Marktplatz
Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung
Leitung: Ludger Henneken
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Grenzlandtour
Samstag, 11. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km

Wir fahren von Borken aus an die Grenze und auf der hollédndischen
Seite weiter an Winterswijk und Bredevoort vorbei nach Aalten, wo
wir eine Pause einlegen werden. Von dort geht es weiter tiber Bocholt
nach Borken zuriick

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Marktplatz
Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung
Leitung: Ludger Henneken

Zwei Flisse Tour ins Achterhoek/Niederlande
Samstag, 01. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km

Wir fahren durch das, Zwillbrocker Venn” Richtung Groenlo. Von dort
geht es ca. 10 km der Slinge entlang nach Borkulo. Weiter fiihrt uns
der Weg Uber Fietsenpattkes entlang der Berkel nach Beltrum und
weiter zum Parkplatz zurlick.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Stra3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Selbstverpflegung

Leitung: Hermann Eiting

Dammerwald
Samstag, 08. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km

Von Borken fahren wir tiber Raesfeld und Erle durch den Dammer-
wald nach Drevenack und von dort nach Wesel. Von Wesel geht es
Uiber Lackhausen an der Barenschleuse vorbei nach Borken zuriick.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Marktplatz
Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung
Leitung: Ludger Henneken

Mdinster - Handorf - Werseradweg
Samstag, 15. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Mit dem Auto fahren wir nach Miinster zum Park and ride Parkplatz
an der Weseler StraBe. Von dort geht es gegen 10.00 Uhr per Fahrrad
in die Stadt zum Marktplatz. Dort gibt es reichlich Gelegenheit zu ei-
nem Bummel. Gegen Mittag setzen wir die Fahrt Richtung Handorf
fort, wo wir auf den Werseradweg stoBen, auf dem wir dann Richtung
Minster weiterradeln. Am spaten Nachmittag erreichen wir wieder
unsere Autos.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Straf3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung

Leitung: Ludger Henneken
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Hase-Ems Tour durch das ,Borkener Paradies”
Samstag, 22. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km

Vom Parkplatz aus fahren wir der Hase entlang nach Bokeloh. Wei-
ter fihrt der Weg durch die Sandheide nach Holtingsmihle. Dort
erreichen wir die ,Emsland Route”. Wir fahren durch das ,Borkener
Paradies”, zur Schleuse Hiintel, nach Haren (Emsland Dom), und nach
Lathen, wo das Besucherzentrum Transrapid ist. Uber den Dortmund-
Emskanal Radweg geht es zuriick zum Parkplatz.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Straf3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Selbstverpflegung

Leitung: Hermann Eiting

Von Kleve nach Nijmegen (NL)
Samstag, 29. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 85 km

Auf der Rhein-Waal Route fahren wir durch den Reichswald nach Ni-
jmegen. An der Waal entlang fahren wir zurtick zum Ausgangspunkt
Griethausen bei Kleve.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Stra3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Kosten: Fahre

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Selbstverpflegung

Leitung: Ludger Henneken

Zu den Rieselfeldern nach Minster
Samstag, 06. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km

Von der Burg Hulshoff in Havixbeck fahren wir auf ruhigen Wegen
zum Landsitz Riischhaus in Miinster-Nienberge, mit seiner herrlichen
Parkanlage. Weiter geht es dann zu den Rieselfeldern. Wir besuchen
die Biologische Station und verschaffen uns vom Beobachtungsturm
aus einen Uberblick tiber die beriihmte, groBflachige Teichlandschaft
und die darin lebende mannigfaltige Vogelwelt. Das Europareservat
ist ein Rast- und Brutplatz seltener Wat- und Wasservogel.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Stra3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung

Leitung: Martin Wilger
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Minsterland
Samstag, 13. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km

Wir fahren Uber ruhige Wege zur Glockenstadt Gescher. Weiter geht
es Uber Buren zum Wasserschlof3 Ahaus und zurtick nach Borken.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Marktplatz
Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung
Leitung: Martin Wilger

Stever - Innenhafen Miinster - Werse
Samstag, 20. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km

An der Stever entlang fahren wir in Senden an den Dortmund - Ems
- Kanal, der uns zum Innenhafen Minster fihrt. Auf dem Riickweg
geht es an der Werse entlang, durch das Waldgebiet Davert und
durch das Venner Moor. An der Stever vorbei geht es zurlick zum
Ausgangspunkt. Wichtig: Trager von Herzschrittmachern mussen
sich vor der Fahrt beim Tourenleiter melden.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Stra3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Selbstverpflegung

Leitung: Walter Corsten

Der Oude ljssel entlang
Samstag, 27. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 72 km

Vom Wasserschlo8 Anholt gelangen wir nach ca. 2 km in die Nieder-
landen. Uber ruhige Wege erreichen wir oberhalb von Varsseveld den
FluB3 ,Boven Slinge” Vorbei an dem Landgut,Slangenburg” fihrt uns
der Weg nach Doetinchen. Dort erreichen wir die ,Oude ljssel”. Uber
einen Abstecher gelangen wir zu den Ferienpark ,Stroombroek”. Von
dort aus fahren wir tiber viele neu angelegte Wege, die direkt an der
ljssel entlang fiihren nach Ulft, wo die Bocholter Aa in die ljssel miin-
det.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Stra3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung
Leitung: Martin Wilger

Winterswijk NL
Samstag, 03. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Von Borken geht es tiber Stidlohn an Vreden vorbei in Richtung Med-
do und dann nach Winterswijk. Uber Oeding fahren wir dann an Bur-
lo vorbei nach Borken.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Marktplatz
Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Selbstverpflegung
Leitung: Ludger Henneken
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Zur Landeshauptstadt nach Dusseldorf
Samstag, 10. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km

Von der 6 Seen-Platte fahren wir durch den Duisburger Wald, vorbei
am Flughafen Lohausen, zur Altsstadt von Disseldorf. Zuriick fihrt
der Weg am Rhein entlang, Uber Kaiserswerth, Schlo Kalkum und
SchloB Heltorf nach Duisburg.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Straf3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung

Leitung: Martin Wilger

Zur Heideblite ins Haaksberger Veen
Samstag, 17. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Wir fahren uber ruhige Nebenstralen und Fietsenpattkes durch das
Buurseveen, Buurserzand bis Enschede und das Witte Veen zur Haar-
mdhle.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Stra3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Selbstverpflegung

Leitung: Hermann Eiting

Zum Baldeneysee nach Essen
Samstag, 24. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km

Vom Rhein-Herne-Kanal fahren wir zunachst tiber den Nordsternrad-
weg zur Ruhr. Uber den Ruhrtalradweg radeln wir an der Siidseite
des Baldeneysees vorbei. Auf dem Riickweg besuchen wir die Grab-
statte der Krupp Familie und die von Margarethe Krupp gegriindete
»Margarethenhohe.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Stra3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Selbstverpflegung

Leitung: Martin Wilger

Rund um Borken
Samstag, 14. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km

Wir Fahren zu einem gemeinsamen Friihstiick mit Besichtigung des
Bauernhofes Jiinck. Weiter Giber Hochmoor, Walderemitage Maria -
Veen, Rekener Windm{ihle mit kleiner Fiihrung. Zuriick Giber den Hor-
nerhok nach Borken. Anmeldung erforderlich!

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Borken Marktplatz
Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung
Leitung: Walter Corsten
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Zum Gasometer nach Oberhausen
Samstag, 05. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Auf dem wahrscheinlich griinsten Weg radeln wir ins Ruhrgebiet. Wir
besuchen die,Wiege der Ruhrindustrie” und die dlteste Arbeitersied-
lung des Ruhrgebietes ,Eisenheim” Krénung ist das Dach des Gaso-
meters, von dort haben wir einen der hochsten Ausblicke tber das
Ruhrgebiet.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Borken Kreishaus, Burloer Stra3e 93 Park-
platz Strassenverkehrsamt (weitere Informationen
zum Treffpunkt unter www.adfc-ms.de/touren)

Kosten: Gruppeneintritt fur Besichtigung der Ausstellung,

und Aussicht vom Dach des Gasometers: 5,00€.
Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung
Leitung: Walter Corsten

Bocholier Landparie

Fahrrad-Wochenende

e 2 x UF im B & B Hotel

e 1 Gutschein fiir ein Abendessen

o Eintritt im Schlossmuseum Wasserburg Anholt
oder Biotopwildpark Anholt

o Eintritt im TextilWerk Bocholt

o Kartenmaterial
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Feierabendtour
Montag, 08. April schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 40 km

Das genaue Ziel der Feierabendtour und den Tourenleiter findet ihr
im Veranstaltungesuibersicht oder unter www.adfc-ms.de/coesfeld.

weitere Termine: 15.Apr. 22.Apr. 29.Apr.
2.Sep. 16.Sep. 30.Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, Coesfeld, Marktplatz, Rathaustreppe

Leitung: Helmut Ebbing, Ludger Riitter, Gerd Bischoff

Klaus Demming, Norbert Averkamp

Feierabendtour
Montag, 08. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km

Das genaue Ziel der Feierabendtour und den Tourenleiter findet ihr
im Veranstaltungesuibersicht oder unter www.adfc-ms.de/coesfeld.

weitere Termine: 15.Apr. 22.Apr. 29.Apr.

2.Sep. 9.Sep. 16.Sep.

23.Sep. 30.Sep.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, Coesfeld, Marktplatz, Rathaustreppe
Leitung: Manfred Brambrink, Klaus Demming, Helmut Eb-

bing, Lotte Plesker, Ludger Ritter, Klaus Aufenan-
ger, Heiner Rohling

Feierabendtour
Montag, 15. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km

Das genaue Ziel der Feierabendtour und den Tourenleiter findet ihr
im Veranstaltungesubersicht oder unter www,adfc-ms.de/coesfeld.

weitere Termine: 29.Apr. 2.Sep. 9.Sep.
16.Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, Coesfeld, Marktplatz, Rathaustreppe

Leitung: Gisela Nienhaus, Ludger Rutter

Feierabendtour
Montag, 06. Mai schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 40 km

Das genaue Ziel der Feierabendtour und den Tourenleiter findet ihr
im Veranstaltungestibersicht oder unter www.adfc-ms.de/coesfeld.

weitere Termine: 13.Mai 27. Mai 3.Jun.
10.Jun. 17.Jun. 24.Jun.
1.Jul. 8.Jul. 15.Jul.
22.Jul. 29.Jul. 12.Aug.
19.Aug. 26.Aug.
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Coesfeld, Marktplatz, Rathaustreppe
Leitung: Stephan Elsler, Helmut Ebbing, Gerd Bischoff, Mar-
tin Rolfes, Frank Hentschel, Ludger Rtter, Christian
Thier
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Feierabendtour
Montag, 06. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Das genaue Ziel der Feierabendtour und den Tourenleiter findet ihr
im Veranstaltungesubersicht oder unter www.adfc-ms.de/coesfeld.

weitere Termine: 27.Mai 3.Jun. 10.Jun.

17.Jun. 24.Jun. 8.Jul.

22.Jul. 29.Jul. 5.Aug.

12.Aug. 19.Aug. 26.Aug.
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Coesfeld, Marktplatz, Rathaustreppe
Leitung: Helmut Frohlich, Josef Horsting, Carly Wiesmann,

Manfred Brambrink, Heiner Rohling, Frank Hent-
schel, Helmut Ebbing,

Feierabendtour
Montag, 06. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 45 km

Das genaue Ziel der Feierabendtour und den Tourenleiter findet ihr
im Veranstaltungesuibersicht oder unter www.adfc-ms.de/coesfeld.

weitere Termine: 13.Mai. 27.Mai 3.Jun.

10. Jun. 17.Jun. 1.Jul.

8. Jul. 15.Jul. 22.Jul.

29.Jul. 5.Aug. 12.Aug.

19.Aug. 26.Aug.
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Coesfeld, Marktplatz, Rathaustreppe
Leitung: Frank Hentschel, Renate Steinbicker, Klaus Dem-

ming, Klaus Aufenanger, Ludger Rtter, Lotte
Plesker, Carly Wiesmann, Martin Rolfes

Zum Hafen nach Minster
Sonntag, 14. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km

Treffpunkt: 08:30 Uhr, Coesfeld, Marktplatz, Rathaustreppe
sonst. Hinweise: Anmeldung erforderlich!
Leitung: Norbert Averkamp

Feierabendtour
Montag, 07. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

weitere Termine: 21.0kt. 28.0kt.
Treffpunkt: 16:00 Uhr, Coesfeld, Marktplatz, Rathaustreppe
Leitung: Norbert Averkamp
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Feierabendtouren rund um Dilmen
Dienstag, 16. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km

Vom 16. April bis 24. September findet jeden Dienstag eine gefiihrte
Feierabendtour rund um Diilmen statt. Das Ziel und die Route wird in
der ortlichen Presse und beim Start bekannt gegeben.

weitere Termine: 23.Apr. 30.Apr. 07.Mai.
14.Mai. 21.Mai. 28.Mai.
04.Jun. 11Jun. 18.Jun.
25.Jun. 02.Jul. 09.Jul.
16.Jul. 23.Jul. 30.Jul.
06.Aug. 13.Aug. 20.Aug.
27.Aug. 03.Sep. 10.Sep.
17.Sep. 24.Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, Dllmen, Parkplatz, Am Wasserturm®, Bor-
kener Straf3e

Einkehr: Selbstverpflegegung

sonst. Hinweise: Fur ausreichend Speisen und Getranke muB jeder
Teilnehmer selbst sorgen.
Leitung: Ferdinand Pietz

Zum Buer-Golf nach Heiden
Sonntag, 23. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km

Wir verlassen Dilmen in westlicher Richtung und radeln tber Wirt-
schaftswege und wenig befahrene Stralen nach Heiden. Dort ist
ein langerer Aufenthalt eingeplant, weil wir uns ein wenig sportlich
im Bauern-Golfen tiben. Nachdem Bauern-Golfen fahren wir an den
Diwelsteenen vorbei nach Diilmen zurtick.

Treffpunkt: 09:15 Uhr, Diilmen, Parkplatz, Am Wasserturm®, Bor-
kener Stra3e

Kosten: 5,00 EUR Bauern-Golfen

Einkehr: Einkehr im Gasthaus moglich.

sonst. Hinweise: Teilnehmerzahl: max. 20 Pers. Bitte ausreichend Ge-
tranke und Verpflegung selbst mitbringen. Eine An-
meldung ist bis zum 12.05.2013 erforderlich unter
Tel. 02590-943232

Leitung: Heinz Falke

Aufsteigen und Abtauchen in Reken
Sonntag, 28. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Uber weitgehend autofreie Strecken fahren wir mit einem Tempo
zwischen 15 und 18 Stundenkilometer nach Reken. Dort wartet einer
der wenigen Sendetirme fir Mobilfunk mit einer Aussichtsplattform
auf unseren Besuch. Haben wir erst einmal die 168 Stufen tGiberwun-
den, bietet sich bei optimalen Wetterbedingungen ein 50 Kilometer
weiter Blick ins Ruhrgebiet oder bis Miinster. Nach diesen Anstren-
gungen haben wir eine Erfrischung im 10 bis 11 Grad kiihlen Wasser
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eines Tretbeckens verdient. Nach Kneippscher Art kommen wir zu
neuen Kréften, bevor uns der Weg wieder zurlick nach Dilmen fiihrt.
Bitte ein Handtuch, Getrénke und Verpflegung mitbringen.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, Dllmen, Parkplatz, Am Wasserturm®, Bor-
kener Stral3e

Einkehr: Selbstverpflegung

sonst. Hinweise: Bitte ein Handtuch, Getranke und Verpflegung mit-
bringen.

Leitung: Hille Carstens, Detlef Carstens

Von Dilmen nach Coesfeld
Sonntag, 18. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km

An den Fischteichen in Hausdilmen vorbei fahren wir nach Grof3-
Reken. Von dort aus geht's weiter durch Felder, Wélder und Wiesen
nach Coesfeld. Wenn wir Gliick haben kénnen wir unterwegs den
groBen Brachvogel erleben. In Coesfeld angekommen machen wir
eine langere Rast. Nach der Pause fahren wir weiter in Richtung Lette.
Hier kdnnen wir noch eine Kaffee oder Eis pause einlegen. Von Lette
fahren wir Gber Merfeld nach Diilmen zurtick.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Dilmen, Parkplatz,Am Wasserturm®, Bor-
kener Stral3e

Einkehr: Einkehr moglich in Coesfeld sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Fir ausreichend Speisen und Getranke muss jeder
Teilnehmer selbst sorgen. Teilnehmerzahl: min. 6
Pers

Leitung: Karl Motz, Marianne Motz

Durch die Munsterlandische Parklandschaft nach
Davensberg

Sonntag, 22. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km

Von Dulmen aus radeln wir am Schloss des tollen Bomberg in Bul-
dern vorbei in Richtung Senden. Von Senden geht es durch Potthoffs
Heide zum Dortmund-Ems-Kanal den wir tiberqueren. Danach fah-
ren wir durch das schone Venner Moor nach Davensberg. Dort legen
wir eine langere Pause ein. Nach der Starkung wahrend der Pause
fahren wir durch die Bauernschaft Aldenhovel tUber Lidinghausen
nach Diilmen zurlick.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Dilmen, Parkplatz,Am Wasserturm®, Bor-
kener StraBBe

Einkehr: Selbstverpflegung

sonst. Hinweise: Bitte ausreichend Getranke und Verpflegung selbst
mitbringen.

Leitung: Bernhard Schowe
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Feierabend-Pattkestouren rund um Enniger
Mittwoch, 10. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 0 km

Vom 10. April bis zum 25. September findet jeden Mittwoch (auB3er
Enniger Markt) eine gefiihrte Feierabend-Pattkestour rund um Enni-
ger statt. Das Ziel und die Route wird beim Start bekannt gegeben.
Treffpunkt ist jeweils um 19:00 Uhr auf dem Schulhof

weitere Termine: 17.Apr. 24.Apr. 08.Mai.

15.Mai. 22.Mai. 29.Mai.

05.Jun. 12.Jun. 19.Jun.

26.Jun. 03.Jul. 17.Jul.

24.Jul. 31.Jul. 07.Aug.

14.Aug. 21.Aug. 28.Aug.

04.Sep. 11.Sep. 18.Sep.

25.Sep.
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Enniger, Marien Grundschule
Kosten: ADFC-Mitglieder kostenlos; Nichtmitglieder 2,00 €
Einkehr: Fur ausreichend Getranke muB jeder selbst sorgen
Leitung: Monika Kullmann

Anradeln

Donnerstag, 25. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad

Vortkamp
Leitung: Herbert Wenker

Maifahrt, Richtung Altstatte

Donnerstag, 16. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad
Vortkamp
Leitung: Herbert Wenker
Maifahrt Il
Donnerstag, 23. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad
Vortkamp
Leitung: Herbert Wenker
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Der Morgensonne entgegen
Samstag, 25. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Auf Pattkes und Nebenwegen fahren wir in den noch jungen Tag
hinein. lhr durft euch auf ein anschlieBendes gemeinsames Friih-
stlick freuen. Anmeldung und genaue Info unter 0163 6048054 oder
a.terhalle10@googlemail.com

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad
Vortkamp

Kosten: ca. 10 Euro

Einkehr: Gastatte zum Frihstiick

Leitung: Herbert Wenker, Annika Terhalle

Gartenideen, Richtung Heek

Donnerstag, 06. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad
Vortkamp

Leitung: Herbert Wenker

Dreifllissetour gepaart mit Kultur
Sonntag, 09. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km

Der Miinsteraner Peter Wolter wird uns an diesem Tag als Tourenlei-
ter begleiten. Der Hauptbahnhof, die Innenstadt, die Promenade, die
Werse, Haus Langen, die Walfahrtskapelle Telgte und die Ems sind
einige unserer Ziele. Peter wird an markanten Punkten eine kurze
Pause einlegen, und Informationen und interessante Fakten an uns
weitergeben. Die Anfahrt erfolgt mit PKW und Fahrradtrager. Mit-
fahrgelegenheit und Radtransport sind méglich. Anmeldung unter
0163-6048054 oder a.terhalle10@googlemail.com

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad
Vortkamp

Einkehr: Cafe, Gaststatte

Leitung: Herbert Wenker, Annika Terhalle

Uberraschungstour

Donnerstag, 20. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad
Vortkamp

Leitung: Herbert Wenker

Eiszeit

Donnerstag, 04. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad
Vortkamp

Leitung: Herbert Wenker
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Mensch bleib gesund und radel mit Hund
Sonntag, 14. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 12 km

Eingeladen sind Radler mit und ohne Hund. Egal, ob an der Leine
gefiihrt, im Korbchen oder Fahrradanhanger transportiert. Nach ei-
nem kurzen Kennenlernspaziergang starten wir. Wahrend einer aus-
giebigen Pause wird Kaffee und Kuchen gereicht. Anmeldung unter
0163/6048054 oder a.terhalle10@googlemail.com

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Gronau-Epe, Parkplatz Biltenfreibad

Kosten: Selbstkostenpreis fir Kaffee und Kuchen

Leitung: Herbert Wenker, Annika Terhalle

Uberraschungstour

Donnerstag, 18. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad
Vortkamp

Leitung: Herbert Wenker

Kaffeetafel am Teufelsohr
Sonntag, 04. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Diese Halbtagestour fithrt am Drilandsee und den 7 Timpeln vor-
bei nach Gildehaus. Von dort aus fahren wir durch den Sieringhook
Richtung Bad Bentheim. Kaffee und Kuchen stehen hier bereit. Nach
einem kurzen Spaziergang geht es tiber schmale StraBen und Wege
heimwarts. Anmeldung unter 0163/6084054 oder a.terhalle10@
googlemail.com

Treffpunkt: 13:00 Uhr, Gronau, Touristikservice am Bahnhof
Kosten: Selbstkosten fiir Kaffee und Kuchen

Einkehr: Privates Teehaus

Leitung: Herbert Wenker, Annika Terhalle

Heidelblite mit Knacker

Donnerstag, 08. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau, Touristikservice am Bahnhof
Leitung: Herbert Wenker

Uberraschungstour
Donnerstag, 22. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau, Touristikservice am Bahnhof
Leitung: Herbert Wenker
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Hollands Schwarzwald
Sonntag, 25. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Wir fahren mit dem PKW zum 40 km entfernten Ort Holten (NL).
Am Bahnhof starten wir die Tour. Das Geldnde ist leicht hiigelig
mit viel Wald und Heidenflachen (gute Voraussetzungen fiir Moun-
tainbiker) Die Anfahrt erfolgt mit eigenem PKW und Fahrradtrager.
Mitfahrgelegent inkl. Fahrradtransport moglich. Anmeldung unter
0163/6048054 oder a.terhalle10@googlemail.com

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Gronau, Touristikservice am Bahnhof
Einkehr: da, wo es schon ist :-)
Leitung: Herbert Wenker, Annika Terhalle

Dinkelbriicken
Donnerstag, 05. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau, Touristikservice am Bahnhof
Leitung: Herbert Wenker

Kase und Wein laden ein
Samstag, 14. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km

Erkundung des niederldndischen Weinbaugebiets Ost-Achterhoek
Die Anfahrt erfolgt mit eigenem PKW ink. Fahrradtrager. Mitfahr-
gelegenheit und Fahrradtransport mdoglich. Anmeldung unter
0163/6048054 oder a.terhalle10@googlemail.com

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Gronau-Epe, adfc Infokasten Fahrrad
Vortkamp

Kosten: Selbstkosten fiir Kaffee, Kuchen und ggf Wein

Einkehr: Cafe und Weingut mit Weinprobe

Leitung: Herbert Wenker, Annika Terhalle

Mondscheintour, Richtung Enschede

Donnerstag, 10. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Treffpunkt: 18:30 Uhr, Gronau, Touristikservice am Bahnhof
Leitung: Herbert Wenker

Allwetterzoo Miinster

Tiere hautnah!

48161 Munster
Sentruper Str.315

Tel. 0251-89040
www.allwetterzoo.de
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Osterliche Tour am Karsamstag zum ehemaligen
Kloster Maria Hamicolt

Samstag, 30. Mérz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km

Mittlerweile ist es Tradition, dass wir den Karsamstag zu einer Tour
durch die vorfrihlingshafte Landschaft unseres wunderschénen
Munsterlandes nutzen. In diesem Jahr flihrt unsere Fahrt durch Not-
tuln und vorbei an Rorup zum Kloster Maria Hamicolt. Nach ausgiebi-
ger Rast bei Kaffee und Kuchen im (nicht mehr aktiven) Kloster treten
wir die Ruckfahrt an, die uns Gber Karthaus und vorbei am Samson-
see nach Hause fuhrt.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusétzliches Geld fur mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr im Kloster geplant, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flir unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Peter Herms, Gerd Gerner

Rund um Havixbeck Pattkestouren am Donners-
tag

Donnerstag, 04. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Bei unseren Péttkestouren am Donnerstagabend starten und enden
wir immer in Havixbeck. Es werden jeweils Strecken von ca. 35 bis
ca. 40 Kilometer gefahren. Die Koordination und kurzfristige Eintei-
lung der jeweiligen Tourenleiter und Stellvertretenden Tourenleiter
bei Verdnderungen hat Peter Herms Glbernommen. Hier die Erreich-
barkeiten aller Havixbecker Tourenleiter. Weitere Einzelheiten wie
z.B. Ziel, der jeweilige Streckenverlauf, Einkehr, Besichtigung, usw.
ist ggfs. auf der Internet-Seite www.adfc-havixbeck.de zu finden und
wird beim Start bekannt gegeben.

weitere Termine: 18.Apr. 02.Mai. 23.Mai.
13.Jun. 27.Jun. 11.Jul.
25.Jul. 08.Aug. 22.Aug.
Treffpunkt: 18:15 Uhr, Havixbeck, Bahnhof
Kosten: Zusatzliches Geld fur mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!
Einkehr: Einkehr unterwegs moglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant fiir unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
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Mit uns kommen Sie noch
schneller in die Gange.

Ob gemiitliche Radtour oder rasanter Mountainb
muss kraftig in die Pedale treten. Ihre finanziell
zustrampeln. Fahren Sie einfach auf unseren Servi
in die Gange! Wenn’s um Geld geht- Sparkasse.



= VerbundSparkasse
Emsdetten-Ochtrup
Stadtsparkasse Rheine
Kreissparkasse Steinfurt
Sparkasse Miinsterland Ost

\bike-Spald: Wer erfolgreich ans Ziel kommen will,
llen Ziele erreichen Sie auch, ohne sich groR ab-
vice ab. Dann bringen wir Ihre Wiinsche erfolgreich



HAVIXBECK

Flotte Tour um Havixbeck
Donnerstag, 11. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km

Auf unseren flotten Feierabendtouren am Donnerstag starten und
enden wir immer in Havixbeck. Hierbei mochten wir immer mit
Gleichgesinnten ins Schwitzen kommen. Wenn sich alle Teilnehmer
in der Gruppe eingig sind, wird auch schon mal schneller als die
geplanten 19-21 km/h gefahren. Lénge ca. 35 bis 40 Kilometer. Die
Koordination und kurzfristige Einteilung der jeweiligen Tourenlei-
ter und Stellvertretenden Tourenleiter hat Frank Demming-Janssen
libernommen. Hier die Erreichbarkeiten aller Havixbecker Tourenlei-
ter. Weitere Einzelheiten wie z.B. Ziel, der jeweilige Streckenverlauf
wird kurzfristig vorher festgelegt und ist ggfs. auf der Internet-Seite
www.adfc-havixbeck.de zu finden und wird beim Start bekannt ge-
geben.

weitere Termine: 25.Apr. 16.Mai. 06.Jun.
20.Jun. 04.Jul. 18.Jul.
01.Aug. 15.Aug. 29.Aug.

Treffpunkt: 18:15 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Einkehr: Einkehr grundsatzlich nicht geplant

sonst. Hinweise: Getrdnke und Proviant flir unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!

Geocaching, auch GPS-Schnitzeljagd genannt
Richtung Miinster

Samstag, 13. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Geocaching, auch GPS-Schnitzeljagd genannt, ist eine Art elektro-
nische Schatzsuche. Bei dieser Radtour werden wir uns dem Thema
widmen. Auf gemdtlichen Wegen fahren wir nach Minster, dem
Startpunkt der Schatzsuche. Lassen Sie sich bei unserer heutigen
Tour durch Minster iberraschen. Fiir Fragen zum Thema steht der
Tourenleiter, Herr Christian Becker, gerne zur Verfligung.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir mégliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs moglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant fiir unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Christian Becker, Gerd Gerner

Pattkestour zum Botanischen Garten der WWU in
MS
Samstag, 27. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Neben seiner Funktion als wissentschaftliche Einrichtung ist der Bo-
tanische Garten fiir die Offentlichkeit zuganglich. Er bietet seinen Be-
suchern eine Oase der Ruhe und Erholung mitten in Miinster.
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Treffpunkt: 11:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusétzliches Geld fir mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs moglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flr unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Karl-Heinz Gilles, Veronika Gilles

nach Rosendahl-Darfeld zur Bahnradwegeroff-
nung und zum Generationenpark

Sonntag, 05. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km

Bei unserer heutigen Tour werden wir natirlich auch den neuen
Bahnradweg benutzten.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fur mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs moglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flr unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Jurgen Schwenk, Gerd Gerner

zur Rhododendren-Bliite in Welte und Wildpferde
im Merfelder Bruch

Samstag, 18. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 78 km

Eine Tour mit gleich zwei Hohepunkten. Auf dem Weg zum Merfelder
Bruch passieren wir in der Bauerschaft Welte den Rhododendron-
Wald einer Baumschule, in dem viele hundert Pflanzen jetzt in pracht-
voller Bliite stehen. Ziel unserer Tour ist dann der im Westen von Diil-
men gelegene Merfelder Bruch, wo wir die Wildpferdebahn - Heimat
der letzen freilebenden Wildpferde Deutschlands - besuchen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs mdglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flir unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Peter Herms, Jiirgen Schwenk
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Flotte Mehrtagestour in die Niederlande nach
Winterswijk

Samstag, 25. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 150 km
Sonntag, 26.Mai Mehrtagestour

Wir fahren wieder einmal nach Holland. Uber Pittges und Wirt-
schaftswege geht es zunachst nach Coesfeld und von dort aus durch
das schone Westmiinsterland, vorbei an Gescher und Stidlohn zu un-
serem Ziel - der Stadt Winterswijk. Nach Stadtbummel und dem Ge-
nuss niederldndischer Gastlichkeit libernachten wir in einem etwas
auBerhalb gelegenen romantischen Hotel. Die Riickfahrt am folgen-
den Tag fuihrt uns zundchst nach Stadtlohn, und von dort folgen wir
dem Radweg R1 bis nach Havixbeck. Zuriick werden wir Sonntag um
ca. 17:00 Uhr sein. Anmeldeschluss: 15. Marz 2013 beim Tourenleiter
Hermann Beumer, Tel. 0151-11203400.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: zusatzliche Kosten fiir Ubernachtung und Einkehr
unterwegs

Einkehr: Ubernachtung in Winterswijk ( ca. 30,- €) + Einkehr

unterwegs moglich

sonst. Hinweise: Verbindliche Anmeldung und Bezahlung bis zum
15. Mérz 2013 beim Tourenleiter Herrn Hermann
Beumer. Weiter gelten die AGB Reisebedingungen
des ADFC / LV BW Zusitzliche Kosten fiir Ubernach-
tung in Winterswijk und Einkehr unterwegs. Ge-
trdnke und Proviant ist

Leitung: Hermann Beumer, Peter Herms

Pattkestour zu den Rieselfeldern
Samstag, 08. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Unsere Tour fiihrt uns tber Nienberge-Hager zu Munsters Riesel-
feldern. Wir besuchen die Biologische Station und verschaffen uns
vom Beobachtungsturm aus einen Uberblick tiber die beriihmte,
groB3flachige Teichlandschaft und die darin lebende mannigfaltige
Vogelwelt. anschlieBend werden wir Richtung Gimte/Gelmer fahren
und uns auf dem Spargelhof Liitke Laxen (Gittruper Stra3e 43, 48157
Munster mehr siehe: www.llitke-laxen.de ) starken. Danach werden
wir den Riickweg nach Havixbeck antreten.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir mégliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr geplant www.luetke-laxen.de

sonst. Hinweise: Einkehr unterwegs moglich, sonst Selbstverpfle-
gung

Leitung: Jurgen Schwenk, Christian Becker
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zum Bachauenkomplex am Welter Bach mit Fiih-
rung vom NABU

Samstag, 22. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Diese Halbtagestour wird als leichte Pattkestour gefahren. Vom
Treffpunkt am Bahnhof Havixbeck fahren wir Giber den Baumberg
durch Nottuln und weiter Richtung Dilmen. Unser Ziel ist das ca.
42 ha grof3e Naturschutzgebiet,Bachauenkomplex am Welter Bach”
Hier werden wir von Herrn Martin Gro3 (BUND) im Rahmen einer
Exkursion (ca. 1 Stunde) Giber die Tier und Pflanzenwelt in dieser al-
ten bduerlichen Kulturlandschaft informiert. Der Welter Bach erfillt
alle Lebensraumwdinsche fiir einen grof3en Bestand und Brutvogeln,
namlich 67 verschiedene Arten, u. a. Eisvogel, Nonnengans, Wachtel
und Weil3storch. Falls dann noch Interesse besteht, konnen wir am
westlichen Rand des Naturschutzgebietes einen etwa 20 Minuten
dauernden Spaziergang auf einem Rundwanderweg unternehmen.
Zurtick fahren wir wieder Giber Nottuln und dann tber Schapdetten
vorbei an Stift Tilbeck und beenden die Tour ca. 18:30 Uhr in Havix-
beck am Bahnhof.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs mdglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flir unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Jurgen Schwenk, Ludger Wolfert

Flotte Frihstiickstour zum nassen Dreieck
Sonntag, 30. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 115 km

Auch in der Tourensaison 2013 bietet der ADFC Havixbeck wieder
seinen Klassiker an: Das Schlemmerfriihstiick am Nassen Dreieck.
Vom Treffpunkt am Bf. Havixbeck fahren wir durch Altenberge und
Nordwalde in Richtung Emsdetten und durchqueren das Emsdet-
tener Venn. Uber Mesum fiihrt uns der Weg nach Gravenhorst ins
Klostercafe. Hier erwartet uns ein reichhaltiges Schlemmerfriihsttick.
Nach einem Abstecher an das Nasse Dreieck geht es am Schlof3 Su-
renburg vorbei durch die Ems-Auen nach Greven und zuriick nach
Havixbeck.

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: ca. 13,00 € fir das Schlemmer-Friihsttick pro Per-
son

Einkehr: voraussichtlich im Restaurant www.klostercafe-

gravenhorst.de
sonst. Hinweise: Verbindliche Anmeldung bis Sonntag 16.06.2013
erforderlich! Getranke und Proviant fir unterwegs
ist von den Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Frank Demming-Janssen, Heike Janssen
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Richtung Senden rund um das dortige Schloss
Samstag, 06. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km

Bei unserer heutigen Péttkestour werden wir an der Stever entlang
Richtung Senden fahren. Auch den Kanaluferweg werden wir nut-
zen. Das Sendener Schloss ist unser Ziel. Die Bausubstanz wird an-
geschaut. Auf schlden Péttkes fuihrt uns der Weg zurtick nach Havix-
beck.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs mdglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getrdnke und Proviant fiir unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Ludger Wolfert, Alfons Lensing

nach Hiltrup zum Centro Espanol
Samstag, 20. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km

Uber Bésensell, liber die Feuerstiege und entlang des Dortmund
-Ems-Kanals fahren wir nach Hiltrup. Geplant ist die Einkehr im dorti-
gen Centro Espanol, wo wir es uns bei Paella, Tapas und spanischem
Wein gut gehen lassen wollen. (Sollte es wider Erwarten keine Be-
wirtschaftung im Club geben, wird unser Ziel der Hiltruper See sein.)

Treffpunkt: 15:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir mégliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr geplant, sonst Selbstverpflegung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant fiir unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Peter Herms, Franz Korinth

zur Eiszeit nach Eggerode
Samstag, 03. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Uber Poppenbeck und die LandstraBBe Havixbeck-Laer erreichen wir
zundchst die Beerlage, wo wir am ehemaligen Araber-Gestut auf den
Radfernweg R1/D3 treffen. Wir folgen nun dem Radfernweg tiber Au-
lendorf bis zum Schloss Darfeld. Uber einen romantischen Waldweg
pedalieren wir in den Wallfahrtsort Eggerode. Nach der grof3ztigigen
Pause in der Eiszeit, direkt neben der Kapelle, radeln wir durch die
abwechslungsreiche Landschaft nach Laer. Dort direkt in der Orts-
mitte beginnt das Pattken, das uns tiber Holthausen zum Spargelhof
Lulf bringt. Von hier aus fahren wir in einem kleinen Bogen durch die
Bauernschaft Poppenbeck zuriick zum Ausgangspunkt.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir moégliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs moglich, sonst Selbstverpfle-
gung
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sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flr unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Ludger Wolfert, Peter Herms

Besuch Biohof und Hofcafe Gut Wewel in Senden
Samstag, 17. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Seit 1980 wird Gut Wewel biologisch-dynamisch bewirtschaftet. Die
Landwirtschaft arbeitet nach den Demeter-Richtlinien. Hof-Cafeé ,
Metzgerei und die Verarbeitung sind bio-zertifiziert. Auf Gut Wewel
werden Rinder, Schweine, Schafe, Puten, Enten, Ganse und Hahn-
chen gehalten

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fur mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr geplant, sonst Selbstverpflegung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flr unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Karl-Heinz Gilles, Veronika Gilles

auf dem Bahnradweg nach Horstmar
Samstag, 31. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km

Wir fahren zunéchst nach Hopingen. Ab hier fiihlen wir uns ganz
als Lokflihrer, wenn wir auf der alten Bahntrasse in Richtung Stein-
furt radeln. Wir stoppen bei Horstmar, fahren in die Stadt und star-
ten eine ausgiebige Besichtung des beriihmten Stadtkerns mit den
Burgmannshofen. Nach Kaffee und Kuchen folgen wir noch ein Stiick
der Bahntrasse bis nach Borghorst und kehren dann tber Laer zurtick
nach Havixbeck.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs mdglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flr unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Peter Herms, Christian Becker

Flotte Tour zum Markt nach Enschede
Samstag, 07. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 125 km

Heute geht es zu unseren westlichen Nachbarn zum Markt nach En-
schede. Vom Treffpunkt am Bf. Havixbeck geht es an Schoppingen
und Heek vorbei nach Enschede. Dort wird es Gelegenheit geben,
lber den Wochenmarkt zu schlendern und sich mit einer Portion
Backfisch zu starken. Ab ca. 15 Uhr erfolgt die Riickkehr Uber Gro-
nau, Steinfurt und Altenberge. Die Strecke liegt parallel zur Bahnlinie
Enschede-Altenberge-Miinster. Eine individuelle Riickkehr per Bahn
ist moglich.
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Treffpunkt: 08:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: evtl. zusatzliche Kosten fiir Zugfahrt + Zusatzliches
Geld fiir mogliche Einkehr unterwegs nicht verges-
sen!

Einkehr: individuell in Enschede, zusatzlich nach Absprache

sonst. Hinweise: Individuelle Abkiirzung der Tour durch Riickkehr
mit dem Zug moglich. Zeitgleich startet von Ha-
vixbeck auch eine Pattkes-Tour zum Markt nach
Enschede. Getrdanke und Proviant fiir unterwegs ist
von den Teilnehmern selbst mitzubringen!

Leitung: Frank Demming-Janssen, Heike Janssen

Pattkes-Tour zum Markt nach Enschede
Samstag, 07. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 72 km

Parallel zur flott gefahrenen Tour radeln wir nach dem Motto der
,Weg ist das Ziel” mit maBigem Tempo und zahlreichen Pausen. Bei-
nahe ausschlieBlich tGber Pattges und Wirtschaftswege geht es in die
Gegend von Alstétte, wo wir die Grenze zu den Niederlanden Uber-
queren Die Weiterfahrt durch das wunderschone Naturschutzgebiet,,
Witte Veen,, gibt uns gleich einen guten Eindruck vom hochgelobten
Radwegenetz unserer hollandischen Nachbarn. Unser weiterer Weg
fuhrt durch typisch niederlandische Wohngebiete in die Innenstadt
von Enschede. Wir stellen unsere Rader am Bahnhof ab und starten
unseren Bummel durch die Stadt und - vor allem - tber den be-
riihmten Markt. Die Rickfahrt nach Havixbeck erfolgt gegen 18 Uhr
mit der Bahn. (Westmuinsterland - Baumberge Bahn mit Umsteigen
in Coesfeld)

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: zusatzliche Kosten furr Zugfahrt (ca. 16 €) + Zusatz-
liches Geld fur mogliche Einkehr unterwegs nicht
vergessen!

Einkehr: individuell in Enschede, zusatzlich nach Absprache.

sonst. Hinweise: Zeitgleich startet von Havixbeck auch eine flotte
Tour zum Markt nach Enschede. Getrdanke und Pro-
viant fur unterwegs ist von den Teilnehmern selbst
mitzubringen!

Leitung: Peter Herms, Gerd Gerner

zum Eiskeller und Heimathues Kittken nach Alten-
berge

Samstag, 14. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Unsere heutige Pattkestour fiihrt und auf Pattkes und neuen Burger-

Radwegen in den Nachbarort Altenberge. Hier méchten wir uns den

Eiskeller und das ,Kittken” am Heimathaus ansehen. Weitere Einzel-
heiten zu beiden Zielen siehe: www.heimatverein-altenberge.de.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs mdglich, sonst Selbstverpfle-
gung
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sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flr unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Alfons Lensing, Karl-Heinz Gilles

Herbstliche Tour zum Bagno nach Steinfurt
Samstag, 21. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km

Das Bagno, die liebevoll und kunstvoll gestalte Parkanlage 6stlich
des Steinfurter Schlosses entstand ab 1765.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Zusatzliches Geld fir mogliche Einkehr unterwegs
nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs moglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flr unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!
Leitung: Karl-Heinz Gilles, Jirgen Schwenk

Saisonabschluss www.adfc-havixbeck.de
Samstag, 28. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Die Tourenleiter haben sich wieder etwas Besonderes fiir diese letzte
geplante Tour im Jahr 2013 und am Ende des Tages ausgedacht. Neh-
men Sie teil und lassen Sie sich iberraschen. Fiir Fragen stehen die
Tourenleiter gerne zur Verfligung...

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Havixbeck, Bahnhof

Kosten: Speisen und Getrédnke werden auf Umlage bzw.
nach Verzehr abgerechnet + zuséatzliches Geld fir
mogliche Einkehr unterwegs nicht vergessen!

Einkehr: Einkehr unterwegs mdglich, sonst Selbstverpfle-
gung

sonst. Hinweise: Getranke und Proviant flir unterwegs ist von den
Teilnehmern selbst mitzubringen!

Leitung: Franz Korinth, Ludger Wolfert
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Feierabendtour,Rund um Ibbenbiren”

Freitag, 22. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Treffpunkt: 16:30 Uhr, Ibbenburen, Rathaus-Vorplatz
Leitung: Martin Kitten

Feierabendtour,Berg-und Tal“-Tour
Freitag, 26. April Pittkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km

Tour entlang des Stidhanges des Teutoburger Waldes Uber Brochter-
beck nach Tecklenburg; Rlickfahrt durch das Aatal.

Treffpunkt: 16:30 Uhr, Ibbenburen, Rathaus-Vorplatz
Leitung: Martin Kitten

Familientour: Friihlingstour durch die Walder an
der Surenburg

Samstag, 11. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Ibbenbiren, Rathaus-Vorplatz
Leitung: Martin Kitten

Ibbenbiirener Radelsonntag,Radsternfahrt im
Toddenland”

Sonntag, 09. Juni Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 40 km

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Ibbenburen, Rathaus-Vorplatz
sonst. Hinweise: Bitte Informationen in der Tagespresse beachten!
Leitung: Martin Kitten

Mission Olympic: wir sind dabei!
Freitag, 28. Juni Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 30 km

Treffpunkt: 17:00 Uhr, Ibbenbiiren, Rathaus-Vorplatz

sonst. Hinweise: Bitte Tagespresse und Sonderprogramm der Stadt
Ibbenbiren beachten!

Leitung: Martin Kitten

Familientour: Horsteler Miihlentour
Samstag, 20. Juli Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 50 km

Rundkurs tber Gravenhorst, Dreierwalde, Horstel, Beverern, Riesen-
beck.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Ibbenbiiren, Rathaus-Vorplatz
Leitung: Martin Kitten
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Terratrail-Tour: Bergetappe durch 300 Millionen
Jahre

Samstag, 24. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
auf den Spuren des Bergbaus im Tecklenburger Land

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Ibbenbiiren, Rathaus-Vorplatz
Leitung: Martin Kitten

Familientour:,,Moor und Natur”- Fahrt zum Natur-
schutzgebiet Recker Natur

Samstag, 28. September Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 35 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Ibbenbiren, Rathaus-Vorplatz
Leitung: Martin Kitten

Iu

Feierabendtour,Rund um Horste

Freitag, 18. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Treffpunkt: 16:30 Uhr, Ibbenbiiren, Rathaus-Vorplatz
Leitung: Martin Kitten

(-)adfc

Bild: ADFC / J.Lehmkilhler

1. Juni - 31. August 2013

Starten Sie lhr Fitnessprogramm gleich nach dem Friihstiick.
Nur 30 Minuten am Tag
machen Sie gesiinder und fit fir den Tag.
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Feierabendtouren montags
Montag, 08. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km

Wer am Feierabend gerne zwei Stunden mit anderen Radlern fah-
ren mochte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel der
Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung
an frischer Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Wir fahren in 2
Gruppen mit unterschiedlichen Geschwindigkeiten: Tour 1:Tachoge-
schwindigkeit 19 km/h Tour 2 : Tachogeschwindigkeit 21 km/h

weitere Termine: 15.Apr. 22.Apr. 29.Apr.
06.Mai. 13.Mai. 20.Mai.
27.Mai. 03.Jun. 10.Jun.
17.Jun. 24.Jun. 01.Jul.
08.Jul. 15.Jul. 22.Jul.
29.Jul. 05.Aug. 12.Aug.
19.Aug. 26.Aug. 02.Sep.
09.Sep. 16.Sep. 23.Sep.
30.Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen

Leitung: Manfred Dopper, Heinz Schllter

Feierabendtouren mittwochs
Mittwoch, 10. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km

Wer am Feierabend gerne zwei Stunden mit anderen Radlern fahren
mdchte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel der Fahr-
ten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung an
frischer Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten.

weitere Termine: 17.Apr. 24.Apr. 01.Mai.
08.Mai. 15.Mai. 22.Mai.
29.Mai. 05.Jun. 12.Jun.
19.Jun. 26.Jun. 03.Jul.
10.Jul. 17Jul. 24.Jul.
31.Jul. 07.Aug. 14.Aug.
21.Aug. 28.Aug. 04.Sep.
11.Sep. 18.Sep. 25.Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Liidinghausen, Marktbrunnen

Leitung: Heinz Tinkloh, Heinz Wolle
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Feierabendtouren donnerstags
Donnerstag, 11. April Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 20 km

Wer am Feierabend gerne zwei Stunden mit anderen Radlern fahren
mochte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel der Fahr-
ten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung an
frischer Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten.

weitere Termine: 18.Apr. 25.Apr. 02.Mai.
09.Mai. 16.Mai. 23.Mai.
30.Mai. 06.Jun. 13.Jun.
20.Jun. 27.Jun. 04.Jul.
11.Jul. 18.Jul. 25.Jul.
01.Aug. 08.Aug. 15.Aug.
22.Aug. 29.Aug. 05.Sep.
12.Sep. 19.Sep. 26.Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen

Leitung: Mechthild Pohlmann, Heinz Wolle

Nach Miinster zum Aasee und zum Hafen
Sonntag, 14. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km

Wir fahren tber Senden, Albachten und Mecklenbeck nach Miinster
zum Aasee. Hier machen wir eine Picknickpause. Weiter geht es zum
Hafen. Auf dem Riickweg kehren wir zum Kaffeetrinken im Roncalli-
Cafe ein.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen
Kosten: Kosten fiir Einkehr

Einkehr: Roncalli-Cafe

Leitung: Marianne Scholzel

Feierabendtouren donnerstags
Donnerstag, 02. Mai schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 40 km

Wer am Feierabend gerne zwei Stunden mit anderen Radlern fahren
mochte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel der Fahr-
ten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung an
frischer Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten.

weitere Termine: 09.Mai. 16.Mai. 23.Mai.
30.Mai. 06.Jun. 13.Jun.
20.Jun. 27.Jun. 04.Jul.
11.Jul. 18.Jul. 25.Jul.
01.Aug. 08.Aug. 15.Aug.
22.Aug. 29.Aug.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen

Leitung: Lothar Kostrzewa-Kock
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Morgenstund hat Gold im Mund
Donnerstag, 09. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

An diesem Tag wollen wir die Natur in den frihen Morgenstunden
genieBen. Wir fahren auf Pattkes und Nebenwegen. Gegen Ende der
Tour kehren wir ein und starken uns bei einem rustikalen Frihsttick.
Flr die Zeit davor empfehlen wir die Mitnahme einer kleinen Star-
kung. Die Anmeldung erfolgt verbindlich mit der Uberweisung des
Betrages fiir das Friihstiick. Kann wegen schlechten Wetters nicht ge-
fahren werden, treffen wir uns trotzdem zum Friihsttick in der Gast-
statte. Genauere Infos bei der Anmeldung.

Treffpunkt: 06:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen
Kosten: Kosten fiir das Friihstiick (ca.10€)
Einkehr: Gaststatte

Leitung: Lothar Kostrzewa-Kock

Anna-Katharina-Emmerick-Weg
Sonntag, 02. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Wir fahren zur HI-Kreuzkirche nach Dulmen, der Grabkirche der Anna
Katharina Emmerick der ,Mystikerin des Munsterlandes”! Nachdem
wir Informationen Uber das Leben der seliggesprochenen Nonne
erhalten haben, fahren wir auf dem A-K-E-Weg nach Coesfeld-Flam-
schen. Dort befindet sich ihr Elternhaus. Weiter geht es entlang der
Berkel nach Coesfeld. Hier haben wir Zeit die Innenstadt zu besichti-
gen oder in eine der zahlreichen Gaststatten einzukehren. Anschlie-
end fahren wir zum Bahnhof und steigen in den Zug, der uns wieder
nach Hause bringt. Pedelec und/oder sportliche Fahrer kdnnen die
Heimreise per Muskelkraft in Begleitung des Tourenleiters antreten.
Die Strecke betragt dann ca. 85 km.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Liidinghausen, Marktbrunnen
Leitung: Mechthild Pohlmann, Heinz Reuter

Aber bitte mit Sahne
Sonntag, 16. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Heute machen wir einfach eine gemiitliche Radtour mit Kaffeetrin-
ken in einem Bauernhofcafe.

Treffpunkt: 13:30 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen
Kosten: fuir Verzehr

Einkehr: Bauerncafe

Leitung: Antonia Schliter

Nach Davensberg zum Swinggolf
Samstag, 29. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Wir fahren auf Nebenwegen nach Davensberg zum Gasthaus ,Eik-
kolt”. Hier spielen wir nach Einweisung auf einer 9-Loch Anlage eine
Runde Swingolf. AnschlieBend trinken wir gemeinsam Kaffee und
fahren danach gemiitlich zurtick nach Liidinghausen.
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Treffpunkt: 10:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen

Kosten: fur Mitglieder 7 €, fir Nichtmitglieder 10 €

sonst. Hinweise: Anmeldung und Tourenleitung; Antonia Schliter
Tel.: 02591-5866

Leitung: Antonia Schliter, Heinz Wolle

Zu den Konikpferden und Auerochsen in der
Davert

Sonntag, 21. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Wir fahren tGber Ottmarsbocholt in die Davert ins Klosterholz zu den
Wildpferden. Danach radeln wir Gber Davensberg nach Ascheberg
zum ,Erdbiisken”. Hier legen wir eine Kaffeepause ein. An Nordkir-
chen vorbei, Uber den schwarzen Damm geht es anschlieBend zu-
riick nach Ludinghausen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen
Kosten: Kosten fiir Verzehr
Leitung: Klaus Wewel

Hullerner Stausee
Sonntag, 04. August Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 50 km

Wir radeln am DEK nach Olfen und tber den alten Postweg zum Hul-
lerner Stausee. Hier machen wir eine Pause um uns fur die Weiter-
fahrt zu starken. Dann geht es weiter durch Emkum-Leversum tber
Visbeck nach Ondrup zum ,Cafe Mare”. Hier genief3en wir Kaffee und
Kuchen. Danach begeben wir uns auf die Heimfahrt.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen
Kosten: Kosten fiir Verzehr
Leitung: Klaus Wewel

Schiittorf - Gildehaus - Dinkel-Tour
Sonntag, 11. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km

In Fahrgemeinschaften mit Radanhanger starten wir von Liding-
hausen und Ottmarsbocholt nach Schuttorf. Hier beginnt unser
Radrundkurs mit einer Kurve durch das Dorf und tiber das Bad Ben-
theim nach Gildehaus. Das ist unser Ausgangspunkt fur den grenz-
Uberschreitenden Radrundweg ,Gildehaus-Dinkel”. Beim Grenzstein
22 wechselt die Route nach Lutterzand hinliber. Durch einen Kiefern-
wald kommen wir zu Sandverwehungen an der Dinkel. Hier missen
wir eventuell das Rad mal schieben. In eine der Gaststatten sollten
wir uns dann eine Erholungspause génnen. Kirch-, Bauerschafts- und
Postwege flihren uns vorbei an charakteristische Twentsche Bauern-
hofe. Durch Losser und am Kloster Bardel vorbei fiihrt uns die Rou-
te durch das ausgedehnte Gebiet der ,Firstlichen Tannen” auf den
reizvollsten Abschnitt des deutschen Teils. Eine schone Fernsicht ins
Minster-, Emsland und die Niederlande wird uns hoffentlich fir den
Anstieg zur Gildehauser-Muhle entschadigen. Am Schloss Bentheim
vorbei radeln wir zum Ausgangsp...
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Treffpunkt: 07:40 Uhr, Ottmarsbocholt, Parkplatz Holschers
Kuhle (Pfarrgemeinde St. U...

Kosten: Kosten fiir Fahrgeminschaften, Radtransport, evtl.
Besichtigung 13,00 E Mitgl., 16,00 E Nichtmitgl..

Einkehr: Mittagspicknick mitnehmen - zur Kaffeepause wird
eingekehrt

sonst. Hinweise: Teilnehmerzahl: min. 16, max. 25 Personen Treff-
punkt 1: 7.40 Uhr Lidinghausen, Parkplatz Bruno
Kleine Treffpunkt 2: 8.00 Uhr Ottmarsbocholt, Park-
platz Holschers Kuhle Riickkehr: ca: 19.00 Uhr Tou-
renleitung und Anmeldung: Klemens Rave

Leitung: Klemens Rave

Zum Spanferkelessen nach Werne
Samstag, 24. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Uber Nordkirchen und Siidkirchen geht die Fahrt nach Werne. Im
Landgasthaus ‘Im griinen Winkel” werden wir zum Spanferkelessen
erwartet. Nach einer ausgedehnten Pause fahren wir Gber Schloss
Westerwinkel und Capelle nach Nordkirchen. Nach Absprache mit
den Teilnehmern kdnnen wir dort noch eine Kaffeepause einlegen.
Danach radeln wir zurlick nach Liidinghausen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen
Kosten: 10 € fur Mitglieder, 13 € fir Nichtmitglieder
Einkehr: Im griinen Winkel

sonst. Hinweise: Teilnehmerzahl: mindestens 15 Personen Anmel-
dung bis zum 15.8.2013 beim Tourenleiter
Leitung: Heinz Wolle

Zum Heidefest nach Haltern-Westrup
Sonntag, 25. August Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 50 km

Wir fahren tber Olfen und Hullern zur Westruper Heide bei Haltern.
Dort nehmen wir auf Wunsch an einer Fiihrung teil (Krduter-Paula).
Fur unser leibliches Wohl sorgt mit Imbi3- und Getrankestanden der
Heimatverein. Entlang der Stever und dem Hullerner Stausee fahren
wir Uber Seppenrade zuriick nach Ludinghausen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen
Kosten: Kosten fur Verzehr
Leitung: Mechthild Pohlmann

Zum Kreislehrgarten Steinfurt
Samstag, 31. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 90 km

Mit dem Zug fahren wir zundchst nach Holtwick. Von dort mit dem
Rad Uiber einen stillgelegten Bahndamm nach Steinfurt. Hier im Lehr-
garten kdnnen wir unser mitgebrachtes Picknick in freier Natur ver-
zehren. AnschlieBend geht es Uber Laer, Havixbeck und Appelhilsen
zurlick nach Lidinghausen. Nach Absprache kdnnen wir noch unter-
wegs einkehren.

Treffpunkt: 08:15 Uhr, Ludinghausen, Bahnhof
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Kosten: fur Bahnfahrt

Einkehr: Nach Absprache

sonst. Hinweise: Treffpunkt: 08.15 Liidinghausen, Bahnhof Riickkehr:
ca. 18.00 Uhr Teilnehmerzahl: max.: 15 Personen Ko-
sten: fir Bahnfahrt + 3 € fiir Nichtmitglieder Anmel-
dung bis zum 01. August 2013 beim Tourenleiter

Leitung: Heinz Schliter

Strontianit-Tour
Samstag, 14. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Vor 130 Jahren gab es eine Goldgraberstimmung im stidlichen Miin-
sterland. Uber Nacht eréffneten viele Grundbesitzer kleinere oder
groBere Strontianitbergwerke. Nur wenige wurden reich und konn-
ten sich Hauser wie die Villa Schmidt in Drensteinfurt leisten, die
meisten blieben arm. Wir begeben uns auf der Suche nach den Spu-
ren des Strontianitbergbaus im Raum Ascheberg-Ottmarsbocholt-
Rinkerode.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Lidinghausen, Marktbrunnen
Leitung: Heinz Reuter, Heinz Wolle

l{f @w é[;w‘

Das beliebte Ausflugsziel fiir die ganze Familie!

KUCHEN- UND FRUHSTUCKSBUFFET - HERZHAFTE SPEZIALIATEN
HOFLADEN - BIERGARTEN - KINDERSPIELPLATZ

Offnungszeiten: Am Max-Klemens-Kanal 19
Di-Sa:  11.00 - 19.00 Uhr 48159 Miinster
So: 10.00 - 19.00 Uhr & 0251 9210330
0251 92103-32
MDS GmbH =] cafe@mds-muenster.de

Miinsteraner Dienstleistungs Service

Ein Integrationsunterehmen der Westfalenfl 2 GmbH www.mds-muenster.de
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E-Bike-Erlebnis-Testfahrt
Samstag, 09. Mérz flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km

10 Teilnehmer mit 10 verschiedenen Modellen fahren fir ca. 4 Stun-
den durch Minsters Stden. Anmeldung und Treffpunkt Fahrrad
XXL Huirter 0251-97803-16 Teilnehmergebuhr = Einkaufsgutschein .
info@fahrradxxl-huerter.de

weitere Termine: 23.Mrz. 13.Apr. 27.Apr.
11.Mai. 25.Mai. 08.Jun.
22.Jun. 13.Jul. 27.Jul.
10.Aug. 24.Aug. 14.Sep.
28.Sep.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Fahrrad XXL Hirter,Hammer Str.420

Einkehr: Einkehr ist vorgesehen.

sonst. Hinweise: Es besteht Helmpflicht!

Leitung: Paul-Rainer (René) Triib, Marianne Scholzel

WerseVerschonerungsTour
Samstag, 16. Mérz Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 27 km

Bei dieser Radtour geht es nicht um Kilometer, sondern um jeden
Meter, den wir den Werseradweg vom Muill befreien. Wir fahren ge-
meinsam zur Werse und beginnen mit der Reinigung im Rahmen der
Aktion ,Sauberes Miinster 2013 entlang der Werse. Jeder Helfer er-
halt zum Abschluss vom ,Café Nobis” einen Kaffee spendiert und das
gute Gefiihl gratis dazu, etwas fur sich und die Umwelt getan zu ha-
ben. Greifzangen, Handschuhe und Sacke werden gestellt. Die Tour
ist auch fur Familien mit selbst radelnden Kindern geeignet.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Miinster, ADFC-Geschéaftsstelle
Einkehr: Café Nobis - Warendorfer Strale 512 - 48157 Min-
ster

sonst. Hinweise: Fahrradanhdnger leisten gute Dienste! Anmeldung
bitte beim Tourenleiter unter: 015789328300 bis
zum 10. Marz 2013. Wir freuen uns auf die war-
mende Unterstlitzung von Elke Probst und Team
vom Café Nobis nach der Sammelaktion.

Leitung: Matthias Wiistefeld

Die Friihjahrsklassiker
Sonntag, 24. Marz flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km

Die Klassikersaison der Rennradprofis beginnt traditionell Mitte Marz.
Eine,La Primavera” die Fahrt in den Friihling in den Baumbergen soll
es werden. Nicht wie bei der Flandernrundfahrt mit 17 Hellingen ei-
nige Anstiege habe ich ausgesucht, so dass wir wieder auf ca. 500
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Hohenmeter kommen werden. Eine gute Kondition und eine gute
Gangschaltung sollte mitgebracht werden.

weitere Termine: 21.Apr.
Treffpunkt: 11:00 Uhr, Miinster-Albachten, Gansebrunnen
Leitung: Jutta Schlagheck

Feierabend-Tour rund um Minster-Hiltrup
Donnerstag, 25. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km

Jeden 2. Donnerstag auf ins Griine rund um Mdinster-Hiltrup. Das
Ziel wird je nach Wind und Wetter kurz vor der Tour festgelegt
(Senden, Ascheberg, Drensteinfurt, Handorf, Roxel, Everswinkel,
Alverskirchen,Wolbeck ...).

weitere Termine: 09.Mai. 23.Mai. 06.Jun.
20.Jun. 04.Jul. 18.Jul.
01.Aug. 15.Aug. 29.Aug.
12.Sep.
Treffpunkt: 17:30 Uhr, MS-Hiltrup, Brunnen Clemenskirche,
Marktallee
Einkehr: Einkehr ist vorgesehen
Leitung: Paul-Rainer (René) Triib, Norbert Bieder

Anradeln zur Saisoneréffnung am
EmsRadweg

Sonntag, 28. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 85 km

Vom Treffpunkt aus radeln wir zum Anschluss an den R1 in Miinster-
Mauritz, dem wir ab dem Prozessionsweg gen Westen folgen. Dann
schwenken wir stidlich von Telgte auf den Ortskern und den EmsRad-
weg ein. lhm folgen wir nun tber Warendorf und Harsewinkel -mal
am Emsufer entlang, mal durch die umgebende Auen- und Parkland-
schaft und mit Pause zwischendurch - bis zum Ziel: dem ehemaligen
Landesgartenschaugelénde ,Flora Westfalica” im Fachwerk-Ort Rhe-
da-Wiedenbriick. Dort findet zu FiiBen der Burg Rheda die diesjahri-
ge Eréffnungsfeier des EmsRadweges statt. Es gibt Gelegenheit zur
ausgiebigen Rast, zum Austausch mit den vielen anderen Radlern,
dem Unterhaltungsprogramm auf der Biihne beizuwohnen, die zahl-
reichen Info- und Imbissstande zu besuchen, das weite Parkgeldnde
in der Emsaue und die beiden Ortskerne zu besichtigen. Die Ruck-
fahrt wird am Spatnachmittag angetreten: nach der langen Hinfahrt
auf dem Drahtesel geht es nun im Zug entspannt zuriick zu Miinsters
Hauptbahnhof.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Mlinster, ADFC-Geschaftsstelle
Kosten: Bahnfahrtkosten: ca. 12 € pro Person m. Rad
Leitung: Annette Gierhake
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Familientour zum Gut Kinderhaus
Sonntag, 28. April Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 35 km

Diese Familientour richtet sich in erster Linie an die Projektteilnehmer
,B-Track-B". Dennoch geht es nicht darum nur Kilometer zu sammeln,
sondern darum gemeinsam mit anderen einen Familiennachmittag
zu verbringen. Das Gut Kinderhaus bietet dazu hervorragende Mog-
lichkeiten mit einem Streichelzoo, Hofladen, Bauerncafé etc.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Miinster, ADFC-Geschiftsstelle

Einkehr: Gut Kinderhaus

sonst. Hinweise: Informationen zum IEE Radfahrprojekt ,Bike the
track - track the bike” finden Sie auf der Internetsei-
te des Amtes fir Verkehrsplanung der Stadt Miin-
ster sowie beim Europdischen Ansprechpartner
Intelligent Energy Europe (IEE).

Leitung: Peter Wolter, Matthias Wiistefeld

Mood-Tour Miinster
Dienstag, 30. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Der ADFC Miinster und das Psycho-Soziale Zentrum (PSZ) Minster
bieten an jedem letzten Dienstag im Monat (April bis September)
eine etwa 2,5 stlindige Feierabendtour ins Umland von Miinster an.
Es wird wahrend der Radtour ein Pause zur kulinarischen Starkung
eingelegt und in der Regel besteht zum Ende die Mdglichkeit die
Tour im Cafe Paul ausklingen zu lassen. Treffpunkt und Endpunkt ist
das PSZ in der Geiststrae 37. Das Psycho-Soziale Zentrum ist eine
Kontakt- und Beratungsstelle fiir Menschen mit einer psychischen
Erkrankung. Es versteht sich als ein blirgernahes gemeindepsychia-
trisches Angebot. Trager sind der Forderkreis Sozialpsychiatrie e.V.
und das Diakonische Werk Miinster e.V.

weitere Termine: 28.Mai. 25.Jun. 30.Jul.
27.Aug. 24.Sep.

Treffpunkt: 16:30 Uhr, Minster, Geiststra3e 37, Psycho-Soziale
Zentrum

Einkehr: Cafe, Eisdiele, Backerei, etc.

Leitung: Klaus Benning

EGut Wewel

Hofcafé

Treffpunkt fiir hungrige Radfahrer

RADROUTEN F3 SOWIE F28, STRECKENNUMMERN: 166, 167, POs.: LH525
GEOFFNET: SA. 12-18 @ SO. 9-19 ® FRUHSTUCK, BRUNCH, KUCHEN u.v.M
Biohof Gut Wewel ® Gettrup 13 @ 48308 Senden
Telefon. 02597-5256 /| Www.gut-wewel.de
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1. Mairadtour
Mittwoch, 01. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Mit der 1. Maitour von ADFC und kaufen & sparen wird traditions-
gemalB die Radelsaison in Minster eréffnet. Das Ziel liegt in diesem
Jahr in Senden beim Demeterhof Gut Wewel. Flir unbeschwertes Ra-
delvergniigen biirgt die ausgeschilderte Strecke und der ADFC-Pan-
nenservice. So kann jeder nach eigenem Gusto radeln. Kurzweilige
Unterhaltung und kulinarische Genlsse verspricht die gemeinsame
Mittagsrast. Die kleinen Radler dirfen sich auf Spielmdglichkeiten
und eine Hupfburg freuen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Mlinster, ADFC-Geschaftsstelle
Einkehr: Gut Wewel
Leitung: Peter Wolter

Familientour zum Kinderbauernhof
Wigger bei Greven

Sonntag, 05. Mai Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 40 km

Diese Familientour richtet sich in erster Linie an die Projektteilnehmer
,B-Track-B“. Dennoch geht es nicht darum nur Kilometer zu sammeln,
sondern darum gemeinsam mit anderen einen Familiennachmittag
zu verbringen. 1. Rast, biolog. Station in den Rieselfeldern. 2. langere
Rast Kinderbauernhof Wigger, hier besteht die Moglichkeiten sich
zu starken und die Kinder konnen weitere Tiere des Bauernhofes
bestaunen oder vielleicht auf dem Pony Bobby eine gefiihrte Runde
drehen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Miinster, Café Sieben

Einkehr: Kinderbauernhof Wigger

sonst. Hinweise: Wir starten mit guter Laune und Rickenwind um
10:00 Uhr vor dem Stadthaus 1 an der Klemens-
str.. Von dort fiihrt uns der Weg familienfreundlich
durch die Rieselfelder, wo wir an der biologischen
Station die erste Rast einlegen.

Leitung: Dieter Lehmkuhl, Matthias Wstefeld

Radtour zu Stolpersteinen in Miinster und Wol-
beck

Sonntag, 05. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km

Fahrradtour zu Stolpersteinen, die aut dem Weg liegen von Minster
nach Wolbeck mit dem Verein,Spuren Finden”. Bei dieser Radtour un-
ter Leitung von Peter Schilling geht es nicht um Kilometer, sondern
darum das Schicksal von Menschen bewusst zu machen, die Opfer
des Naziterrors wurden.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, MUnster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: geplant
Leitung: Peter Wolter

ADFC Programm 2013 71



MUNSTER

Havixbeck und Hohenholter Klostermiihle
Mittwoch, 15. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Diese Mittwochsradtour fuhrt uns durch abwechslungsreiche und
zauberhaft schone Landschaften durch unsere Heimat im Mlnster-
land Uber die Orte Roxel und Hohenholte.(Au3enbesichtigung der
Klostermuhle) Danach fahren wir weiter nach Havixbeck. Nach einer
Eis- oder Getrankepause fahren wir durch den Wald vorbei am Pony-
hof Schleithoff Giber Teile der Sandsteinroute nach Miinster

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Miinster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Eiscafe in Havixbeck / Hotel Beumer
Leitung: Bernhard Lauhoff

Kleeblatttour zum Feierabend im Mai

Dienstag, 21. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Treffpunkt: 18:00 Uhr, Miinster, Café Sieben

Einkehr: Eine Einkehr ist nicht vorgesehen, ggf. fiir die Rast
ein Getrank mitbringen!

Leitung: Barbara Khimann

Tagestour nach Vohren
Sonntag, 26. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km

Wir fahren tiber Wolbeck, Everswinkel und Freckenhorst nach Waren-
dorf-Vohren. Dort kehren wir im Bauerncafé Heseker ein. Uber Wal-
gern, Raestrup und Telgte kommen wir wieder nach Minster.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Miinster, ADFC-Geschéaftsstelle

Einkehr: Bauerncafé Heseker

sonst. Hinweise: 2. Startpunkt: 10.45 Uhr Wolbeck, Minsterstr./Esch-
str. www.hofheseker.de

Leitung: Glnter Teichmann

Uber die Werseseitenwege in die Rieselfelder
Mittwoch, 29. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 38 km

Uber die Werseseitenwege vorbei am Freibad Stapelskotten fiihrt
uns die Radtour zur Pleistermiihle. Von dort geht es weiter durch
das griine Kaffeekannendorf,Handorf” Giber Dorbaum durch die Rie-
selfelder bis nach Minster. ,Eine schone Wegstrecke, um den Alltag
hinter sich zu lassen.”

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Miinster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Gastwirtschaft Rieselfelder od. Miinster Nord
Leitung: Bernhard Lauhoff

Fahrten ins Blaue
Donnerstag, 30. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 75 km

Bekanntes und Altbewahrtes auch im Jahr 2013. Tourenldnge zwi-
schen 80 km und 120 km, hin gegen den Wind, zuriick mit dem Wind.
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Ca. eine Woche vor dem Termin werde ich auf meiner Internetseite
www.alice-dsl.net/juttasradtour die Strecke bekanntgeben.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Mlnster, Mecklenbeck Burgerzentrum
Hof Hesselmann

Einkehr: da wo es schon ist

Leitung: Jutta Schlagheck

Hamburg und das,Alte Land” und Blankenese
3 fach Schon!

Donnerstag, 30. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 100 km
Sonntag, 02.Juni Kulturtour

Hinter dem Namen ,Altes Land” verbirgt sich das grésste Obstanbau-
gebiet Nordeuropas. Ein Naturparadies fir Radfahrer und Wanderer.
Jork und Buxtehude sind die Perlen des Alten Landes, furr Ausflige
ein idealer Ausgangspunkt. Wir wohnen in Buxtehude, mehr unter
www.pensionmeyer.de. Nach der Ankunft mit PKW und Anhanger
starten wir unsere Radtour:, Obstblite im Alten Land” Wir werden
unterwegs eine gemitliche Kaffeepause machen und das Abend-
essen in Buxtehude genief3en. (weitere Informationen unter www.
adfc-ms.de/touren)
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Miinster, Radstation Hauptbahnhof (Ach-
tung: An der Europabushaltestelle ist der Start mit
PKW und Anhéanger. Das ist von der Radstation am
Ende des,Hamburger Tunnels” (Mlnster HBF) )
Kosten: Ubernachtung + Radtransport + Fiihrungen
Einkehr: Frihstiick, Kaffe und Abendessen
sonst. Hinweise: Die Kosten fiir Hotel sollen von jedem selbst be-
zahlt werden. Es stehen Einzel- oder Doppelzimmer
zur Verfiigung. Anmeldungen bis spatestens 12.05.
sind moglich per Mail: Bernhard.Lauhoff@ruv.de
oder Tel.Nr. 02582-9407
Leitung: Bernhard Lauhoff

Gartencaférunde zu Dillmanns Speichercafé in
Nordwalde

Sonntag, 02. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

In der Kirchbauerschaft betreibt die Familie Dillmann neben der
Landwirtschaft ein Bauernhofcafé, in dem nicht nur selbstgebacke-
ner Kuchen und frisches Bauernbrot, sondern auch ein Mittags- und
Abendtisch angeboten wird. Kleine Géste finden einen Fuhrpark vor,
und Reiter fur ihr Pferd eine Reitstation. Wir fahren tiber die Salzmann-
stralle und den Heidegrund zunéchst in Richtung Hager. Dann geht
es durch die Bauernschaften Hansell und Entrup, vorbei an einsam
gelegenen Bauernhofen, Richtung Nordwalde. Der Riickweg verlauft
auf dhnlichen Wegen weiter westlich und fiihrt Uber die Gasselstiege
zuriick ins Stadtzentrum.

Treffpunkt: 13:30 Uhr, Mlnster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Dillmanns Speichercafé
Leitung: Agnes Schaefer
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Ins Golddorf nach Rinkerode
Mittwoch, 12. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Auf unserem Weg nach Rinkerode werden Uber Amelsbiren und
durch die Davert die Adelshduser Borg und Bisping erreicht. (Au-
Benbesichtigung) Der Riickweg fuihrt uns durch die Hohe Ward nach
Munster. Die Tour ist dazu geeignet, den Alltagsstress abzubauen.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Miinster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Rinkerode beim Gasthof Lohmann
Leitung: Bernhard Lauhoff, Paul-Rainer (René) Triib

Feierabendtour Stift Tilbeck
Freitag, 14. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Uber Mecklenbeck und Bdsensell fahren wir zum Stift Tilbeck am
Rand der Baumberge. Dort kehren wir im Café ein. Die Ruckfahrt
fuhrt Gber Roxel zurlick zum Startort.

Treffpunkt: 14:30 Uhr, Minster, Jugendgdstehaus Aasee, Bis-
markallee 31

Einkehr: Café des Stift Tilbecck

sonst. Hinweise: www.cafe-am-turm.de

Leitung: Gulnter Teichmann

Linden, Eichen und Buchen wollen wir suchen
Samstag, 15. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km

Starke Eichen, knorrige Buchen, alte Linden, Obstwiesen und Baum-
Exoten aus fernen Landern stehen an der 60 km langen Strecke. Auf
idyllischen Radwegen fahren wir in den Westen. Auf einem histori-
schen Gréftenhof erzéhlt uns eine alte Feme-Linde ihre Geschichte.
Stilecht kehren wir in einem alten Brauereigasthof ein. Diese Radtour
findet im Rahmen der Naturgenussroute gemeinsam mit dem NABU
statt.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Miinster, ADFC-Geschéftsstelle
Einkehr: geplant
Leitung: Wolfgang Schiirmann, Peter Wolter
Naturgart
Samstag, 15. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 110 km

Der Naturgart-Park zeigt auf 100.000 m? alles rund um den Teichbau
und unzahlige Seerosen sollten im Juni ihre ganze Farbenpracht ent-
faltet haben. Nach der ca. 55 km langen Hinfahrt werden wir uns im
Park und im Café erholen um dann gut erholt die Riickfahr anzutre-
ten.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Munster, Mecklenbeck Birgerzentrum
Hof Hesselmann

Kosten: Eintritt 1 Euro, bitte Kleingeld mitbringen

Einkehr: Café Seerose

Leitung: Jutta Schlagheck
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Wissenschaftrsradtour entlang der
Munsterschen Aa

Samstag, 15. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km

Diese Radtour ist Teil der Expedition Minsterland die von der Ar-
beitsstelle fir Forschungstransfer (AFO) der WWU Miinster mit dem
ADFC durchhgefiihrt wird. Entlang der minsterschen Aa geht es
zu, von Wissenschaftlern ausgewahlten, Stationen des Wasserbau,
Renaturierunrg,Auen-und Quelldkologie,Hofen und,Hausern”

Treffpunkt: 09:30 Uhr, Mlinster Aabrlicke an der Petrikirche
Kosten: ggf. Bahnrickfahrt, Museumseintritt
Einkehr: Einkehrmdglichkeit besteht

sonst. Hinweise: Es besteht die Moglichkeit, die Ruckfahrt per Bus
oder Bahn zu fahren.
Leitung: Paul-Rainer (René) Triib, Annette Gierhake

Familientour zum Gartencafé Hirlander
Sonntag, 16. Juni Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 35 km

Diese Familientour richtet sich in erster Linie an die Projektteilnehmer
,B-Track-B“. Dennoch geht es nicht darum nur Kilometer zu sammeln,
sondern darum gemeinsam mit anderen einen Familiennachmittag
zu verbringen. Das Gartencafé Hirlander bietet dazu hervorragen-
de Méglichkeiten mit einem Streichelzoo, Gartencafé und Spielplatz.
Wahrend der ADFC fir die Kinder ein abwechselungsreiches Ange-
bot anbietet, konnen sich die Eltern im Gartencafé entspannen.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Minster, B-T-B ADFC-Geschaftsstelle

Einkehr: Gartencafé Hurlander

sonst. Hinweise: Informationen zum IEE Radfahrprojekt ,Bike the
track - track the bike” finden Sie auf der Internetsei-
te des Amtes fir Verkehrsplanung der Stadt Miin-
ster sowie beim Europdischen Ansprechpartner
Intelligent Energy Europe (IEE).

Leitung: Peter Wolter, Matthias Wustefeld

Mehr als 100 starke Fahrrad-Seiten fiir das

Mehr Informationen
unter
www.noz.de/radundtour

El'ﬁ\:‘ml Ein Magazin von E‘ DAS MEDIENHAUS
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Kleeblatttour zum Feierabend im Juni

Dienstag, 18. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Treffpunkt: 18:00 Uhr, Miinster, Café Sieben

Einkehr: Eine Einkehr ist nicht vorgesehen, ggf. ein Getrank
fur eine Rast mitbringen!

Leitung: Barbara Khimann

Stadt Greven und der Sachsenhof
Mittwoch, 26. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Von Munster fahren wir Gber die Gasselstiege bis Greven zum Cen-
trum.Von dort geht es weiter zum Sachsenhof. (www.heitmatverein-
greven.de/sachsenhof) Dort werden wir uns ca. eine Stunde Zeit fir
eine Fihrung Uber die sehenswerte sachsische Hofanlage nehmen,
die gut 1200 Jahre alt ist. Der Riickweg fuihrt uns tGber den Pentruper
Mersch am Freibad Greven vorbei bis in das Doérfchen Gimbte.Dort
werden wir eine kurze Pause machen, um dann Uber den Hessen-
weg (Durch die Rieselfelder) wieder zuriick nach Miinster zu fahren.
Diese Radtour mit Kulturanteil soll uns die historische Schénheit un-
serer Heimat dem Miinsterland etwas naher bringen. Das Radfahren
kommt bei dieser Tour nicht zu kurz...denn es ist ein toller Sommer-
tag!!

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Minster, Marktcafé am Domplatz
Kosten: Hofflihrung -Sachsenhof ca. 5,00 Euro
Einkehr: Pause auf dem Sachsenhof u.ggf. in Gimbte
Leitung: Bernhard Lauhoff

Familientour zum Freibad Schoneflieth
Samstag, 29. Juni Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 35 km

Diese Familientour richtet sich in erster Linie an die Projektteilnehmer
,B-Track-B“. Dennoch geht es nicht darum nur Kilometer zu sammeln,
sondern darum gemeinsam mit anderen einen Familiennachmittag
auf dem Fahrrad zu verbringen. Wir radeln nach Greven zum Freibad
um dort einen schénen Tag zu geniel3en. Ein gemeinsames Picknick
- zu dem jeder einige Dinge beisteuern sollte - konnte den Tag dabei
sicher bereichern! Freibad Schoneflieth

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Miinster, ADFC-Geschéftsstelle
Kosten: Eintritt Freibad: wird von EU & ADFC (lbernommen
Einkehr: kurze Pause in Gimbte, Picknick im Freibad

sonst. Hinweise: Das Freibad Schoneflieth begeistert mit seinen zwei
Schwimmerbecken und dem integrierten Springer-
becken in der Sommersaison alle Besucher. Selbst
bei etwas kiihleren AuBentemperaturen macht das
Schwimmen Spal3, da das Wasser standig auf 24° er-
warmt wird.

Leitung: Klaus Benning
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Gartencaférunde zum Café Altes Backhaus in
Warendorf-Einen

Sonntag, 30. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Durch Einen-Mussingen kommt man auf dem Weg von Telgte nach
Warendorf. Die Ortsteile sind zu beiden Seiten der Ems gelegen. Im
Schatten der auf einer kleinen Anhéhe gelegenen Pfarrkirche St. Bar-
tholomaus finden wir das kleine Café Altes Backhaus. Von der Stadt
aus radeln wir erst nach Handorf, dann durch Telgte. Danach geht
unser Weg in der Ndhe der Ems nach Einen. Nach der Starkung fuhrt
der Ruickweg durch Missingen auf einem wunderschonen durchge-
henden Radweg stidlich von Telgte tiber den R 1 zuriick in die Stadt.

Treffpunkt: 13:30 Uhr, Minster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Café Altes Backhaus
Leitung: Agnes Schaefer

Radtour zu den Quellen in den Baumbergen
Samstag, 06. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 0 km

Auf dieser Quellentour entdecken wir offene und versteckte Quellen
rund um die Baumberge. Nebenbei erfahren wir die Geschichte zum
Mordkreuz und von anderen Merkwirdigkeiten. Einkehr halten wir
in einem alten Brauhaus mit Biergarten.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Miinster, ADFC-Geschaftsstelle
Leitung: Peter Wolter

Tagestour nach Ostbevern
Sonntag, 07. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Uber Telgte, Ostbevern-Schirl fahren wir zum Bauerngasthof ,Bever-
Tenne”. Nachdem wir uns gestarkt haben erfolgt die Riickfahrt Gber
Einen, Missingen und den Europaradweg 1.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Miinster, ADFC-Geschiftsstelle

Einkehr: Gasthof Bever-Tenne

sonst. Hinweise: 2. Startpunkt: 10.45 Uhr Gasthof Pleistermtihle, Plei-
stermiihlenweg 196

Leitung: Glnter Teichmann

Café-Restaurant, Museum
und Park sind in der Zeit
von Mitte Mirz bis
Ende November

tiglich von B U RG
.00 - 18.30 Uhr geoffnet. 2
NN 1 U LS HTOTF

48329 Havixbeck - Tel. 025 34/1052
info@burg-huelshoff.de

'WIR FREUEN UNS AUF SIE!
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Warendorf - die Pferdestadt an der Ems
Mittwoch, 10. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 62 km

Vom Domplatz aus fahren wir Gber den Prozessionsweg am guten
Hirten vorbei Gber St. Mauritz - Handorf - Telgte bis nach Warendorf.
Warendorf hat u.a. den schonen Emssee! Wir machen eine Rast im Hi-
storischen Brauhaus Warintharpa. Der Riickweg flihrt uns Gber Evers-
winkel - Wolbeck zuriick nach Miinster. Wer méchte kann auf eigene
Kosten auch den Zug von Warendorf nach Miinster nehmen ...denn
Warendorf ist so schon...da moéchte man gern langer bleiben.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Miinster, Marktcafé am Domplatz
Kosten: ggf. Zugfahrt von WAF nach MS ..wer mag!!
Einkehr: Brauhaus Warintharpa an der Laurentiuskirche
Leitung: Bernhard Lauhoff

Die Aussicht vom Schoppinger Berg genieRen
Samstag, 13. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 110 km

Das Ziel dieser Tour ist die Aussichtsplattform auf dem Schéppinger
Berg. Um diese zu erreichen, fahren wir von Minster aus tiber Alten-
berge und Laer nach Horstmar. Dort kehren wir in ein Café ein. An-
schlieBend fahren wir auf den Berg, genief3en die Aussicht und fahren
danach tiber Darfeld und Havixbeck wieder zurtick nach Minster.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Miinster, Ecke Promenade/Salzstra3e
Einkehr: Café in Horstmar
Leitung: Jan Wilgenbusch

Fahrten ins Blaue
Sonntag, 14. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 75 km

Bekanntes und Altbewdhrtes auch im Jahr 2013. Tourenldnge zwi-
schen 80 km und 120 km, hin gegen den Wind, zurtick mit dem Wind.
Ca. eine Woche vor dem Termin werde ich auf meiner Internetseite
www.alice-dsl.net/juttasradtour die Strecke bekanntgeben.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Minster, Mecklenbeck Biirgerzentrum
Hof Hesselmann

Einkehr: da wo es schon ist

Leitung: Jutta Schlagheck

L+Avec I'amour du vélo” von Minster
nach Orléans

Samstag, 20. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 800 km
Sonntag, 04.August Kulturtour

Ob Jeanne d‘Arc - die beriihmte Jungfrau von Orléans - auch wohl
Fahrrad fahren kann? Um uns einen Eindruck von einer weiteren
Partnerstadt Miinsters zu machen, geht es in diesem Jahr mit dem
Fahrrad vom Prinzipalmarkt zum Jeanne d‘Arc - Denkmal nach Or-
|éans in Frankreich. Geplant sind Tagesetappen zwischen 70 - 90 km
mit Zwischenstopps in u.a. Xanten, Roermond, Liége und Paris. Es
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wird in diesem Jahr kein Begleitfahrzeug geben. Genéachtigt wird in
glinstigen Unterkiinften wie Jugendherbergen oder auch mit dem
Schlafsack in einer Turnhalle. In Orléans werden die Teilnehmer nach
Méglichkeit in Gastfamilien untergebracht sein. In der Partnerstadt
wird es einen mehrtégigen Aufenthalt mit Programm und Freizeit
zum Abschluf3 der Tour geben, bevor es mit der Bahn zurtick nach
Munster geht.

Treffpunkt: 16:30 Uhr, Miinster, ADFC-Geschaftsstelle
sonst. Hinweise: DIE TOUR IST BEREITS AUSGEBUCHT!
Leitung: Klaus Benning

Kleeblatttour zum Feierabend im Juli

Dienstag, 23. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Treffpunkt: 18:00 Uhr, Minster, Café Sieben

Einkehr: Ohne Einkehr, ggf. Getrank fur Rast mitbringen
Leitung: Barbara Kéhimann

Billerbeck u. Havixbeck (Sandsteinmuseum)
Mittwoch, 24. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km

Mit dem Zug fahren wir nach Billerbeck. Vom Bahnhof fahren wir mit
dem Rad bis nach Havixbeck. Dort wollen wir uns eine Stunde Zeit
fur eine sehenswerte Fiihrung im Sandsteinmuseum nehmen. Dann
geht es endlich weiter mit dem Radfahren uber Teile der Sandstein-
route, vorbei am Ponyhof Schleithof tiber Roxel bis zum Startpunkt
Mdinster. (Radtour mit Kultur)

Treffpunkt: 17:25 Uhr, Mlnster, Radstation Hauptbahnhof
Kosten: 13,00 Euro Zugfahrt u. Museumsfiihrung
Einkehr: Eiscafe am Ziel in Minster

Leitung: Bernhard Lauhoff

Gartencaferunde zur Waldgaststatte Leopolds-
hohe in Nottuln-Stevern

Sonntag, 28. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Der Weg zur Waldgaststatte Leopoldshohe in den Baumbergen erfor-
dert ein Rad mit Gangschaltung und einen ordentlichen Tritt in die
Pedale, denn ein steiler Anstieg hinter Havixbeck lasst sich nicht um-
gehen. Vorbei an Roxel streifen wir den Ortsrand von Havixbeck und
kommen dann in die Baumberge. Zu Fu8 gehen ist erlaubt. Durch
Kaffee und Kuchen gestarkt, gdnnen wir uns eine rasante Abfahrt ins
Stevertal, bleiben weiter auf schonen Radwegen und kommen nach
Schapdetten. Durch Wald und Feld geht es ohne weiteren Anstieg an
Roxel vorbei zur Innenstadt.

Treffpunkt: 13:30 Uhr, Minster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Waldgaststatte Leopoldshéhe
Leitung: Agnes Schaefer
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In den Kreis Steinfurt nach Altenberge
Mittwoch, 07. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Vom Domplatz geht es tiber die Gasselstiege bis nach Nienberge (Ha-
ger) weiter Uber Hansell durch schéne Bauernschaften durch Wald
und Wiesen nach Altenberge. Von Altenberge fahren wir weiter nach
Hohenholte um im schonen Biergarten Oerding-Erdel eine Pause
zu machen. Auch diese Tour ist trotz kleiner Steigungen im Raum
Altenberge mit normaler Kondition gut zu schaffen. Darum nur Mut
dazu!!

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Miinster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Biergarten Oeding-Erdel (Hohenholte)
Leitung: Bernhard Lauhoff, Paul-Rainer (René) Triib

Toskana Westfalens - das Weserbergland

Donnerstag, 08. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 220 km
Sonntag, 11.August Kulturtour

Diese Radreise ist gepragt durch die sanften und bunten Higel des
Weserberglandes, die immer wieder weite Blicke in die Landschaft
freigeben - eben die Toskana Westfalens. Nach Besichtigung der
schonen historischen Landeshauptstadt Detmold, sehen wir die
Externsteine und radeln nach Nieheim. Ohne Gepéack machen wir
Rundtouren tber Brakel und Bad Driburg mit einem der schonsten
Landschaftsparks Europas. Wir begeben uns auf die Spurensuche
von Annette von Droste-Hulshoff in Bokendorf und Bellersen, wo sie
sich mit den Gebridern Grimm regelméfig traf. Des Weiteren besu-
chen wir die Porzellanmanufaktur Fiirstenberg, Schloss Schieder, den
Schiedersee, das historische Hoxter und das Kloster Corvey. Zudem
gibt es eine dreistiindige Planwagenfahrt mit Kaffee und Kuchen.
Besuch des Westfalium- Culinarium in Nieheim sowie eine lustige
Fuhrung durch das einzige deutsche Sackmuseum. Zuriick geht es
ab Hoxter mit der Bahn.

Treffpunkt: 07:00 Uhr,

Einkehr: geplant

sonst. Hinweise: 320 € im DZ mit HP, EZ Zuschlag 20 € im ***Hotel,
Mitgliederrabatt 17 €, Friihbucherrabatt 12 € bis
15.06.2013. Im Preis enthalten Bahn- und Radtrans-
port, einschl. Planwagenfahrt mit Kaffee und Ku-
chen und Eintritt in finf Museen.

Leitung: Peter Wolter

Feierabendtour Bockholter Berge
Freitag, 09. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Uber Coerde, Rieselfelder und Gimbte fahren wir in die Bockholter
Berge. Im Landhaus Oeding kehren wir zur Rast ein. Am Dortmund-
Ems-Kanal geht es zuriick nach Miinster

Treffpunkt: 15:00 Uhr, Miinster, Ecke Promenade/Salzstral3e
Einkehr: Landhaus Oeding

sonst. Hinweise: www.landhaus-oeding.de

Leitung: Glnter Teichmann
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Kleeblatttour zum Feierabend im August

Dienstag, 20. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Treffpunkt: 18:00 Uhr, Mlinster, Café Sieben

Einkehr: ohne Einkehr, ggf. Getrank fiir eine Rast mitbringen
Leitung: Barbara Kéhimann

Senden ...Davensberg
Mittwoch, 21. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Vom Domplatz fahren wir am Aasee vorbei in Mecklenbeck am Bahn-
hof weiter auf schonen Radwegen bis nach Senden. Dort tiberqueren
wir den Kanal. Weiter geht es an Ottmarsbocholt vorbei auf der Roten
Route bis nach Davensberg. Wir machen eine Pause im Gasthaus zur
Davert und konnen uns auf leckeren,, Blaubeerpfannekuchen,, freu-
en. Der Ruickweg fiihrt uns durch die Davert Gber Amelsbiren nach
Munster. Eine schone Sommertour zur Entspannung.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Munster, Marktcafé am Domplatz
Kosten: Blaubeerpfannekuchen und Getranke
Einkehr: Gasthaus zur Davert - Davensberg

Leitung: Bernhard Lauhoff

Boschstrae 18
48341 Altenberge
Tel.: 02505/9305-20
www.at-zweirad.de

Sie finden uns direkt an der B54.
Ausfahrt Gewerbegebiet West!

MEIN Wunsch-Fahrrad wird in Altenberge gebaut!
Besichtigung fiir Gruppen nach Vereinbarung.

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9:00-19:30 Uhr+ Sa.: 9:00-14:00 Uhr
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Gartencaférunde zum Restaurant-Café Elmen-
horst in Sendenhorst

Sonntag, 25. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Zur Kleinstadt Sendenhorst féllt den meisten gleich das deutsch-
landweit bekannte orthopadische Zentrum St. Josef-Stift ein. Direkt
daneben liegt das Café EImenhorst, das ich fiir unsere Rast ausge-
sucht habe. Wir radeln zunachst nach Wolbeck und durchqueren den
Tiergarten. Dann geht es Richtung Albersloh, vorbei an einsam gele-
genen Bauerhofen und abgeernteten Feldern. Nach der Stippvisite
in der Stadt Sendenhorst geht es wieder durch die weite miinsterlan-
dische Parklandschaft und eine zweite Tour durch Wolbeck zuriick in
die Stadt.

Treffpunkt: 13:30 Uhr, Miinster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Restaurant-Café Elmenhorst
Leitung: Agnes Schaefer

In die Baumberge nach Nottuln
Mittwoch, 04. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Vom Domplatz fahren wir am Aasee und Altenroxel vorbei weiter
Uber Schapdetten durchs Stevertal bis zum Etappenziel Nottuln.
Dort werden wir eine Café-/Eispause machen. Der Riickweg fiihrt
uns lber schone Péttkes (viele Bergabfahrten) wieder nach Miinster.
Dieser Teil der Baumberge, den wir mit dem Rad genieBen diirfen, ist
mit etwas Kondition gut zu schaffen. Darum nur Mut dazul!!:)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Miinster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Eiscafé in Nottuln
Leitung: Bernhard Lauhoff

Radtour in die NS-Vergangenheit
Sonntag, 08. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km

Radtour zu Orten der NS-Vergangenheit mitten in Minster Wer an
den Nationalsozialismus erinnert und sich lokalgeschichtlich auf
Spurensuche begibt, stoft schnell auf sehr Beunruhigendes: Die
Diktatur zwischen 1933 und 1945 war namlich langst nicht nur ein
4Fuhrerstaat’, der nur ,von oben” funktionierte, sondern ein System
aus Verfihrung, Stimmungsmache, Gleichschaltung und Gewalt,
das von vielen Menschen vor Ort mitgetragen wurde. Ausdriicklich
widmet sich die Filhrung den wenigen, aber wichtigen Mutigen, die
Widerstand leisteten oder sich schiitzend vor Verfolgte stellten. Im
Rahmen des Tages steht eine Fiihrung durch die Villa ten Hompel auf
dem Programm. Sachkundiger Fiihrer ist Stefan Querl.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Miinster, Marktcafé am Domplatz
Einkehr: Einkehr geplant
Leitung: Peter Wolter
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Nostalgie - Bauernhof -Schmant, Butter u. Mucke-
fuck

Mittwoch, 18. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Wir fahren vom Domplatz in Richtung SchillerstraBe Uber schone
Pattkes bis Wolbeck. Dort geht es an der Angel vorbei durch den
Tiergarten bis nach Alverskirchen und zum Mitmachmuseum Evers-
winkel. Dort erwartet uns Ewald Stumpe mit Andrea Kuhlmann, die
uns etwas Uber die Zeit friiher auf dem Bauernhof erzdhlen werden.
Wir werden eine Vorfiihrung zu Schmant Butter und Muckefuck mit
historischen Maschinen bekommen um so einen guten Eindruck
Uber das Leben auf dem Lande erhalten, was gerade mal 60 Jahre
her ist! Nach der Vorfiihrung von ca. 1,5 Stunden fahren wir auf gut
beleuchteten Strallen Gber Wolbeck und Gremmendorf zurtick nach
Munster.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Minster, Marktcafé am Domplatz
Kosten: 15,00 Euro (Fiihrung, Essen + Trinken)
Einkehr: Mitmachmuseum Everswinkel

sonst. Hinweise: Wir werden zu der spannenden Vorfiihrung mit
Ewald Stumpe Kéase- und Schinkenschnittchen und
Getranke reichen. Dieses Programm ist seit Jahren
sehr beliebt, bitte rechtzeitig anmelden. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 15 begrenzt!!

Leitung: Bernhard Lauhoff

Sattel > Theke > Bett

_.nur ein denkbarer Ablauf nach der
langen Radtour durchs Minsterland.
Hier kehrt der Radler ein.

Overhagenweg 1-5+48653 Coesfeld
Tel. 02541/1000 - Fax 02541/85625

www.stephanus.eu

ADFC Programm 2013 83



MUNSTER

Auf griinen Wegen zum ADFC-Sommerab-
schlussfest

Sonntag, 22. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Wie jedes Jahr findet ab 15 Uhr das Sommerabschlussfest mit gro-
Ber Tombola vor dem ADFC-Infoladen statt. Hier gibt es selbst ge-
machten Kuchen, Kaffee, einiges vom Grill sowie kalte und warme
Getranke. Dies alles zu Freundschaftspreisen in gemdtlicher Runde.
Wer mochte, kann zuvor abradeln bei einer interessanten Pattkestour
Uber griine Wege um Minster zum Sommerabschlussfest. Alle Rad-
fahrer sind herzlich willkommen!

Treffpunkt: 13:00 Uhr, Miinster, Schlossplatz / Promenade
Leitung: Volker Lepkowski

Die Mosel von Trier nach Koblenz ...geniel3e

Donnerstag, 10. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 160 km
Sonntag, 13.0ktober Kulturtour

Die deutsche Mosel von Trier nach Koblenz als Geniesserradtour.Die
Zugreise fuhrt uns von Munster HBF tber Koln Deutz weiter nach
Trier. Dort werden wir an einer Stadtfiirung teilnehmen. Die alte
Romerstadt Trier ist u.a. mit dem Stadttor Porta Nigra sehr sehens-
wert. AnschlieBend beginnt unsere Radtour an der Mosel bis zum 1
Etappenziel Neumagenn- Drohn.Neumagen ist der dlteste Weinort
Deutschland an dem das Romerweinschiff gefunden wurde. Am 2.
Tag fahren wir weiter iber Piesport, Bernkastel Kues und Traben-
Trarbach bis zum Tagesendziel Enkirch.In Enkirch gibt es die Rats-
weinschenke in der tiber 100 Weine ausgeschenkt werden. (Zeit fir
Besichtungen der schonen Orte werden wir uns je nach moglichen
Wiinschen aus der Gruppe nehmen).

Treffpunkt: 06:30 Uhr, Miinster, Radstation Hauptbahnhof (Wir
treffen uns am Eingang zum HBF = Ausgang vom
Fahrradparkhaus in Miinster/Westfalen.)

Kosten: Die Kosten Bahnfahrt und Fiihrungen werden nach
Selbstkostenpreis umgelegt.

Einkehr: Wir nehmen uns Zeit fir Pausen und Kaffee u. Ku-
chen

sonst. Hinweise: Wir fahren mit dem Zug bis nach Trier und am
Sonntag von Koblenz wieder zurtick. (jeweils Re-
gionalbahn) Die Platze der Teilnehmer sind wegen
der Banhfahrt auf 10 Personen begrenzt. Ich habe
Einzel u. Doppelzimmer reserviert. Die Ubernach-
tungen sind geplant

Leitung: Bernhard Lauhoff
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Feierabendtour

Mittwoch, 24. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 25 km
weitere Termine: 08.Mai. 15.Mai. 22.Mai.

29.Mai. 05.Jun. 12.Jun.

19.Jun. 26.Jun. 03.Jul.

10.Jul. 17.Jul. 24.Jul.

31.Jul. 07.Aug. 14.Aug.

21.Aug. 28.Aug.
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatzam Brunnen

sonst. Hinweise: Es werden unterschiedliche Ziele um Nottuln und
die Nachbargemeinden angefahren. Das Tempo ist
zligig flott, aber auf keinen Fall zu schnell. Ein Fahr-
rad mit drei Géangen reicht vollig aus. Dauer ca. 2
Stunden mit Pause

Leitung: Wolfgang Lange

Flinf-Schlosser-Tour
Sonntag, 07. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km

Gefahren wird ab Nottuln. Und das sind die Schlésser: Schloss Sen-
den, Burg Kakesbeck, Burg Ludinghausen, Burg Vischering und
Schloss Buldern.Gefahren wird ab Nottuln

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatz am Brunnen
Einkehr: Ladinghausen
Leitung: Josef Jager

Rund um Dilmen
Sonntag, 26. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Nicht auf Irrwegen sonbern auf R-Wegen umrunden wir das Nach-
barstadtchen Dulmen. Dabei geht es durch 9 Bauerschaften, in
denen sich bestimmt eine Mdglichkeit zum Verweilen finden wird.
Gestartet wird die Tour in Nottuln und in Karthaus nehmen wir die
Fahrte der R-Wege auf.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatz am Brunnen
Leitung: Glnter Leffers

Wir eroffnen die
Camping - Trekking - Freiluft - Saison
mit dem terracamp-Event des Jahres 2013

An der Hansalinie 17

Ganzjahrig 48163 Miunster
GPS+Geocaching Tel. 0251/71 93 66
Seminare

ADFC Programm 2013 85



NOTTULN

Picknick im Tierpark Diilmen
Sonntag, 16. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Von unserem Treffpunkt am Brunnen fahren wir Gber Karthaus nach
Dilmen. Bei schonem Wetter machen wir ca. 1 Stunde Pause im Tier-
park (Picknick, wofir jeder selber sorgt). Zurlick geht es Giber Merfeld,
Rorup nach Nottuln. Zwischen 14 und 15 Uhr sind wir wieder in Not-
tuln. Diese Tour ist auch fur Kinder sehr gut geeignet.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatzam Brunnen
Leitung: Frank Grof3e Bordewick

Nichts wie raus zum Stausee
Sonntag, 23. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 55 km

Durch Wald und Feld fahren wir zum Stausee nach Haltern und essen
in Haltern ein Eis.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatz am Brunnen
Einkehr: in Haltern
Leitung: Richard Dammann
Heek
Sonntag, 14. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 55 km

Auf dieser Route werden wir immer in der Nahe der Dinkel sein, die
bekanntlich in die Vechte miindet. Wir starten in Nottuln mit un-
serem Fahrradanhénger. Von dort geht tber die A 31 zur Ortschaft
Heek. Der Weg fiihrt uns nach Gronau. Dort fahren wir Richtung We-
sten nach Enschede. Hier oder erst in Gronau besteht die Moglichkeit
eine kleine Rast einzulegen. Dann geht es zurlick nach Heek. Ein ver-
spateter Kaffe im trauten Heim sollte noch méglich sein.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatz am Brunnen

sonst. Hinweise: Eine Anmeldung ist erforderlich wegen des Fahr-
radtransports mit dem vereinseigenen Anhédnger
unter Peter Dammann 02502/8208. Kosten fiir
Transport pro Person 5.- Euro.

Leitung: Peter Dammann

Steinfurt Bagno
Sonntag, 18. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 55 km

Familientour nach Steinfurt mit gro3er Pause im Bagno. Der Riickweg
wird Uber den neuen Bahnradweg genommen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatzam Brunnen
Einkehr: Steinfurt
Leitung: Walter Roters
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Mondscheintour
Samstag, 31. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Stimmungsvolle Abendradtour zum und am Dortmund-Ems-Kanal.
Bei gutem Wetter mit Picknick am Wasser

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatz am Brunnen
Leitung: Richard Dammann

Sauerlandradring (www.SauerlandRadring.de)
Samstag, 31. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 84 km

Wir wollen den Sauerlandring unter die Réder nehmen. Der Sauer-
landring ist eine Rennstrecke auf alten Bahntrassen. Er umfasst eine
Strecke von ca. 84km mit ca. 680 hm. Die max. Steigung betragt 2,5%.
Eine ideale Strecke fur Tourenrader, um die Héhen des Sauerlands zu
erkunden. Das Tempo wird durch die Gruppe bestimmt. Ein Schnitt
von 20 km/h sollte moglich sein, um auch Zeit fur die landschaftli-
chen Highlights zu haben. Start und Endpunkt ist der Bahnhof in
Finnentrop. Um gentigend Zeit fir die Tour zur Verfligung zu stellen,
fahren wir von Nottuln gegen 7.00 Uhr ab, Start in Finnentrop sollte
gegen 9.30 Uhr sein. die Riickkehr wird gegen 19.00 Uhr in Nottuln
sein. Um die Anreise zu organisieren, bitten wir um Anmeldung per
Mail an: nploeger@t-online.de bis zum 28. August 2013.

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatzam Brunnen
Leitung: Norbert Ploeger

ADFC-Giro 2013
Sonntag, 29. September schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 100 km

Beim Munsterlandgiro am 03. Oktober sind leider keine Tourenrader
zugelassen. Um trotzdem einen Eindruck der Strecke zu bekommen
und dem sportlichen Ehrgeiz zu folgen, fahren wir die 100 km ,Je-
dermannstrecke” schon am 29. September 2013 als ADFC-Giro. Bei
dieser Tour sind die sportlich interessierten Tourenfahrer angespro-
chen. Es gilt: ,Der Weg ist das Ziel”. Wir sollten einen Schnitt von ca.
23km/h erreichen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Nottuln, Stiftsplatzam Brunnen
Leitung: Norbert Ploeger

Tolle Radwege
mit £ &
&

Die 3-Burgen-Stadt Liidinghausen. Ideal als
Start und Ziel fiir die Burg- und Schlosstour.

Mehr Infos unter: www.luedinghausen-tourismus.de

ADFC Programm 2013 87



RHEINE

Isterberg bei Schittorf
Sonntag, 10. Marz flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km

Die Tour fuhrt Gber ruhige Wege ohne viel Verkehr zum Isterberg bei
Schiittorf. Lassen Sie sich (iberaschen!

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstra3e
Leitung: Edmund Kordwittenborg

Feierabendtour durchs Samerott
Dienstag, 23. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Auf dieser Tour fahren wir durchs Samerott, vorbei am sagenumwo-
benen “Rabenbaum®”. Dort wird kurz Halt gemacht, bevor der Riick-
weg angetreten wird.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstra3e
Leitung: Ludger Albers

Feierabendtour Emsdettener Venn
Dienstag, 07. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Wir fahren durchs Emsdettener Venn.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstra3e
Leitung: Elke Bathker

Minster und die Rieselfelder
Sonntag, 12. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km

Abseits der groBBen StraBen geht es Uber schéne und ruhige Wirt-
schaftswege nach Munster. Die Strecke fiihrt Gber Elte, Sinningen,
Hembergen, Greven und Gimbte, dann entlang der Rieselfelder Gber
Sudmiihle nach Minster. Entlang des Weges werden kurze Pausen
eingerichtet, in denen die mitgebrachte Verpflegung verspeist wer-
den kann. Von Miinster aus geht es mit der Bahn zuriick nach Rhei-
ne.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Mihlenstral3e
Kosten: ca. 12 Euro flr Bahnfahrt von Minster nach Rheine
Leitung: Ludger Albers

Feierabendtour Salzbergen - Emsbuiren
Dienstag, 21. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km

Durch den Bentlager Wald fahren wir nach Salzbergen und Emsbu-
ren. Ruhige Wege flihren uns rund um Salzbergen und Emsbdren,
bevor es wieder in Richtung Rheine geht. Die Tour wird gefiihrt von
Udo Niemeyer.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Mihlenstral3e
Leitung: Elke Bathker
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RHEINE

Feierabendtour links und rechts der Ems
Dienstag, 04. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km

Auf meist ruhigen Wirtschaftswegen fahren wir links und rechts der
Ems bei Rheine. Die Tour wird gefiihrt von Helmut Holtkamp.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstral3e
Leitung: Elke Bathker

Neubdiirgertour
Donnerstag, 06. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 0 km

Diese Radtour richtet sich speziell an neu hinzugezogene Rheinenser,
bzw an diejenigen, die Rheines ndhrere Umgebung mit dem Fahrrad
kennenlernen mochten.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstra3e
Leitung: Ludger Albers, Katja Brehm

Zum Wehr Hanekenfahr
Sonntag, 09. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km

Am Dortmund-Ems-Kanal entlang fiihrt die Route vorbei an den
Schleusen Venhaus, Hesselte und Gleesen bis zum Wehr bei Hane-
kenfahr. Dort machen wir mit selbst mitgebrachter Verpflegung die
verdiente Mittagsrast. AnschlieBend geht es weiter Richtung Emsbii-
ren und von dort Uber Salzbergen wieder zuriick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstra3e
Leitung: Bernhard Stockmann

Feierabendtour zur Venhauser Schleuse
Dienstag, 18. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km

Entlang des Dortmund-Ems-Kanals geht diese Tour bis zur Venhauser
Schleuse. Dort wird eine kurze Rast eingelegt. Weiter geht es (iber
Wirtschaftswege wieder zurlick nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Muhlenstral3e
Leitung: Edmund Kordwittenborg

Sommerabendtour Uberraschung
Dienstag, 02. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km

Auf dieser Feierabendtour geht es ins Blaue. Lassen Sie sich tUberra-
schen.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstra3e
Leitung: Britta Rlckriem

ADFC Programm 2013 89



RHEINE

Higeltour im Kreis Steinfurt
Sonntag, 14. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km

Die Tour fuhrt Gber die Hlgellandschaft um Neuenkirchen, Wettrin-
gen und Steinfurt. Fir ungelibte Radfahrer bleibt ausreichend Zeit,
die wenigen Anstiege hinaufzuwandern. Bei guter Fernsicht das
Fernglas nicht vergessen!

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miuhlenstral3e
Leitung: Manfred Baumer

Feierabendtour Haddorf
Dienstag, 16. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km

Uber ruhige Wirtschaftswege fiihrt die Route vorbei an den Haddor-
fer Seen bis nach Wettringen. Zurtick nach Rheine geht es auf der
Fahrradautobahn vorbei an Neuenkirchen.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstra3e
Leitung: Bernhard Stockmann

Feierabendtour rund um Rheine
Dienstag, 30. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km

Auf dieser Tour fahrn wir tiber meist ruhige Wirtschaftswege rund um
Rheine. Lassen Sie sich tiberraschen. Tourenleiter: Helmut Holtkamp

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstra3e
Leitung: Elke Bathker

Zur Burg in Bad Bentheim
Sonntag, 11. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Uber Wald- und Feldwege beginnt die Tour im Bentlager Wald, weiter
durchs Samerott nach Schiittorf und Gber den schonen Radweg des
Bentheimer Forstes bis nach Bad Bentheim rauf zur Burg. Von dort
genieBen die Radler bei hoffentlich passendem Wetter die Aussicht
Uber die Grafschaft. Der Riickweg fiihrt Gber Ohne vorbei an den
Haddorfer Seen zuriick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Mihlenstral3e
Leitung: Ludger Albers

Feierabendtour Kleine Loreley Riesenbeck
Dienstag, 13. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Uber Rodde und den Torfmoorsee geht es entlang des Kanals zum
Nassen Dreieck und weiter bis zum Aussichtsturm Kleine Loreley. Zu-
riick geht die Tour durchs Fichtenvenn nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Mihlenstral3e
Leitung: Guido Schilling
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RHEINE

Feierabendtour Dreierwalde - Spelle
Dienstag, 27. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km

Auf ruhigen Wirtschaftswegen und am Kanal entlang fiihrt die Tour
bis nach Spelle.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstral3e
Leitung: Elke Bathker

Minsterlandblick bei Brochterbeck
Sonntag, 08. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km

Uber Rodde fahren wir am Nassen Dreieck vorbei an die Ibbenbiire-
ner Aa nach Gravenhorst. Dieser folgen wir bis zur Groner Allee und
fahren wir leicht bergan Richtung Lehen. Kurz hinter der Starkefabrik
Kréner machen wir Rast und verzehren unser mitgebrachtes Essen.
Dann fahren wir in den Teuto zur Schlucht am Kaiserstuhl und erklim-
men diesen. Der Ruickweg fiihrt durch Brochterbeck zum Niederdorf
nach Dorenthe. Von hier aus nutzen wir die ,Fahrradautobahn” bis
Riesenbeck und finden Gber Surenburg und den Fichtenvenn wieder
heim.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miihlenstra3e
Leitung: Guido Schilling

Kleine Tour stidliche Obergrafschaft
Sonntag, 29. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km

GroBtenteils abseits von Ansiedlungen schlangeln wir uns durch
die stidliche Obergrafschaft von Bad Bentheim. Wir passieren kurze
schlechte Wegstrecken, haben jedoch fast nr gutes Pflaster und As-
phalt unter dem Reifen. Auch fiir Liegerader geeignet. Tourenleiter:
Udo Niemeyer

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Mihlenstral3e
Leitung: Elke Bathker

Vechte - Ems - Tour
Sonntag, 13. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km

Die Tour fiihrt durch das Einzugsgebiet der Vechte bis zum Quen-
dorfer See, von dort durch das Heidfeld und Schutzgebiet Kain Venn
nach Emsburen. Zwischen Ems und DEK geht es entlang dem ERelt-
see zurtick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Muhlenstral3e
Leitung: Manfred Baumer
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RHEINE/ROSENDAHL-DARFELD

Mittellandkanal bei Recke
Sonntag, 10. November flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km

Zundchst folgen die Radler dem Dortmund-Ems-Kanal bis zum Nas-
sen Dreieck. Von der Millionenbriicke geht die Tour dann zum Kloster
Gravenhorst. Weiter fihrt der Weg zum Bombendenkmal und den
alten Kanalabschnitten. Von Uffeln aus folgt die Radlergruppe dem
Mittellandkanal und an der ,Kleinen Loreley” in Riesenbeck wir eine
kleine Rast mit Aussicht auf das ,Nasse Dreieck” gemacht. Auf dem
Ruickweg geht es vorbei an den Kanalneubauten in Riesenbeck, Gber
Bergeshovede am Kanal entlang nach Rodde und schlief3lich wieder
zum Ausgangspunkt.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Rheine, ehem. VHS, Miuhlenstral3e
Leitung: Edmund Kordwittenborg

Feierabendtour mittwochs in Darfeld
Mittwoch, 03. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km

Jeden Mittwoch in den Monaten April bis September brechen wir zu
einer geflihrten Feierabendtour auf, deren Einzelheiten bei Touren-
beginn bekannt gegeben werden.

weitere Termine: 10.Apr. 17.Apr. 24.Apr.
01.Mai. 08.Mai. 15.Mai.
22.Mai. 29.Mai. 05.Jun.
12.Jun. 19.Jun. 26.Jun.
03.Jul. 10.Jul. 17.Jul.
24.Jul. 31.Jul. 07.Aug.
14.Aug. 21.Aug. 28.Aug.
04.Sep. 11.Sep. 18.Sep.
25.Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Darfeld, KK-Infokasten

Leitung: Glnter Maas, Hubert Plogmaker

SchloR Raesfeld
Sonntag, 26. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km

Mit eigenem PKW fahren wir gemeinsam bis Raesfeld. Durch eine ab-
wechslungsreiche Landschaft, vorbei am Erholungsgebiet Probstin-
ger See fahren wir bis nach Rhede und weiter zum Schlof3 Raesfeld.
Von dort aus treten wir die Heimreise an.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Darfeld, KK-Infokasten

Einkehr: Einkehr unterwegs,sonst Eigenverpflegung
sonst. Hinweise: Anmeldung erfoderlich bis zum 20.06.2013
Leitung: Glnter Maas, Monika Schroder
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ROSENDAHL-DARFELD

Wildpferde im Merfelder Bruch
Sonntag, 23. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km

Abseits von Stral3en geht es iber schone und ruhige Wirtschaftswe-
ge (keine Berge) zum Merfelder Bruch. Bei einer spannenden Fiih-
rung im einzigen Wildpferdegestit Europas erfahren wir Wissens-
wertes Uber die circa 350 wilden Pferde. An Coesfeld vorbei geht es
nach Hause.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Darfeld, KK-Infokasten

Kosten: Flihrung ca.4,-€ abhdngig von der Teilnehmerzahl
Einkehr: Verpflegung fiir Unterwegs bitte mitbringen
sonst. Hinweise: Eintritt 2,50€ pro Person

Leitung: Glnter Maas, Hubert Plogmaker

Per” Mehrli, Gber die Ems
Sonntag, 21. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

Mit dem Auto fahren wir nach Rheine und besuchen mit einer Fiih-
rung den Salinenpark. AnschlieBend radeln wir an Salzbergen vorbei
bis zum Bauernhofcafe in der Mehringer Heide. Weiter geht es mit
der, Mehrli, Gber die Ems in Richtung Schlof3 Bentlage und anschlie-
Bend zum Auto zurtick.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Darfeld, KK-Infokasten
Kosten: Flihrung ca. 4,- € abhdngig von Teilnehmerzahl
Einkehr: Einkehr unterwegs, sonst Eigenverpflegung

sonst. Hinweise: Anmeldung bis zum 13.07.2013 bei den Tourenlei-
tern Anreise mit eigenen PKW bis Rheine
Leitung: Gunter Maas, Reinhold Becker

SaisonabschluB3 der Feierabendradler
Samstag, 28. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km

Die Tourenleiter haben sich wieder etwas Besonderes fiir diese letzte
geplante Tour im Jahre 2013 und einem Grillabschluf3 ausgedacht.
Nehmen Sie gerne teil und lassen Sie sich liberraschen.

Treffpunkt: 16:00 Uhr, Darfeld, KK-Infokasten
Kosten: Verzehr nach Umlage

Einkehr: Verkehrsverein Rosendahl
Leitung: Glinter Maas, Monika Schréder
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SENDENHORST

Feierabendtouren donnerstags
Donnerstag, 18. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km

Donnerstags fahren wir Uber ruhige Stralen und schéne Pattkes
rund um Sendenhorst.

weitere Termine: 02.Mai. 23.Mai. 06.Jun.
27.Jun. 11.Jul. 25.Jul.
08.Aug. 22.Aug. 05.Sep.
26.Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, Sendenhorst, K+K Markt, Nordtor 39

Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schafer

Anradeln zur Saisoneroffnung nach Freckenhorst
Sonntag, 28. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 42 km

Wir fahren durch die Bauernschaft Wessenhorst, Hoetmar tGber Gron-
horst nach Freckenhorst. Auf dem Stiftsmarkt legen wir eine Pause
ein. Die TUS-Sportgemeinschaft bietet selbst gebackenen Kuchen
an. Naheres zum Programm ist kurzfristig Uber die Homepage oder
die Tageszeitung WM zu erfahren. Der Rlickweg fiihrt uns durch die
Bauernschaft Natarp, Holtrup und Rinkhoven zuriick nach Senden-
horst.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, Sendenhorst, K+K Markt, Nordtor 39
Einkehr: Auf dem Stiftsmakrt Freckenhorst
Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schafer

Minsterlander Parklandschaft
Sonntag, 26. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Wir radeln heute von Sendenhorst tiber Alverskirchen nach Telg-
te, Richtung Pleistermihle zur Kaffeepause. Gestarkt fiihrt uns der
Riickweg tiber den Werseradweg und Albersloh nach Sendenhorst
zurlick.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Sendenhorst, K+K Markt, Nordtor 39
Einkehr: Landgasthof Pleister Miihle
Leitung: Bernhard Krevert, Ingrid Krevert

Sonntagstour,MUssingen”
Sonntag, 23. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km

Von Sendenhorst radeln wir Gber die ausgeschilderten Radwege
durch die Bauernschaft West nach Alverskirchen, dann an Everswin-
kel vorbei nordwarts. Nordlichster Punkt der Route ist der Ort Mis-
singen an der B64 beim Hotel Birkeneck. Hotel Birkeneck ist vom
ADFC als fahrradfreundlicher Beherbergungs- und Gastronomiebe-
trieb ausgezeichnet worden. Die Rlckfahrt tangiert Neuwarendorf,
Freckenhorst, Hoetmar.
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SENDENHORST

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Sendenhorst, K+K Markt, Nordtor 39
Einkehr: Hotel Birkeneck
Leitung: Werner Schliter

Sommertour zum Wasserschloss Oberwerries,
Hamm

Sonntag, 21. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Wir fahren auf ruhigen Wirtschaftswegen durch die minsterlandi-
sche Parklandschaft von Sendenhorst nach Ahlen entlang der Werse,
Uber die Ahlener Zechenkolonie und die ehemalige Zeche Westfalen
sowie auf der alten Bahntrasse Richtung Ahlen-Dolberg bis zum Was-
serschloss Oberwerries. Dieses Schloss zahlt zu den kulturhistorisch
wertvollsten Gebduden der Stadt Hamm. Ein kurzer Stopp erfolgt am
Schloss. Danach machen wir eine Kaffeepause in einer Lokalitat in
Hamm. Uber Hamm-Heessen und Ahlen geht es dann wieder zuriick
nach Sendenhorst.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Sendenhorst, K+K Markt, Nordtor 39
Einkehr: Lokalitat Hamm vorgesehen
Leitung: Jurgen Briissow

Beckum - Schloss Crassenstein RVM FahrradBus
F1-Tour

Samstag, 17. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 44 km

Wir fahren mit dem FahrradBus nach Beckum und nach der Radtour
nach Sendenhorst zuriick. Die Busfahrt mit Radtransport spendiert
die RVM. Anmeldung (ab ca. 14 Tage vorher) erforderlich! Begrenz-
te Teilnehmerzahl! Vom Beckumer Bahnhof fahren wir sanft hiigelig
zum Hoxberg mit Aussichtsturm. Dort legen wir unsere Mittagspause
mit Picknick ein. Weiter geht es nach Diestedde zum Wasserschloss
Crassenstein. Nach kurzem Stopp fahren wir nach Siinninghausen
zum Cafe Reinkenhoff zur Kaffeepause. Gestarkt geht es zum Hof
Plimpe. Dort besteht die Moglichkeit Steinofenbrot zu kaufen.
Nach einem Schwenk tiber Vellern kommen wir an aktiven und still-
gelegten Steinbriiche durch den Phonix Park zurtick nach Beckum.
Dort besteht die Moglichkeit Steinofenbrot zu kaufen. Nach einem
Schwenk tiber Vellern kommen wir an den aktiven und stillgelegten
Steinbriichen durch den Phonix Park zurtick nach Beckum.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Sendenhorst, Lambertiplatz Bushalte-
stelle

Einkehr: Cafe Reinkenhoff

Leitung: Maria Schafer, Hans Georg Schéfer
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SENDENHORST/STEINFURT

Windbeutelessen in der Davertklause
Sonntag, 01. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km

Wir radeln heute von Sendenhorst lber Albersloh und Rinkerode
nach Davensberg. In der Davertklause starken wir uns mit Kostlich-
keiten wie Windbeutel oder Kuchen. Danach flihrt uns der Heimweg
Uber Ascheberg und Drensteingurt nach Sendenhorst zuriick.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Sendenhorst, K+K Markt, Nordtor 39
Einkehr: Gaststatte Davertklause
Leitung: Bernhard Krevert, Ingrid Krevert

Herbsttour - Landhaus Kessler
Sonntag, 20. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km

Unsere letzte Sonntagstour fiihrt uns durch die Bauernschaften
Brock, Ahrenhorst an Albersloh vorbei durch den Sunger und Hem-
mer ,Zum Landhaus Kessler”. Nach einer Kaffeepause durchquueren
wir die Hohe Ward und fahren ein Stiick des Werseradweges bis Al-
bersloh. Durch den Storp und Uber die Alst erreichen wir Senden-
horst.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, Sendenhorst, K+K Markt, Nordtor 39
Einkehr: Landgasthof Kessler
Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schafer

Feierabendtour rund um Steinfurt
Mittwoch, 10. April schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 50 km

Wir fahren in Abhangigkeit von Wind und Wetter eine gefiihrte Tour
im Bereich Steinfurt. Genaue Ziele und der Tourenverlauf werden
jeweils einige Tage vor der Tour in der Tagespresse angekiindigt. Es
handelt sich um ,Schnelle Touren®, ein Fahrrad mit Gangschaltung
und etwas Kondition sind also erforderlich. Treffpunkt ist immer um
19:00 an der Radstation in Burgsteinfurt.

weitere Termine: 24.Apr. 08.Mai. 22.Mai.
05.Jun. 19.Jun. 03.Jul.
17.Jul. 04.Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, Steinfurt-Burgsteinfurt, Radstation am
Bahnhof

Leitung: Martin Drerup, Joosten ten Hagen
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/N) NRW-STIFTUNG
NATUR - HEIMAT - KULTUR
Ein Teil von Aiv.
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NRWRADITOUR

25,013 23, Juli 2013

Mit WestLotto das Land erfahren

MONCHENGLADBACH .

Anmeldung in jeder
WestLotto-Annahmestelle
oder unter
www.nrw-radtour.de
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Der neue Tourenplaner 2013 ist dal

Zweckverband SPNV Milnsterland

mobil im Miinsterland

Quer durchs Minsterland
mit Bahn & Bike

15 Routenvorschlidge

jetzt inklusive der neuen RadBahn
Ubersichts-und Detailkarten

touristische Informationen und ,,Radler-Infos*
Fahrplaninformation zu den Bahnlinien

Erhiltlich bei den Verkehrsimtern sowie Touristikbiiros der Stidte und
Gemeinden, der Miinsterland Touristik, beim ADFC und an der DB Information
Hauptbahnhof Miinster oder als Download im Internet unter
Bus & Bahn
www.zvm.info Miinsterland




Jetzt auch
E-Bikes!

Wir am Niederrhein machen es unseren Gasten be-
quem. Damit Sie unsere Region bestens per Fahrrad
erkunden kénnen, warten an vielen Stationen unsere
hochwertigen NiederrheinRader auf Sie. Buchen Sie
die apfelgriinen Gazellen online - und bestimmen Sie
mit einem Klick, wo Sie losfahren und ankommen
wollen. Machen Sie es sich einfach, kommen Sie an
den Niederrhein!

Alle Stationen, buchbare Pauschalen, Gruppentarife
und viele Niederrhein-Tipps unter:

| NiederrheinRag, g ~ . . g

| “‘ v Niederrhein Tourismus GmbH
\ | | Kataloge + Infos unter:

| \ Tel.: +49 (0) 21 62 - 81 79 334
info@NiederrheinRad.de

Gazelle @



Wasserdichte Touren-Lenkertasche

Klarsichtfach fiir
mobile Endgerate

abschlieBbarer
Deckel mit Magnet-
verschluss

NetzaufRentasche

inkl. Lenkerhalterung

5 Jahre Garantie [

Made in Germany EH

www.ortlieb.com



