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Schöner leben 
in Münster
Entdecke unsere nachhaltigen Produkte für 
eine lebenswerte und grüne Zukunft.

Unser Ökostrom wird ausschließlich aus erneuerbaren 
Energiequellen erzeugt, ist mit dem Grüner Strom-Label 
zertifiziert und unterstützt so mit 1 ct pro kWh den Ausbau 
erneuerbarer Energien – auch im Münsterland.
stadtwerke-muenster.de

Ökostrom Pro Klima
mit 100 % Ökostrom

100 %
Ökostrom
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Erlebe die gesamte Vielfalt der Fahrradwelt:  
Bei Fahrrad XXL Hürter in Münster erwartet dich unsere 
riesige Auswahl auf mehr als 2000 m2. Wir helfen dir, dein 
neues Traumrad zu finden – und sind für dich da, falls es 
mal nicht ganz rund läuft.

ALLES RUND  
UMS RAD

Erleben | Testen | Losfahren

Fahrrad XXL Hürter Zweirad GmbH
Hammer Straße 420 
48153 Münster
Mo.–Fr.: 10:00 – 19:00 Uhr 
Sa.: 09:00 – 18:00 Uhr
Tel.: 0251 97803-0

fahrrad-xxl.de

UNSER VERSPRECHEN:
• XXL-Auswahl: Fahrräder, E-Bikes und Zubehör von über  

100 Top-Marken
• Kompetente Fachberatung: Unsere radbegeisterten  

Experten finden mit dir dein neues Traumrad
• Indoor-Teststrecke: Teste direkt vor Ort, ob dein neues  

Rad wirklich zu dir passt 
• Schneller Werkstattservice: Wir stehen dir bei Reparaturen 

mit Rat und Tat zur Seite

215516_088_Imageanzeige_Huerter_Streifenanzeige_90x194mm_RZ01.indd   1 21.12.21   14:31
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Wie schön, dass Sie wieder unser Radtourenprogramm 
in Händen halten und sich eine Radtour oder Radreise 
heraussuchen möchten. In diesem Jahr mussten wir bei 
über 685 Touren das Programm auf 124 Seiten erweitern. 
Aus Platzgründen haben wir daher die Touren gekürzt und 
bitten, bei Interesse, die Langversion im Netz nachzusehen: 
Dazu brauchen Sie nur www.adfc-ms.de/touren einzugeben 
oder den QR-Code auf dem Titel scannen. 
Schön, damit kann es los gehen, auf in den Sattel und wir 
sehen uns bei einer der vielen Feierabend- oder Tagestouren 
in 2024!

Viel Spaß beim Radeln mit netten Menschen!

Ihre Redaktion

Liebe Radler*innen!
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Klinik für Augenheilkunde . Albert-Schweitzer-Campus 1,  Gebäude D15
Anfahrtsadresse: Domagkstraße 15 · 48149 Münster · T +49 251 83-56001

Augenblick mal!
Haben Sie schon einmal darüber nachgedacht, wie wertvoll 
Ihr Augenlicht ist? Die Klinik für Augen heilkunde am UKM, 
Ihrem Universitätsklinikum Münster, hat die Spezialisten für 
alle Augenbehandlungen. Hier finden Sie  modernste Unter-
suchungstechniken und Therapieverfahren, bei ambulanter 
oder stationärer  Behandlung. Und Sie genießen bei Ihrer 
Augenbehandlung eine Rundum- Versorgung! Sprechen Sie mit 
Ihrem behandelnden Augenarzt. Er wird Sie kompetent und 
individuell beraten. augenklinik.ukmuenster.de

Klinik für Augenheilkunde am UKM

Die Rundum-
Versorgung
• Modernste Technik
• Neueste Therapien
•   Etablierte 

Hornhautbank
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Toureneinstufung
   

 Bummeltour (B)  Geschw.: 11 bis 15 km/h
Strecke: 20 bis 50 Km

Pättkestour (P)  Geschw.: 15 bis 18 km/h
Strecke: 50 bis 80 Km

  Flotte Tour (F)  Geschw.: 18 bis 21 km/h
Strecke: 80 bis 100 Km

Schnelle Tour (Sc)  Geschw.: 21 bis 25 km/h
Strecke: 80 bis 100 Km

 Sportliche Tour (Sp)  Geschw.: 25 bis 35 km/h
Strecke: 100 bis 150 Km

Radtransport (Rt)
      

 Weitere Regeln für das Radeln in der Gruppe unter:   
www.adfc-ms.de/touren oder www.muenster.adfc.de           

Wer sein Fahrrad codieren lässt, macht Langfingern das Leben 
schwer. Denn ohne Eigentumsnachweis kommen sie mit dem zwei-
rädrigen Diebesgut nicht weit: Die Codierung zeigt sofort, wer der 
Eigentümer des geklauten Rads ist.
Die Codierung erschwert somit den Weiterverkauf, insbesondere 
über Flohmärkte oder via Internet. Der Verkaufswert des Diebesguts 
sinkt erheblich, während der Grad der Abschreckung und die Hemm-
schwelle für potenzielle Diebe steigt. Die bisherige Erfahrung zeigt, 
dass eine Codierung die Zahl der Diebstähle deutlich senken und die 
Aufklärungsquote erhöhen kann.
Die Codierung kann aber auch für andere Wertgegenstände ver-
wendet werden. Mit dem Code-Generator vom ADFC-Fachausschuss 
Technik kann jeder in wenigen Schritten den für ihn geltenden Code 
ermitteln.

Fahrrad-Codierung
Die Codierung von Fahrradrah-
men als Diebstahlprävention ist 
an jedem zweiten Samstag im 
Monat von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
möglich.
Die Codierung findet in der Selbst-
hilfewerkstatt der ADFC-Ge-
schäftsstelle statt. Bitte bringen 
Sie Ihren Ausweis und die Kauf-
quittung mit. Eine Anmeldung 
unter codierung@adfc-ms.de ist 
erforderlich.

INFORMATIONEN
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REcylcing und SORTIerungssysteme sind un-
sere Wurzeln. Doch wir entwickeln uns stetig 
weiter. Wir bieten Lösungen für den Bereich 
des Stadtmobiliars, Mülltonnenboxen, Out-
door Fitnessgeräte sowie für das Outdoor Li-
ving an.

Unsere meisterhafte MEISTERBOX VELO: 
Eine Fahrradbox ganz nach unserem Geschmack.

Die MEISTERBOX VELO ist aus hochwertigem
Material gefertigt und besticht durch ein edles 
und zeitloses Design. Die Fahrradbox bietet eine 
hervorragende Möglichkeit bis zu zwei Fahrräder 
schnell und wetterfest zu verstauen. Sie schützt Ihre 
Fahrräder vor Diebstahl und unbefugtem Zugriff 
und ist dabei ganz leicht zu bedienen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Wir beraten Sie gerne!

mail@resorti.de +49 2541 97146-10+49 2541 97146-10

Gefördert durch  

Die Lyrikweg-App ist für iOS  
und Android kostenfrei in den  
jeweiligen App-Stores verfügbar.

Der Lyrikweg verbindet 
Burg Hülshoff und Haus 
Rüschhaus, die beiden  
Lebensorte von Annette 
von Droste-Hülshoff.  
20 Stationen informieren 
über das Leben und  
Wirken der Dichterin  
und den Wandel der 
Landschaft.

Der Erlebniswanderweg 
ist jederzeit und kostenfrei 
mit dem Rad erfahrbar!

lyrikweg.netburg-huelshoff.de
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VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

Sa 13.04. GRO MTB-Tour Haaksbergen West SC 30 56
So 14.04. TEL Durch die Natur in die gute.. P 77 113
So 14.04. RHE Rund um Lingen F 65 99
So 14.04. BOH Terras Krosenbrink P 45 32
Mo 15.04. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 15.04. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 15.04. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 16.04. DUE Feierabendtour rund um Dülmen F 35 52
Di 16.04. RHE Zur Surenburg F 30 99
Mi 17.04. BOH Feierabend - Radtour P 35 33
Mi 17.04. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 17.04. SEH Feierabendtour Sendenhorst .. P 32 105
Mi 17.04. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 17.04. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 18.04. HAV Feierabend-Pättkes-Tour P 50 65
Do 18.04. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 18.04. BOH Winterswijk, Meddosee und B.. P 57 33
Sa 20.04. BIL Frühlingsauftakt zu den Wil.. P 60 29
Sa 20.04. GRO Tulpenblüte durch die Niede.. P 120 57
So 21.04. SEH Das YORK-QUARTIER - Münster.. P 48 105
So 21.04. GRE Sonntagstour P 50 55
So 21.04. TEL Telgter Seen-Tour P 52 113
Mo 22.04. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 22.04. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 22.04. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 22.04. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 23.04. DUE Feierabendtour rund um Dülmen F 40 52
Mi 24.04. MS Feierabendtour P 30 80
Mi 24.04. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 24.04. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 24.04. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 24.04. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 25.04. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 25.04. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Do 25.04. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 66
Do 25.04. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 25.04. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Do 25.04. BOH Runde von Xanten und Kevelaer P 72 33
Fr 26.04. BOH ADFC Früh Tour P 45 34
Fr 26.04. DUE Bummeltour mit Einkehr P 40 53
Fr 26.04. HAV Halb-Tages-Pättkestour nach.. P 50 66
Fr 26.04. LH Saisoneröffnung der Steverl.. F 36 73
Fr 26.04. NOT Sternfahrt zur Saisoneröffn.. P 56 94
Sa 27.04. MS Fahrt ins Blaue P 50 81
So 28.04. AHL Die Ennigerloher Kleeblatt-.. F 70 24
So 28.04. TEL Sachsenhof - Frühmittelalte.. P 56 114
Mo 29.04. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 29.04. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 29.04. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 30.04. RHE 4mal über die Ems, Bexten F 30 99
Di 30.04. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Mai      
Do 02.05. HAV Feierabend-Pättkes-Tour zur.. P 50 66
Do 02.05. GRE Feierabendtour F 30 55

VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

 Datum Ort Titel Art km Seite Datum Ort Titel Art km Seite
Januar      
Mi 03.01. BOR Mittwochstour P 30 48
So 07.01. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 56
Mi 10.01. BOR Mittwochstour P 30 48
So 14.01. RHE Krippen-Radtour (Ersatz) F 34 98
Mi 17.01. BOR Mittwochstour P 30 48
So 21.01. GRE Sonntagstour P 50 55
Mi 24.01. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 31.01. BOR Mittwochstour P 30 48
Februar      
Mi 07.02. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 14.02. BOR Mittwochstour P 30 48
So 18.02. GRE Sonntagstour P 50 55
Mi 21.02. BOR Mittwochstour P 30 48
So 25.02. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 56
Mi 28.02. BOR Mittwochstour P 30 48
März      
Mi 06.03. BOR Mittwochstour P 30 48
So 10.03. RHE Zum Heimathaus in Emsbüren F 62 98
Mi 13.03. BOR Mittwochstour P 30 48
Sa 16.03. BOH Morgentau P 30 32
So 17.03. GRE Sonntagstour P 50 55
So 17.03. GRO Vorfrühlingstour P 25 56
Mi 20.03. BOH Frische Luft tut gut P 30 32
Mi 20.03. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 20.03. AHL Start in den Frühling F 40 24
Sa 23.03. SEN Halbtagestour zur Trödelsch.. F 45 103
So 24.03. AHL Entlang der Werse und Lippe.. F 70 24
Mi 27.03. BOR Mittwochstour P 30 48
April      
Mo 01.04. AHL Geithe-Tour F 45 24
Mi 03.04. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 03.04. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 03.04. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 04.04. GRE Feierabendtour F 30 55
Do 04.04. GRO Feierabendtour rund um Epe P 25 56
Do 04.04. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Fr 05.04. IBB Feierabendtour „Kloster, Ka.. P 29 70
Sa 06.04. MS Mundraubtour - Bärlauch - S.. P 55 79
So 07.04. TEL Frauen starten durch - in u.. P 60 113
So 07.04. MS Radtour nach Lüdinghausen, .. F 50 79
Mo 08.04. SEN Feierabendtour F 45 103
Mo 08.04. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 08.04. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 08.04. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Mi 10.04. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 10.04. BOH Frisches Grün P 30 32
Mi 10.04. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 10.04. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 11.04. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 11.04. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 30 104
Do 11.04. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 11.04. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Fr 12.04. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 32
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Do 02.05. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 57
Do 02.05. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Do 02.05. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Sa 04.05. HAV Anhänger-Pättkes-Tages-Tour P 50 67
Sa 04.05. GRO Bike & Boule Tour P 50 57
Sa 04.05. BOR Rund um Coesfeld P 60 48
Sa 04.05. BOH Suppen Tour zum Gut Heimend.. P 60 34
Sa 04.05. SEN Tagestour zu den Wildpferden F 60 103
So 05.05. TEL Der Liebe auf der Spur - Ro.. P 65 114
So 05.05. MS NRW Fahrrad-Sternfahrt nach.. P 50 81
So 05.05. MS Radtour von Münster-Saerbeck F 50 81
So 05.05. MS Schlösser- und Burgentour P 65 82
So 05.05. SEH Sonntagstour zum Flugplatz .. P 55 105
So 05.05. RHE Zum Heiligen Meer in Steinb.. F 60 99
Mo 06.05. NOT Bio-Bike-Tour B 23 94
Mo 06.05. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 06.05. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 06.05. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 06.05. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 06.05. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 07.05. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 29
Di 07.05. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 07.05. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Di 07.05. TEL Rund um Telgte P 30 114
Di 07.05. LH Wohnen im Denkmal F 75 73
Mi 08.05. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 08.05. Oelde Feierabendtour P 30 96
Mi 08.05. MS Feierabendtour entlang des .. P 40 82
Mi 08.05. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 08.05. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Mi 08.05. BOH Genusstour zum Bauernhofcaf.. P 54 34
Mi 08.05. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 08.05. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 09.05. BOH Edersee Tal und Möhnesee P 255 34
Do 09.05. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 09.05. LH Morgenstund hat Gold im Mund P 50 74
Do 09.05. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Fr 10.05. DUE Bummeltour mit Einkehr P 45 53
Fr 10.05. DUE Bummeltour mit Einkehr P 45 53
Sa 11.05. GRO Mountainbike Tour Baumberge SC 32 58
Sa 11.05. BOR Zum Schiffshebewerk nach He.. P 70 48
So 12.05. TEL Nahrup´s Hof - Prinzipalmar.. P 50 114
Mo 13.05. NOT Bio-Bike-Tour B 23 94
Mo 13.05. SEN Feierabendtour F 45 103
Mo 13.05. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 13.05. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 13.05. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 14.05. RHE Feierabendtour „Naturerlebn.. F 30 100
Di 14.05. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Mi 15.05. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 15.05. BOH Feierabendtour ADFC Bocholt.. P 30 35
Mi 15.05. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Mi 15.05. MS Haltern am See 2 Tage Radto.. P 130 83
Mi 15.05. MS Havixbeck und Hohenholter K.. P 46 83

VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

 Datum Ort Titel Art km Seite
Mi 15.05. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 35
Mi 15.05. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 15.05. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 16.05. HAV Feierabend-Pättkes-Tour P 50 65
Do 16.05. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Fr 17.05. GRO Rhododendronblüte Bad Zwisc.. P 130 58
Fr 17.05. BOH Schöne Aussicht Runde von H.. P 62 36
Sa 18.05. BIL Was für eine Schweinerei P 40 29
So 19.05. ALT Zur Rhododendronblüte in di.. P 45 26
Mo 20.05. NOT Bio-Bike-Tour B 23 94
Di 21.05. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 29
Di 21.05. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 21.05. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Mi 22.05. MS Feierabendtour P 35 80
Mi 22.05. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 22.05. BOH Feierabendtour P 30 36
Mi 22.05. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 22.05. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 22.05. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 22.05. BOH Sandskulpturen überraschend.. P 68 36
Do 23.05. SEH Brieftaubentour P 204 106
Do 23.05. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 23.05. SEH Feierabendtour Sendenhorst .. P 32 106
Do 23.05. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 23.05. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Do 23.05. BOH Richtung Holland und weiter.. P 67 37
Fr 24.05. DUE Bummeltour mit Einkehr P 40 53
Sa 25.05. MS 1. Telgter Fahrradwallfahrt P 40 83
Sa 25.05. TEL 1. Telgter Fahrradwallfahrt P 38 115
Sa 25.05. BOR Jupps Überraschungstour 1 P 75 48
Sa 25.05. IBB Naturerlebnistour „Emsauent.. P 54 70
Sa 25.05. AHL Pilgersternfahrt nach Telgte F 75 24
Sa 25.05. BOH Radwallfahrt Telgte P 70 37
Sa 25.05. Oelde Rundtour Bad Sassendorf (Ta.. P 76 96
Sa 25.05. SEH Stern-Fahrradfahrerwallfahr.. P 48 106
Sa 25.05. LH Sternfahrt zur Fahrradwallf.. F 90 74
Sa 25.05. RHE Stern-Radwallfahrt nach Tel.. P 100 100
Sa 25.05. MS Stevertour von Haltern nach.. P 70 84
Sa 25.05. HAV Tages-Pättkes-Tour nach Tel.. P 90 67
So 26.05. TEL Cool-Tour P 35 115
So 26.05. EVE Eltern- und Kinderfahrradtour P 20 54
So 26.05. LH Glasmuseum / Rhododendronwa.. F 70 74
So 26.05. NOT Natur im Westmünsterland F 68 95
So 26.05. GRE Sonntagstour P 50 55
So 26.05. AHL Vom „Finger Gottes“ zur Teu.. F 70 25
Mo 27.05. NOT Bio-Bike-Tour B 23 94
Mo 27.05. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 27.05. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 27.05. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 27.05. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 28.05. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 28.05. TEL Rund um Ostbevern P 30 116
Di 28.05. RHE Zur Surenburg und Rhododend.. F 30 100
Mi 29.05. NOT Feierabendtour P 25 94

VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

 Datum Ort Titel Art km Seite
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Mi 29.05. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 29.05. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 29.05. SEH Potts Brauerei P 66 107
Mi 29.05. MS Über die Werseseitenwege in.. P 38 84
Juni      
So 02.06. MS Radtour Münster-Einen (Ware.. F 50 84
So 02.06. TEL Zum Hof-Cafe „Ziegenschoppe“ P 65 116
Mo 03.06. NOT Bio-Bike-Tour B 23 94
Mo 03.06. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 03.06. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 03.06. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 03.06. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 04.06. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 29
Di 04.06. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 04.06. LH Garten der Stille und Sinne.. F 60 75
Di 04.06. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Mi 05.06. BOH Auf TOP - Radwegen durch de.. P 75 37
Mi 05.06. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 05.06. Oelde Feierabendtour P 30 96
Mi 05.06. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 05.06. MS Feierabendtour Rund um Müns.. P 40 84
Mi 05.06. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Mi 05.06. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 05.06. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 06.06. HAV Feierabend-Pättkes-Tour P 50 65
Do 06.06. GRE Feierabendtour F 30 55
Do 06.06. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 06.06. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 06.06. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Fr 07.06. DUE Bummeltour mit Einkehr P 40 53
Sa 08.06. SEH Haard & Halde - rund um Rec.. P 56 107
Sa 08.06. GRO Mountainbike Tour Hellendor.. F 38 58
Sa 08.06. BOR Schalke Westerholt P 70 49
Sa 08.06. ALT Tagestour ins holländische .. P 65 26
So 09.06. LH Haard Duathlon F 55 75
So 09.06. EVE Heimattour Nord P 20 54
So 09.06. HAV Kaffeefahrt zu einem Café P 50 68
So 09.06. GRO Pilgertour Coesfeld P 63 58
So 09.06. GRE Tagestour P 70 55
So 09.06. RHE Von Rheine nach Laer und zu.. F 70 100
So 09.06. TEL Zum Münsterländer Landhotel.. P 70 116
Mo 10.06. NOT Bio-Bike-Tour B 23 94
Mo 10.06. SEN Feierabendtour F 45 103
Mo 10.06. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 10.06. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 10.06. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 11.06. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 11.06. RHE Feierabendtour zur Speller Aa P 30 100
Di 11.06. SEH Orgeln & Meer - eine Ostfri.. P 228 107
Di 11.06. TEL Rund um Telgte P 30 114
Mi 12.06. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 12.06. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 12.06. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 12.06. MS Telgte die Wallfahrerstadt P 48 85

VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

 Datum Ort Titel Art km Seite
Do 13.06. SEH Feierabendtour Eickenbecks .. P 36 108
Do 13.06. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 13.06. BOH Zum Fischrestaurant Nass in.. P 62 38
Fr 14.06. GRO Mit dem Rad zum Veluwemeer P 175 59
Sa 15.06. HAV Anhänger-Pättkes-Tages-Tour P 50 67
Sa 15.06. BIL Frischer Wind für die Region P 45 30
Sa 15.06. HAV Halb-Tages-Pättkestour nach.. P 70 68
Sa 15.06. TEL Münsterländer Landpartie mi.. P 80 116
Sa 15.06. MS Sternfahrt Münsterländer La.. P 70 86
Sa 15.06. LH Sternfahrt nach Ottmarsboch.. F 50 75
Sa 15.06. MS Vamos e.V. Münsterländer La.. P 40 86
So 16.06. IBB „Ibbenbüren auf´s Rad“ - Ra.. P 50 70
So 16.06. TEL Schloss Harkotten und Dreil.. P 60 117
So 16.06. GRE Sonntagstour P 50 55
Mo 17.06. NOT Bio-Bike-Tour B 23 94
Mo 17.06. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 17.06. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 17.06. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 18.06. BIL Feierabendtour am Dienstag P 25 29
Di 18.06. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 18 52
Di 18.06. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Mi 19.06. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 19.06. BOH Feierabendtour P 35 26
Mi 19.06. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 19.06. MS Holländische historische Ha.. P 255 86
Mi 19.06. MS Kleeblatttour Münster P 40 87
Mi 19.06. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 19.06. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 20.06. BOH Durch die Üfter Mark P 57 38
Do 20.06. HAV Feierabend-Pättkes-Tour P 50 65
Do 20.06. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 20.06. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 20.06. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Fr 21.06. DUE Bummeltour mit Einkehr P 40 53
Fr 21.06. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 35
Fr 21.06. SEH Sommersonnenwende - Fahrt i.. P 55 108
Fr 21.06. BOH Tour durch die charakterist.. F 86 38
Sa 22.06. HAV Anhänger-Pättkes-Tages-Tour P 50 67
Sa 22.06. BOR Hohe Mark Rad Runde P 60 49
Sa 22.06. LH Hullener Stausee / Borkenbe.. P 40 76
Sa 22.06. Oelde Lippe-Tagestour P 65 97
So 23.06. GRO Der Morgensonne entgegen P 40 59
So 23.06. TEL Nordrhein-Westfalen trifft .. P 70 117
So 23.06. NOT Stever Land und Borkenberge P 55 95
Mo 24.06. NOT Bio-Bike-Tour B 23 94
Mo 24.06. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 24.06. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 24.06. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 24.06. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 25.06. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 25.06. RHE Links und rechts der Ems P 30 101
Di 25.06. LH Naturschutzgebiet „Alte Lip.. F 90 76
Di 25.06. BOH Radwandern in Lingen und de.. P 260 39
Di 25.06. TEL Rund um Ostbevern P 30 116

VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

 Datum Ort Titel Art km Seite
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Mi 26.06. BOH Doesburg Bronkhorst Hooge V.. P 60 39
Mi 26.06. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 26.06. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 26.06. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 26.06. MS Tour Sommersonnenwende „Alt.. P 55 87
Do 27.06. BOH Fahrradtour nach Rustpunt W.. P 56 39
Do 27.06. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Do 27.06. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 66
Do 27.06. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Sa 29.06. IBB „Teutotour“ - Naturerlebnis.. P 53 70
Sa 29.06. HAV Tages-Pättkes-Tour nach Ens.. P 90 68
So 30.06. SEH Biber-Route Ostbevern - LGB.. P 50 108
So 30.06. GRO Grüne Ruhrpott Tour - Die A.. P 60 59
So 30.06. AHL Münsterland im Quadrat F 65 25
So 30.06. TEL Nach Ahlen zur Zeche Westfa.. P 80 117
Juli      
Mo 01.07. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 01.07. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 01.07. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 01.07. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 02.07. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 02.07. BIL Feierabendtour am Dienstag P 25 29
Di 02.07. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Di 02.07. BOH Runde durch den Achterhoek P 66 40
Mi 03.07. MS Feierabendtour P 35 80
Mi 03.07. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 03.07. Oelde Feierabendtour P 30 96
Mi 03.07. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 03.07. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Mi 03.07. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 03.07. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 03.07. LH Schlösser zwischen Nordkirc.. F 65 76
Do 04.07. BOH Der Charme von Zutphen und .. P 62 40
Do 04.07. HAV Feierabend-Pättkes-Tour P 50 65
Do 04.07. GRE Feierabendtour F 30 55
Do 04.07. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 04.07. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 04.07. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Fr 05.07. DUE Bummeltour mit Einkehr P 40 53
Fr 05.07. ALT Durch „Friese Meren“ bis na.. F 240 27
Sa 06.07. BOR Groenlo P 70 49
So 07.07. GRO Bike - Portrait - Kultur- G.. P 45 60
So 07.07. MS Münster-Nottuln-Stevertal P 50 87
So 07.07. TEL Über den Teuto nach Georgsm.. P 71 118
So 07.07. LH Zum Deutschen Elektrizitäts.. P 80 76
Mo 08.07. SEN Feierabendtour F 45 103
Mo 08.07. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 08.07. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 08.07. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 09.07. LH Botanischer Garten in Münster F 75 77
Di 09.07. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 45 52
Di 09.07. RHE Rheine Süd F 28 101
Di 09.07. TEL Rund um Telgte P 30 114
Mi 10.07. RHE 4-Tage-Radreise von Münster.. F 270 101

VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

 Datum Ort Titel Art km Seite
Mi 10.07. MS Bösensell / Nottuln P 48 88
Mi 10.07. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 10.07. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 10.07. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 10.07. BOH Zum Eis nach Raesfeld P 35 40
Do 11.07. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Do 11.07. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 11.07. BOH Wir grillen! P 59 40
Sa 13.07. MS Fahrt ins Blaue P 50 81
Sa 13.07. SEH Freilichtmuseum Sachsenhof P 54 108
So 14.07. ALT ADFC-Familienausflug mit Ki.. B 15 27
So 14.07. TEL Auf dem Ems-Radweg zum Stei.. P 60 118
So 14.07. NOT Von Venn zu Venn P 60 95
So 14.07. RHE Wettringen-Rothenberge P 60 101
Mo 15.07. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 15.07. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 15.07. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 16.07. BOH Feierabend Radtour P 36 41
Di 16.07. BIL Feierabendtour am Dienstag P 25 29
Di 16.07. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 16.07. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Mi 17.07. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 17.07. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 17.07. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Mi 17.07. MS Kleeblatttour Münster P 40 87

VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

 Datum Ort Titel Art km Seite

Landgasthof Haarmühle
Beßlinghook 57 - D-48683 Ahaus-Alstätte 
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gesellig, grün, aufregend und lecker!

Café – Restaurant „Däle“ –
Terrasse – Kinderspielplatz – Entspannung

Tagesprogramme für Gruppen
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VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

Mi 17.07. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 17.07. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 17.07. BOH Runde durch den Nationalpar.. P 50 41
Do 18.07. HAV Feierabend-Pättkes-Tour P 50 65
Do 18.07. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 18.07. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 18.07. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Do 18.07. BOH Radtour Westliches Münsterl.. P 65 41
Fr 19.07. DUE Bummeltour mit Einkehr P 40 53
Fr 19.07. BOH Watermolen, Kasteels Ronde .. P 66 42
Sa 20.07. HAV Anhänger-Pättkes-Tages-Tour P 50 67
Sa 20.07. MS Poaters Pättken- immer wied.. F 70 88
Sa 20.07. Oelde Tagestour Bad Laer P 78 97
So 21.07. BIL Raus aus den Federn und ‚ra.. P 45 30
So 21.07. GRE Sonntagstour P 50 55
So 21.07. TEL Zum „Dritten Mann“ in Bad R.. P 78 118
Mo 22.07. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 22.07. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 22.07. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 22.07. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 23.07. RHE Fahrt ins Blaue F 30 102
Di 23.07. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 23.07. TEL Rund um Ostbevern P 30 116
Mi 24.07. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 24.07. MS Ins Golddorf nach Rinkerode P 45 88
Mi 24.07. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 35
Mi 24.07. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 24.07. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 24.07. BOH Zoutmarke - Tour (Salzmache.. P 75 42
Do 25.07. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Do 25.07. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 66
Do 25.07. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Fr 26.07. BOH Von Ramsdorf zum Fietzengar.. P 70 42
Sa 27.07. SEH Coesfelder Heide & Natursch.. P 60 109
Sa 27.07. BOR Jupps Überraschungstour 2 P 75 49
Sa 27.07. MS Pättkestour zur Stever F 60 89
So 28.07. GRO Ausflug ins Tecklenburger L.. P 60 60
So 28.07. AHL Route der Industriekultur F 70 25
So 28.07. TEL Zum Sachsenhof Greven P 60 119
Mo 29.07. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 29.07. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 29.07. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 30.07. BOH Die Reege und der Sallandse.. P 70 43
Di 30.07. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 29
Di 30.07. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 30.07. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Mi 31.07. SEH Ein Besuch in der Kreisstadt P 57 109
Mi 31.07. MS Feierabendtour P 45 80
Mi 31.07. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 31.07. Oelde Feierabendtour P 30 96
Mi 31.07. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 31.07. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 31.07. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 31.07. BOH Zum Kaffeetrinken in die Lü.. P 60 43

 Datum Ort Titel Art km Seite

VERANSTALTUNGSÜBERSICHT

August      
Do 01.08. HAV Feierabend-Pättkes-Tour P 50 65
Do 01.08. GRE Feierabendtour F 30 55
Do 01.08. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 01.08. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Fr 02.08. DUE Bummeltour mit Einkehr P 40 53
Fr 02.08. BOH Langenberg P 68 43
So 04.08. BOH Der lebende Wohngarten (lev.. P 55 44
So 04.08. MS Tagestour zum Heidelbeerhof P 60 89
So 04.08. MS Tagestour zum Schloss Cappe.. P 65 90
So 04.08. MS Von Münster zum Longinustur.. P 50 90
So 04.08. TEL Zum Sportflugzentrum Hüttru.. P 55 119
Mo 05.08. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 05.08. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 05.08. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 06.08. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 06.08. RHE Nach Ahlde (Emsbüren) F 34 102
Di 06.08. TEL Rund um Telgte P 30 114
Mi 07.08. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 07.08. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 16 104
Mi 07.08. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 07.08. MS Nach Greven an die Ems P 56 90
Mi 07.08. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 07.08. BOH Wie kommt das Wasser in die.. P 70 44
Do 08.08. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Sa 10.08. HAV Halb-Tages-Pättkestour nach.. P 55 68
Sa 10.08. SEN Tagestour zum Eiskeller F 70 104
Sa 10.08. SEH Tecklenburg - Die Festspiel.. P 125 110
So 11.08. TEL Besuch Feldmarksee und klei.. P 72 119
So 11.08. RHE Bike & Boule Tour F 35 102
So 11.08. NOT Boule n‘Bike P 58 96
So 11.08. COE Ins Grenzgebiet NL/D: „Buur.. F 70 51
So 11.08. GRE Tagestour P 70 55
Mo 12.08. SEN Feierabendtour F 45 103
Mo 12.08. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 12.08. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 12.08. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 13.08. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 29
Di 13.08. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 13.08. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Di 13.08. TEL Sternen-Gucker P 30 120
Mi 14.08. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 14.08. BOH Feierabendtour P 35 26
Mi 14.08. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 14.08. MS Kleeblatttour Münster P 40 87
Mi 14.08. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 14.08. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 15.08. HAV Feierabend-Pättkes-Tour P 50 65
Do 15.08. SEH Feierabendtour Sendenhorst .. P 32 106
Do 15.08. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 15.08. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Do 15.08. BOH Vom Hermann entlang der Röm.. P 320 44
Fr 16.08. DUE Bummeltour mit Einkehr P 40 53
Fr 16.08. BOH Fahrradtour zum Gasthof Pan.. P 57 45

 Datum Ort Titel Art km Seite
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Fr 16.08. GRO Zu Gast bei Annika und Chris! P 200 60
Fr 16.08. LH Zum Zwillbrocker Venn und i.. F 215 77
Sa 17.08. BIL Das blühende Wohnzimmer P 45 31
Sa 17.08. BOR Rotbachroute P 70 49
Sa 17.08. Oelde Tagestour zum Botanischen G.. P 60 97
So 18.08. TEL   Haus Marck in Tecklenburg P 56 120
So 18.08. SEH 3 Schlösser und Seen - Rund.. P 52 110
So 18.08. GRO Künstlerdorf Ootmarsum P 55 61
So 18.08. ALT Radtour und Führung Bioener.. P 64 28
So 18.08. GRE Sonntagstour P 50 55
Mo 19.08. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 19.08. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 19.08. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 20.08. RHE Feierabendtour ins Samerrott F 31 102
Di 20.08. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 20.08. TEL Rund um Ostbevern P 30 116
Di 20.08. SEH Schlösser und Festungen der.. P 303 110
Mi 21.08. LH Der Heidehof im Letter Bruch F 65 78
Mi 21.08. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 21.08. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Mi 21.08. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 21.08. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 21.08. MS Warendorf die Pferdestadt a.. F 63 90
Do 22.08. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Fr 23.08. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 35
So 25.08. AHL Ein Besuch im Münsteraner H.. F 75 25
So 25.08. TEL Statt Himmelfahrt Fahrt ins.. P 70 120
Mo 26.08. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 26.08. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 26.08. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 51
Mo 26.08. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 27.08. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 27.08. BIL Feierabendtour am Dienstag P 25 29
Di 27.08. MS Heideradtour P 383 90
Di 27.08. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Di 27.08. BOH Perlen des Ruhrgebietes P 57 45
Mi 28.08. MS Feierabendtour P 35 80
Mi 28.08. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 28.08. Oelde Feierabendtour P 30 96
Mi 28.08. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 28.08. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 28.08. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 29.08. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 29.08. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 16 104
Do 29.08. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 66
Do 29.08. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 29.08. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Do 29.08. LH Radtour in „ De Hoge Veluwe.. P 100 78
Do 29.08. BOH Zum Eis nach Dingden P 30 46
Fr 30.08. DUE Bummeltour mit Einkehr P 50 53
Sa 31.08. IBB „Moor-Tour“ durch das nördl.. P 64 71
Sa 31.08. SEH Garten der Stille (Alexiane.. P 60 111
Sa 31.08. BOR Rad Runde Veluwezoom und Ij.. P 60 50

September      
So 01.09. EVE Heimattour - Der Everswinkl.. P 20 54
So 01.09. GRO Hügelrücken in voller Blüte P 40 61
So 01.09. MS Münster-Altenberge, Grünwer.. P 50 91
So 01.09. TEL Zum Weinberg P 60 121
Mo 02.09. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 02.09. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 52
Mo 02.09. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 03.09. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 35 52
Di 03.09. TEL Rund um Telgte P 30 114
Mi 04.09. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 04.09. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 32 104
Mi 04.09. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 04.09. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 04.09. MS Senden ...Davensberg P 50 91
Do 05.09. BOH Auf den Spuren von Piet Mon.. P 55 46
Do 05.09. GRE Feierabendtour F 30 55
Do 05.09. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Sa 07.09. MS Neubürgertour mit der Stadt.. P 25 91
Sa 07.09. SEH Zwei Quellen, drei Klöster .. P 56 111
So 08.09. HAV Anhänger-Pättkes-Halb-Tages.. P 50 69
So 08.09. BOH Blumencorso Lichtenvoorde P 66 46
So 08.09. TEL Münster - Grün erleben P 55 121
So 08.09. GRO Synagoge und viel mehr P 38 61
So 08.09. RHE Zum Wasserkreuz nach Haneke.. F 68 102
Mo 09.09. SEN Feierabendtour F 45 103
Mo 09.09. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 09.09. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 52
Mo 09.09. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Mo 09.09. DUE Sonntagstour nach Hiltrup P 75 53
Di 10.09. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 40 52
Di 10.09. MS Kleeblatt-Tour P 30 82
Mi 11.09. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 11.09. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 11.09. MS Kleeblatttour Münster P 40 87
Mi 11.09. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 11.09. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 12.09. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 12.09. SEH Feierabendtour rund um Sende.. P 32 111
Do 12.09. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 12.09. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Do 12.09. BOH Wasser-Wasser-Wasser und no.. P 64 46
Fr 13.09. DUE Bummeltour mit Einkehr P 40 53
Sa 14.09. Oelde Auf dem Werseweg nach Ahlen P 60 98
Sa 14.09. GRO Mountainbike Tour Bad Benth.. F 32 61
So 15.09. SEH Auf den Spuren der Annette .. P 74 112
So 15.09. TEL Der Weg ist das Ziel P 54 121
So 15.09. GRE Sonntagstour P 50 55
Mo 16.09. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 16.09. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 52
Mo 16.09. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 17.09. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 35 52
Di 17.09. TEL Rund um Ostbevern P 30 116
Mi 18.09. BOH Düsseldorfs Süden inkl. Lan.. P 50 47

 Datum Ort Titel Art km Seite  Datum Ort Titel Art km Seite
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Mi 18.09. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 18.09. BOH L-i-A Radtour in Kooperatio.. P 30 47
Mi 18.09. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 18.09. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Mi 18.09. MS Warendorf / Kloster Vinnenb.. P 58 92
Do 19.09. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 19.09. BOH Korenburgerveen P 65 47
Do 19.09. GRO Mondscheintour nach Enschede P 35 64
Sa 21.09. BIL FairGnügt Kaffeetrinken P 55 31
Sa 21.09. HAV Halb-Tages-Pättkestour Sais.. P 50 69
Sa 21.09. BOR Jupps Überraschungstour 3 P 75 50
So 22.09. TEL Auf dem Rücken der Pferde ... P 70 122
So 22.09. MS Radtour zur Stiftskirche Fr.. P 69 92
So 22.09. ALT Schnatgang, Radtour rund um.. P 58 28
Mo 23.09. SEN Feierabendtour F 30 103
Mo 23.09. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 23.09. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 52
Mo 23.09. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Di 24.09. DUE Feierabendtour rund um Dülmen P 20 52
Mi 25.09. MS Feierabendtour P 30 80
Mi 25.09. NOT Feierabendtour P 25 94
Mi 25.09. Oelde Feierabendtour P 30 96
Mi 25.09. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 25.09. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 25.09. LH Nachmittagstour am Mittwoch P 30 71
Do 26.09. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 26.09. LH Flotte Feierabendtour am Do.. F 50 72
Do 26.09. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Sa 28.09. IBB Landpartie in Dörenthe und .. P 33 71
Sa 28.09. SEH Rund um die Borkenberge P 58 112
Sa 28.09. BOR Zur 6-Seen-Platte nach Duis.. P 70 50
So 29.09. AHL Nach Beelen mit Einkehr F 70 25
So 29.09. TEL Zum Pängel Anton in Enniger P 60 122
Mo 30.09. LH Feierabendtour am Montag F 32 72
Mo 30.09. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 52
Mo 30.09. LH Flotte Feierabendtour am Mo.. F 35 73
Oktober      
Mi 02.10. BOR Mittwochstour P 30 48
So 06.10. TEL Der Erlebnis-Kurpark in Bad.. P 64 122
So 06.10. MS Ponyhof ,Kesslers Landgasth.. P 30 92
Mo 07.10. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 52
Mi 09.10. MS Feierabend Überraschungstou.. P 40 92
Mi 09.10. MS Feierabendtour Münster und .. P 40 80
Mi 09.10. BOR Mittwochstour P 30 48
Do 10.10. MS Feierabendtour rund um Müns.. P 30 79
Do 10.10. MS Nachmittagstour rund um Mün.. P 35 80
Fr 11.10. Oelde Jahresabschlusstour P 10 98
Fr 11.10. BOH Nightride - Das Ruhrgebiet .. P 35 47
Fr 11.10. MS Pilzexkursion mit dem NABU P 26 93
Sa 12.10. SEN Halbtagestour zum Sandstein.. F 45 104
Sa 12.10. GRO Mountainbike Tour Winterswijk F 39 64
So 13.10. EVE »Rund um Alverskirchen« P 20 54
So 13.10. RHE Gildehausener Venn - Schütt.. F 65 103
So 13.10. SEH Saisonabschlusstour– Cafe 9 P 47 112

 Datum Ort Titel Art km Seite  Datum Ort Titel Art km Seite

So 13.10. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 56
So 13.10. AHL Zum Steinkistengrab und ins.. F 70 26
Mo 14.10. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 52
Mi 16.10. BOR Mittwochstour P 30 48
Sa 19.10. BIL Saisonabschlusstour 2024 P 30 31
So 20.10. GRE Sonntagstour P 50 55
Mo 21.10. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 52
Mi 23.10. BOR Mittwochstour P 30 48
So 27.10. MS Haldentour Ruhrgebiet - vom.. P 40 93
Mo 28.10. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 52
Mi 30.10. BOR Mittwochstour P 30 48
November      
So 03.11. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 56
Mi 06.11. BOR Mittwochstour P 30 48
Sa 09.11. MS Radtour zu Orten der Zeitge.. P 20 93
Mi 13.11. BOR Mittwochstour P 30 48
So 17.11. GRE Sonntagstour P 50 55
Mi 20.11. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 27.11. BOR Mittwochstour P 30 48
Dezember        
So 01.12. AHL Zum Weihnachtsmarkt auf Sch.. F 35 26
Mi 04.12. BOR Mittwochstour P 30 48
Mi 11.12. BOR Mittwochstour P 30 48
So 15.12. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 56
So 15.12. GRE Sonntagstour P 50 55
Mi 18.12. BOR Mittwochstour P 30 48
Januar 2025    
So 05.01. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 56

Sattel > Thekek >> BBetetttSaSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS ttel > Theke > Bett

HieHieHieHieHieHHieieHHHHiiiiHHHHHHiiiiiiHHHHHHHHHiiiiieHHHHHHHHHiiiiiieeeHHHHHHHHHHHHiiiiieeeer kehrt der Radler ein.

...nur ein denkbarer Ablauf nach der 
lanlalallaa gen Radtour durchs Münsterland.

hagenweg 1-5 •48653 Coesfeld
02541/1000 • Fax 02541/85625
ww.stephanus.eu

Overh
Tel. 0
ww
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Radtourenprogramm Ahlen

Start in den Frühling
Mittwoch, 20. März flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km
Ein Form-Check für Mensch und Rad steht an, wenn die Feierabend-
tour in den Frühlingsabend führt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße 4
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Theo Frielinghaus

Entlang der Werse und Lippe zur 
Kesseler Mühle

Sonntag, 24. März flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Entlang der Werse geht es von Beckum runter ins Lippetal zum Haus 
Assen. In Herzfeld wird die St. Ida-Basilika besucht. Ziel ist die histo-
rische Schleuse an der Kesseler Mühle mit Einkehr im „Saloon“.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Rolf Süsselbeck

Geithe-Tour
Montag, 01. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 45 km
Am Schloss Oberwerries überqueren wir mit der „Lupia“ die Lippe. 
Hinter dem NSG „Geithe-Wald“ liegt das „Wilshaus“ mit selbstge-
brautem Bier. Auf der Zechenbahntrasse fahren wir zurück nach 
Ahlen.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Theo Frielinghaus

Die Ennigerloher Kleeblatt-Route
Sonntag, 28. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Wir fahren zu den Ortsteilen Ennigerlohs Vorhelm, Enniger, Westkir-
chen und Ostenfelde. In Ennigerloh kehren wir in der Eisdiele ein. 
Zurück nach Ahlen geht es über das NSG „Steinbruch Anneliese“.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße 4
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Marianne Gerberding

Pilgersternfahrt nach Telgte
Samstag, 25. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 75 km
Diese Tour verbindet Radfahren und Wallfahrt. Über Sendenhorst 
und Everswinkel geht es nach Telgte. Ab 12 Uhr Mittagessen, 13 Uhr 
Gottesdienst, 15 Uhr Fahrradkorso durch Telgte.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 59227 Ahlen - Marienplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Martin Kamps

Vom „Finger Gottes“ zur Teufelseiche
Sonntag, 26. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Über Walstedde, Haus Venne, Haus Ittlingen, die Brüggemühle und 
Ascheberg geht es in die Davert zur Teufelseiche. Der Rückweg nach 
Ahlen führt über Drensteinfurt und die Loretokapelle.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße
Geeignet für: Pedelec, Tandem, Alltagsrad
Leitung: Theo Frielinghaus

Münsterland im Quadrat
Sonntag, 30. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Nach Westen, vorbei an Haus Venne und Haus Ittlingen geht es zum 
Schloss Westerwinkel. Nach Süden geht es zum Datteln-Hamm-Ka-
nal. Nach Osten geht es nach Dolberg. Nach Norden geht es zurück 
nach Ahlen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Rolf Süsselbeck

Route der Industriekultur
Sonntag, 28. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Es geht zu den Bergehalden im Lippepark Hamm und den Halden 
Radbod, Franz, Humbert und Kissinger Höhe. Dort finden wir 
Aussichtstürme und verschiedene Kunstwerke vor. Rast im Café im 
Kurpark Hamm.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Marianne Gerberding

Ein Besuch im Münsteraner 
Hafenviertel

Sonntag, 25. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 75 km
Durch Feld und Flur gelangen wir nach Albersloh. Ab dort folgen wir 
einem interessanten Teilstück des Werse-Radweges bis Angelmodde 
und erreichen bald den Hafen mit seiner zahlreichen Gastronomie.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Theo Frielinghaus

Nach Beelen mit Einkehr
Sonntag, 29. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Über Enniger geht es zum Finkenberg mit der Skulptur „Drei 
goldene Kugeln“. Über Westkirchen führt die Strecke zum „Hohen 
Kreuz“ und weiter zur Einkehr in Beelen. Zurück über Vohren und 
Freckenhorst.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Theo Frielinghaus

AHLEN AHLEN 
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Zum Steinkistengrab und ins Lippetal
Sonntag, 13. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Über den Werseradweg geht es zum Beckumer Steinkistengrab. 
Über Lippborg und Haus Nehlen erreichen wir das Doppel-Kirch-
en-Örtchen Kirchwelver. Der Rückweg führt über Vellinghausen und 
die Zechenbahn.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Theo Frielinghaus

Zum Weihnachtsmarkt auf 
Schloss Oberwerries

Sonntag, 01. Dezember flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Der Weg führt direkt durch die Bauerschaft Gemmerich zum Ziel. 
Zurück geht´s über Dolberg auf der Zechenbahntrasse nach Ahlen.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 59227 Ahlen - IKK, Bahnhofstraße
Geeignet für: Pedelec, Tandem, Alltagsrad
Leitung: Theo Frielinghaus

Radtourenprogramm Altenberge
Zur Rhododendronblüte in die 

Niederlande
Sonntag, 19. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Zur Rhododendronblüte in die Niederlande: Rundtour durch das 
Dinkeltal zwischen Gronau und Oldenzaal Die geführte Tour be-
ginnt am Bahnhofsvorplatz in Gronau und endet auch dort (An- und 
Abreise in eigener Regie). Wir fahren auf verkehrsarmen Wegen und 
Pättkes durch die Dinkelniederung. Erste Station ist ein Beobach-
tungsstand für Wasservögel am Oelemars-See. Durch Felder und 
Wälder, Wiesen und Weiden, am Ufer des Bardelsees entlang ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:10 Uhr, 48599 Gronau - Parkplatz vor dem Bahn-
hof, Zollstraße

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Hans-Joachim Pelz

Tagestour ins holländische Grenzgebiet
Samstag, 08. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Zu dieser Tagestour nach Enschede treffen wir uns um 9:00 Uhr an 
der Borndalschule. Es empfiehlt sich, vor der Tour nicht allzu viel 
zu frühstücken, da eine Pause für einen Brunch gegen 11:00 Uhr 
in einem Gartenlokal vorgesehen ist. Die gesamte Streckenlänge be-
trägt ca. 60/65 km und endet auf dem Samstagsmarkt in Enschede. 
Die Rücktour mit dem Zug/Rad oder der Kombination von beidem 

und den Zeitpunkt kann dann jeder für sich beliebig ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule Alten-
berge, Gooiker Platz 3

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Carla Hötten-Schumacher

Durch „Friese Meren“ bis nach 
Giethoorn

Freitag, 05. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 240 km
Montag, 08. Juli Mehrtagestour
Giethoorn  in der holländischen Provinz Overijssel - auch bekannt 
als das kleine Venedig - ist das Ziel dieser abwechselungsreichen 
viertägigen Radreise. Auch andere historische Orte wie die Han-
sestädte Kampen und Zwolle sowie Kaudum, Workum und Balk 
durchradeln wir auf dieser 240 km langen Tour. Hotelübernachtun-
gen sind in den Ortschaften Kalenberg, Workum und Giethoorn 
vorgesehen. Während der Tour erleben wir neben ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 07:00 Uhr, 48341 Altenberge - Bahnhof Altenberge, 
Eisenbahnstraße

Anmeldung: bis zum 30.04.2024 / Max. Teilnehmer: 9
Kosten: Preis pro Pers. im DZ mit Frühst. (Mitglieder): 

385,00 €, Preis pro Pers. im DZ mit Frühst.(Nichtmit-
gl.): 399,00 €

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Elisabeth Gooßens

ADFC-Familienausflug mit Kindern
Sonntag, 14. Juli Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 15 km
Die  ADFC-Ortsgruppe Altenberge veranstaltet im Rahmen des 
Ferienprogramms „Sommersause“ erstmalig eine Familienradtour 
für Kinder mit Eltern und/oder Großeltern. Die Familien-Radgruppe 
steuert in der Nachbargemeinde Nordwalde zwei Spielplätze 
an. Getränke, Kekse etc. und Sandspielzeug sollten mitgebracht 
werden. Aus Sicherheitsgründen können nur maximal 15 selbststän-
dig fahrende Kinder daran teilnehmen. Kinder, die im ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule Alten-
berge, Gooiker Platz 4

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Zielgruppe: Familien, Touren für Kinder (bis 14 Jahren)
Leitung: Andreas Kumpmann

AHLEN/ALTENBERGE ALTENBERGE 
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Radtour und Führung 
Bioenergiepark Saerbeck

Sonntag, 18. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 64 km
Auf Pättkes und wenig befahrenen Straßen fahren wir von Altenber-
ge aus zum Bioenergiepark in der Klimakommune Saerbeck. Dort 
angekommen werden wir eine ca. zweistündige geführte Besich-
tigung im Park haben, bei der uns die Wandlung vom ehemaligen 
Munitionsdepot zum heutigen Bioenergiepark erläutert wird. 
Anschließend gibt es die Gelegenheit, sich bei Kaffee und Kuchen 
zu stärken und die bekommenen Informationen zu besprechen. 
Zurück ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule Alten-
berge, Gooiker Platz 4

Anmeldung: bis zum 04.08.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Kosten: Inklusive Führung im Park, (Mitglieder): 5,00 €, 

(Nichtmitglied): 10,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Frank Tönies

Schnatgang, Radtour rund um 
Altenberge

Sonntag, 22. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Die Radtour führt einmal rund um Altenberge, möglichst immer so 
nah wie möglich entlang der Gemeindegrenze. Dabei geht es teils 
über Feldwege und Pättkes. Insgesamt sind ca. 60 km zu fahren. 
Zwischendurch wird in einer Gaststätte eine Pause eingelegt. Der 
Schnatgang (teils auch Schnadgang, Schnadegang genannt) ist 
eine jahrhundertalte Tradition in Westfalen, bei dem die Gemeinde-
grenzen abgegangen werden, um Grenzpfähle zu überprüfen ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule Alten-
berge, Gooiker Platz 4

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Kalle Plettendorf

Radtourenprogramm Billerbeck

Frühlingsauftakt zu den Wildpferden
Samstag, 20. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Die Tour führt uns von Billerbeck über Rorup in den Merfelder Bruch. 
Ein Besuch der Wildpferde ist vorgesehen (Kosten 4,00€ p. Person), 
kann aber noch nicht garantiert werden. Der Rückweg führt uns 
über Coesfeld zurück zum Billerbecker Bahnhof. Der Weg enthält 
insgesamt einige nicht zu unterschätzende Steigungen, die zu 
bewältigen sind. Wir werden auf dieser Tagestour auch einkehren.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Christoph Kuttenkeuler, Norbert Buxel

Feierabendtour am Dienstag
Dienstag, 07. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wie in jeder Saison bieten wir auch 2024 wieder Feierabendradtou-
ren auf verschiedenen Routen rund um die Domstadt an.

weitere Termine: 21. Mai 04. Jun. 18. Jun. 2. Jul. 
16. Jul. 30. Jul. 13. Aug. 27. Aug.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Leitung: Angelika Dumonti, Peter Küschall, Norbert Buxel, 

Rita Robert, Maria Diecker, Christoph Kuttenkeuler

Was für eine Schweinerei
Samstag, 18. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Über Holthausen und Laer radeln wir zum alten Horstmarer 
Bahnhof. Dort besteht die Möglichkeit, bei einer Führung das Sch-
weinemuseum mit seinen kleinen und großen Exponaten in allen 
Variationen und aus den verschiedensten Materialien näher kennen 
zu lernen. Nach dem Besuch des Bahnhof Cafés pedalieren wir über 
die Radbahn zurück in die Domstadt. Die Führung im Museum 
kostet 5,00€ pro Person.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Maria Diecker, Rita Robert

ALTENBERGE BILLERBECK 
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Frischer Wind für die Region
Samstag, 15. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Mein Strom kommt aus der Steckdose, und deiner? Dieser grund-
legenden Frage gehen wir bei dieser Tour nach und steuern den 
Windpark im Letter Bruch an. Es geht also um alternative und 
regenerative Stromerzeugung. Alle Interessierten sin herzlich einge-
laden. Diese Radtour ist eine Kooperation der Stadtwerke Coesfeld 
mit der Klimaschutzwoche des Kreises Coesfeld. Unterwegs stärken 
wir uns bei Kaffee und Kuchen. Um Anmeldung unter ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:30 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Thomas Bollmann

Raus aus den Federn und ‚rauf auf‘s Rad
Sonntag, 21. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Auf schönen, abgelegenen Pättkes geht es durch die frühmor-
gendliche Natur. Gegen 8:00 Uhr werden wir es uns am Fuße der 
Baumberge an einem idyllisch gelegenen Fleckchen Münsterland 
gut gehen lassen und unser wohlverdientes Frühstück einneh-
men. Nach dem Frühstück radeln wir genüsslich, mit vielen neuen 
Eindrücken, weiter und werden gegen 11:00 Uhr wieder Billerbeck 
erreichen. Anmeldung bei Rita Robert unter 02543/8331 bis zum 
18.07.2024.

Treffpunkt: 06:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Rita Robert

Das blühende Wohnzimmer
Samstag, 17. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Wir verlassen Billerbeck in Richtung Darfeld. Anschließend führt uns 
der Weg über Asbeck noch Legden zu unserem heutigen Ziel. Hier 
werden wir durch den Dahliengarten geführt. Der Rückweg geht 
über Holtwick und Varlar zurück nach Billerbeck. Zwischendurch 
werden wir zum Kaffee trinken einkehren.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Norbert Buxel, Angelika Dumonti

FairGnügt Kaffeetrinken
Samstag, 21. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Auf dieser Tagestour machen wir uns schon morgens auf den Weg 
über die Radbahn nach Steinfurt. Ziel der Tour ist die Kaffeerös-
terei Katerz, hier erfahren wir eine Menge über fair gehandelten 
Kaffee und die Rösterei.  Es besteht die Möglichkeit einer Verkos-
tung. Anschließend fahren wir zum Kreislehrgarten, wo wir unser 
mitgebrachtes Picknick einnehmen können. Hier können wir noch 
unser Auge an der letzten blühenden Pracht erfreuen. ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Thomas Bollmann, Christoph Kuttenkeuler

Saisonabschlusstour 2024
Samstag, 19. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Auf dieser, schon fast traditionellen Jahresabschlusstour führt uns 
der Weg vorbei an bunten Wäldern und durch stille Dörfer. Es gibt 
einen kurzen Stopp mit kleiner Verpflegung.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Küschall, Norbert Buxel

BILLERBECK BILLERBECK 

Ladbergener Str. 5 | 48346 Ostbevern-Brock | Tel (0 25 32) 9 59 36 89 
info@deele-brock.de www.deele-brock.de

Öffnungszeiten
do & fr 18:00 – 22:00 
sa 15:00 – 22:00 
so 11:30 – 21:00
 … und nach Vereinbarung

Zum Erdbüsken
Gutbürgerliche Küche · Hausgemachter Kuchen

Öffnungszeiten:
Mittwoch bis Sonntag und an Feiertagen:
ab 11.00 Uhr durchgehend geöffnet
Montag und Dienstag sind Ruhetage.

Mittagstisch: 12.00 - 14.00 Uhr
Nachmittags: Kaffee und Kuchen
Abendtisch: 17.30 - 21.00 Uhr

Der Treffpunkt für Jung und Alt im schönen Münsterland

Landgasthaus mit Biergarten und Pension
an der Schlösser-Route nahe Nordkirchen und SchlossWesterwinkel

Nordkirchener Straße 59 · 59387 Ascheberg · Telefon:02593 1607
www.zumerdbuesken.de
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BOCHOLT/RHEDE BOCHOLT/RHEDE 

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Müns-
terstraße

Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Franz Weimann, Martin Schulten

Feierabend - Radtour
Mittwoch, 17. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Die Feierabend-Radtour ist ca. 35 km lang. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Einfach am Treffpunkt erscheinen und schon geht`s los!

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 46397 Bocholt - Parkplatz Unter den 
Eichen 33

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Winterswijk, Meddosee und Bredevoort
Donnerstag, 18. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 57 km
Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah. Zu 
Beginn der Fahrradsaison ist eine gemächliche Tour in unsere un-
mittelbare Nachbarschaft angesagt. Wer freut sich nicht, die guten 
alten Bekannten vom ADFC wiederzusehen? Endlich geht es wieder 
los! Und der Achterhoek mit Winterswijk und dem Meddosee ist 
immer eine Reise wert! Auch in unserer unmittelbaren Umgebung 
gibt es einiges zu sehen. Über Winterswijk gehts zum ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Parkplatz Unter den 
Eichen 33

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Runde von Xanten und Kevelaer
Donnerstag, 25. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 72 km
Wir starten unsere Radtour am Bahnhof in Xanten. Die Römische 
Geschichte, viel Wasser und ein reges Wirtschaftsleben machen die 
Stadt Xanten besonders. Die Tour führt zunächst kurz in die Innen-
stadt hinein und anschließend in die etwas hügelige Landschaft von 
Sonsbeck. Nachdem das geschafft ist, kommen wir in die typisch 
niederrheinische Landschaft mit Herrenhäusern, Schlössern und der 
Wallfahrtsstadt Kevelaer. Kevelaer ist einer der ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Anmeldung: bis zum 20.04.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Zwischenstation: Xanten, Bahnhofstraße 37
Leitung: Bernd Winkelmann

Radtourenprogramm Bocholt/Rhede

Morgentau
Samstag, 16. März Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Kleine Runde im Süd-Osten von Bocholt.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz-
Aasee-Fußgängerampel-Uhlandstr.

Geeignet für: Alltagsrad
Leitung: Gerhard Tenhumberg

Frische Luft tut gut
Mittwoch, 20. März Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Eine Runde von ca. 30 km rund um Bocholt.

Treffpunkt: 15:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz-
Aasee-Fußgängerampel-Uhlandstr.

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Gerhard Tenhumberg

Frisches Grün
Mittwoch, 10. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wir starten entspannt in den Tag.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz-
Aasee-Fußgängerampel-Uhlandstr.

Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Leitung: Gerhard Tenhumberg

L-i-A Radtour in Kooperation 
mit dem ADFC

Freitag, 12. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Begleitete Fahrradtouren Sie würden gerne mal wieder die Natur 
auf dem Rad erkunden, möchten das aber lieber in der Gruppe 
als alleine machen? Dann hat L-i-A ein passendes Angebot für Sie! 
Gemeinsam mit der ADFC-Ortsgruppe Bocholt bieten wir in 2024 
zu folgenden Terminen kostenlose Fahrradtouren mit Begleitung 
an: Treffpunkt Kirchplatz St. Paul, Breslauer Straße 24, 46397 Bocholt 
15\. Mai\, 14 Uhr 24. Juli,  14 Uhr Treffpunkt VfL ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

weitere Termine: 21. Jun. 23. Aug.
Treffpunkt: 14:00 Uhr, 46399 Bocholt - Proppertweg
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann, Bernhard Verdirk

Terras Krosenbrink
Sonntag, 14. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Wir fahren über Bredevoort Richtung Winterswijk. Einkehr auf der 
Terras Krosenbrink.
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ADFC Früh Tour
Freitag, 26. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Fahrradtour durch den Achterhoek. Unterwegs Selbstverpflegung, 
eine Einkehr ist nicht vorgesehen. Das Tragen eines Fahrradhelms 
wird empfohlen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Anmeldung: bis zum 19.04.2024 / Max. Teilnehmer: 12
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Bernhard Verdirk, Georg Jost

Suppen Tour zum Gut Heimendahl
Samstag, 04. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wer Lust auf eine kulinarische Reise hat, sollte sich heute mit uns 
nach Kempen aufmachen. Dort erwartet uns das Gut Heimendahl 
mit seiner berühmten Suppenküche. Jeden Samstag von 11:00 bis 
15:00 Uhr kann man hier eine leckere Suppe schlürfen, die mit viel 
Liebe und frischen Zutaten zubereitet wird. Die Suppenküche hat 
eine lange Geschichte, die bis ins Jahr 1986 zurückreicht. Damals 
servierte man auf dem Gut die erste Schüssel ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Heinz-Jürgen Droste, Gerda Droste

Genusstour zum Bauernhofcafé 
Vennekenhof

Mittwoch, 08. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 54 km
Eine Radtour nach Raesfeld ist immer lohnenswert. Und ein Bau-
erncafé am Rande der Stadt macht den Besuch noch attraktiver! Im 
Vennekenhof am Rande von Raesfeld können wir selbstgebackene 
Kuchen und münsterländische Spezialitäten kosten oder einfach nur 
entspannen. Das liebevolle Ambiente, verbunden mit einem hohen 
Qualitätsanspruch, kann man hier in vollen Zügen genießen. Dort, 
wo früher der Stall und die Kühe waren, ist heute ein Café ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt 
Uhlandstraße 50

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Edersee Tal und Möhnesee
Donnerstag, 09. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 255 km
Sonntag, 12. Mai Mehrtagestour
4-tägige geführte Radtour als Sternfahrt mit Eigenanreise per Pkw 
und Fahrradträger nach Edertal Hemfurth-Touren, die wir fahren, 
sind: Edersee-Runde; Runde Edersee, Waldeck, Korbach, Scheid, 
Edersee; Runde Edersee, Bad Wildungen, Bad Zwesten, Fritzlar, Eder-
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see. Am Rückreisetag machen wir einen Stopp am Möhnesee und 
umrunden diesen per Rad mit Abstecher nach Soest. Die detaillierte 
Beschreibung findet Ihr in der PDF-Datei ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Bringhäuserstraße 76 
34549 Edertal Hemfurth

Anmeldung: bis zum 30.04.2024 / Max. Teilnehmer: 4
Kosten: Mitglieder DZ HP pro Person: 270,00 €, Mitglieder 

EZ HP Pro Person: 315,00 €, Nichtmitglieder DZ HP 
Pro Person: 290,00 €, Nichtmitglieder EZ HP Pro 
Person: 335,00 €

Geeignet für: Pedelec
Leitung: Dieter Guder

Feierabendtour ADFC Bocholt-Rhede
Mittwoch, 15. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Feierabendtour des ADFC Bocholt-Rhede. Wir starten am Mittwoch 
um 17:00 Uhr an der Alten Molkerei. Die Tour führt uns durch die 
schöne Landschaft des Münsterlandes, vorbei an Feldern, Wiesen 
und Wäldern. Wir machen unterwegs kleine Pausen ohne Einkehr. 
Die Tour ist etwa 30 - 35 km lang und für alle geeignet, die gerne 
Rad fahren. Wir freuen uns auf viele Mitfahrerinnen und Mitfahrer, 
die Lust haben, mit uns einen entspannten Feierabend ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Heinz-Jürgen Droste, Gerda Droste

L-i-A Radtour in Kooperation 
mit dem ADFC

Mittwoch, 15. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Begleitete Fahrradtouren Sie würden gerne mal wieder die Natur 
auf dem Rad erkunden, möchten das aber lieber in der Gruppe 
als alleine machen? Dann hat L-i-A ein passendes Angebot für Sie! 
Gemeinsam mit der ADFC-Ortsgruppe Bocholt bieten wir in 2024 
zu folgenden Terminen kostenlose Fahrradtouren mit Begleitung 
an: Treffpunkt Kirchplatz St. Paul, Breslauer Straße 24, 46397 Bocholt 
15\. Mai\, 14 Uhr 24. Juli,  14 Uhr Treffpunkt VfL ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

weitere Termine: 24. Jul. 18. Sep.
Treffpunkt: 14:00 Uhr, 46397 Bocholt - Breslauer Straße 24
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann, Bernhard Verdirk
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Schöne Aussicht Runde von Haltern. 
PKW-Anfahrt!

Freitag, 17. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
Schöne Aussichten wohin man auch schaut! Haltern am See mit 
seinen historischen Wurzeln liegt im Herzen des Naturparks Hohe 
Mark. Die Stadt ist geprägt durch die herrliche Lage zwischen 
Wald und Seen - nicht umsonst gehört Haltern zu den beliebtesten 
Urlaubsorten im Münsterland. Seit jeher hat das Wasser für den 
Menschen eine besondere Bedeutung. Unsere Radtour führt uns 
zunächst auf eine gut 8 km lange Strecke rund um den Stausee bis 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Müns-
terstraße 265

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Zwischenstation: Haltern am See, Hullerner Straße
Leitung: Bernd Winkelmann

Feierabendtour
Mittwoch, 22. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Gemütliche Radtour in die Umgebung von Rhede, Richtung Pröbs-
ting. Ein Fahrradhelm wird empfohlen.

weitere Termine: 19. Jun. 14. Aug.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 46414 Rhede - Kettelerstraße 6
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Werner Messing, Bernhard Verdirk, Georg Jost, 

Martin Schulten

Sandskulpturen überraschende 
Landschaften und ..

Mittwoch, 22. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 68 km
Endlose Radwege, überraschende Landschaften, Schlösser und 
Herrenhäuser. Wir besuchen wieder dass Schloss Warmelo mit 
seinen historischen Gärten und den Sandskulpturen. Im Mai werden 
die Gärten durch das Blühen der Rhododendrons noch schöner 
sein. Mit PKW-Anfahrt, Start / Treffpunkt wird nach der Anmeldung 
mitgeteilt. Mitnahme bzw. freier Platz auf dem Fahrradträger bitte 
unter adfcbocholt@gmail.com Einkehr: Schloss Café Warmelo. Es 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Max. Teilnehmer: 8
Kosten: Historischen Gärten und Sandskulpturen: 8,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Heinz-Jürgen Droste, Gerda Droste
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Richtung Holland und weiter nach Rees
Donnerstag, 23. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 67 km
Heute geht es mal auf einem etwas anderen Weg in Richtung Rees 
am Rhein. Über Dinxperlo, Megchelen und Bienen fahren wir nach 
Rees. Und der Rhein ist immer eine Reise wert! Auch der Rückweg 
dürfte für viele ebenfalls neu sein...

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46399 Bocholt - Parkplatz TSV Bocholt 
Hemdener Weg 163

Anmeldung: bis zum 19.05.2024 / Max. Teilnehmer: 18
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Radwallfahrt Telgte
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Hallo liebe Radfahrer und Wallfahrer, habt ihr schon von der ersten 
Radwallfahrt in Telgte gehört? Das ist eine tolle Gelegenheit, euer 
Hobby mit eurem Glauben zu verbinden. Oder einfach nur, um eine 
schöne Radtour zu machen und die historische Stadt zu erkunden. 
Die Radwallfahrt findet startet um 12 Uhr im Ortskern. Dort werdet 
ihr mit einem leckeren Snack und einem fröhlichen Programm 
begrüßt. Um 13 Uhr gibt es einen Gottesdienst ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt 
Uhlandstraße 50

Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Heinz-Jürgen Droste, Gerda Droste

Auf TOP - Radwegen durch den 
Achterhoek

Mittwoch, 05. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Die heutige Tour führt uns mal wieder in den sehenswerten Achter-
hoek, einer wunderschönen Parklandschaft in unmittelbarer Umge-
bung. Der Achterhoek ist gekennzeichnet von einer Landschaft mit 
typischen Bauernhäusern und majestätischen Burgen. Am besten 
erkundet man die wunderschöne Landschaft des Achterhoeks 
zu Fuß oder auf dem Fahrrad. Von Bocholt aus führt uns der Weg 
zunächst bei der Kreuzkapelle in Hemden über die Grüne Grenze. 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46399 Bocholt - Parkplatz TSV Bocholt 
Hemdener Weg 163

Anmeldung: bis zum 01.06.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann
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Zum Fischrestaurant Nass in Grietherort
Donnerstag, 13. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
Herzlich willkommen im Inselgasthof! Der Inselgasthof, direkt am 
Rhein gelegen, befindet sich seit nunmehr über 175 Jahren im 
Besitz der Familie Nass. Geführt wird das Restaurant & Hotel mitt-
lerweile in der dritten Generation von Christian Nass. Das Fischres-
taurant, gelegen am idyllischen Niederrhein, gilt als Topadresse für 
Fischspezialitäten. Scholle, Zander, Seezunge, Steinbutt, Aal und 
auch andere See- und Süßwasserfische werden ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Anmeldung: bis zum 08.06.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Durch die Üfter Mark
Donnerstag, 20. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 57 km
Die Üfter Mark ist eines der schönsten Naherholungsgebiete, die 
das Land NRW zu bieten hat. Durch den Mischwald der Üfter Mark 
führen kilometerlange Wege, die zum Spazierengehen, Wandern, 
Reiten und Radfahren einladen. Außerdem kann man in dem Natur-
schutzgebiet sogar am Tage die Rothirsche und Wildschweine gut 
beobachten. In dieser Gegend gibt es zwar nicht so viele Highlights 
und Sehenswürdigkeiten wie im schönen Ruhrgebiet, dafür ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Müns-
terstraße 265

Anmeldung: bis zum 15.06.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Tour durch die charakteristische 
Bocage-Landschaft

Freitag, 21. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 86 km
Diese Fahrradtour führt überwiegend auf befestigten Sandwegen 
durch die Gemeinde Berkelland mit vielen alten Kirchenwegen. Eine 
wunderbare Strecke mit vielen schmalen Pfaden entlang schöner 
alter Bauernhöfe. Eine Strecke, die man unbedingt einmal gefahren 
sein sollte. Unterwegs genießen Sie die charakteristische Bocage-
Landschaft, in der sie hinter jeder Ecke überrascht werden. So radeln 
wir auch am Ruurlo Castle und dem sanft ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Max. Teilnehmer: 10
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zwischenstation: Eibergen, Rietmolenseweg 5d
Leitung: Heinz-Jürgen Droste, Gerda Droste
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Radwandern in Lingen und dem 
südlichen Emsland

Dienstag, 25. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 260 km
Freitag, 28. Juni Mehrtagestour
4 Tage Radwandern in Lingen und dem südlichen Emsland, Fahr-
radtouren mit Flachland- Garantie, mit den Tourenleitern Bärbel 
und Bernd Winkelmann. Entdeckt mit uns gemeinsam die größte 
Stadt des Emslandes! Lingen und seine vielfältige Umgebung ist 
ein Radwanderparadies und eignet sich perfekt für ausgedehnte 
Radtouren. Freizeit- oder ambitionierte Hobbyradler finden hier die 
passenden Touren mit „Flachland-Garantie“. Zudem bietet die ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 07:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Müns-
terstraße 265

Kosten: Doppelzimmer inkl. Halbpension (Preis pro Per-
son): 250,00 €, Einzelzimmer: 325,00 €, Nichtmit-
glieder zahlen plus: 20,00 €

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Doesburg Bronkhorst Hooge Veluwe
Mittwoch, 26. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wir fahren über das mittelalterliche Doesburg nach Bronkhorst (eine 
der kleinsten Städte der Niederlande) in den Nationalpark Veluwe-
zoom..Hier ist eine kleinere Steigung zu überwinden.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Müns-
terstraße 265

Max. Teilnehmer: 16
Kosten: Gäste: 8,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Franz Weimann, Martin Schulten

Fahrradtour nach Rustpunt Wikkerink
Donnerstag, 27. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Schöne Tour ab Rhede Kettelerstrasse. Über Woold vorbei an Win-
terswyk bis zum Lokal Wikkerink. Auf dem Rückweg streifen wir den 
Ort Winterswyk zum nächsten Ziel, dem Ort Breedevoort. Nach einer 
Pause fahren wir zurück nach Rhede zur Eisdiele Veneto.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46414 Rhede - Kettelerstraße 6
Anmeldung: bis zum 17.06.2024 / Max. Teilnehmer: 16
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Werner Messing, Bernhard Verdirk
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Runde durch den Achterhoek
Dienstag, 02. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 66 km
Wir fahren eine lockere Runde durch den Achterhoek. Wir starten in 
Winterswijk und unser Weg führt uns über Beltrum, Groenlo nach 
Winterrswijk zurück. Eigenanreise mit PKW  und Fahrradträger zum 
Startpunkt in Winterswijk/NL. Eine Einkehr ist vorgesehen.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt 
Uhlandstraße 50

Anmeldung: bis zum 28.06.2024 / Max. Teilnehmer: 17
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Dieter Guder

Der Charme von Zutphen und 
seiner Umgebung

Donnerstag, 04. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
Zunächst treffen wir uns in Vorden, einem Dorf, das zur Gemein-
de Bronckhorst gehört, etwa 10 km von Zutphen entfernt. Wer 
Schlösserfan ist, sollte nach Vorden fahren bzw. um den Ort herum 
schauen. Vorden ist bekannt als schlossreichstes Dorf der Niederlan-
de. Insgesamt liegen hier acht Schlösser. Über Lochem gehts dann 
durch die grüne Umgebung zum Twentekanal und weiter bis kurz 
vor Deventer. Entlang der IJssel fahren wir durch ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46399 Bocholt - Parkplatz TSV Bocholt 
Hemdener Weg 163

Anmeldung: bis zum 01.07.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Zum Eis nach Raesfeld
Mittwoch, 10. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Wir fahren eine gemütliche Feierabendrunde „Zum Eis nach Raes-
feld“.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 46414 Rhede - Feuerwehrgerätehaus 
Kettelerstraße 9

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Dieter Guder

Wir grillen!
Donnerstag, 11. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 59 km
Wir grillen!! Zunächst fahren wir eine schöne Runde mit dem 
Fahrrad (ca. 50-60 km) Daran anschließend machen wir uns auf dem 
Weg zum Reitertreff in Borken-Pröbsting. Dort wird ab 16:30 Uhr 
gegrillt! Die Kosten für das Grillbüffet betragen 14,50 € pro Person. 
Jeder zahlt seinen Betrag plus Getränkekosten im Lokal selbst. Wir 
freuen uns auf eine schöne Radtour und einen phantastischen 
Grillnachmittag, der keine Wünsche offen lässt. ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)
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Treffpunkt: 11:30 Uhr, 46397 Bocholt - Parkplatz Unter den 
Eichen 33

Anmeldung: bis zum 11.07.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Kosten: Grillen : 14,50 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Feierabend Radtour
Dienstag, 16. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 36 km
Feierabendtour durch die Natur, Richtung Süd-Westen. Unterwegs 
Selbstverpflegung. Das Tragen eines Fahrradhelms wird empfohlen.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Bernhard Verdirk, Georg Jost

Runde durch den Nationalpark 
Veluwezoom

Mittwoch, 17. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Die Veluwe ist mit 1.100 qkm das größte zusammenhängende 
Waldgebiet der Niederlande. Es besteht aus abwechslungsreichen 
Heidelandschaften, Waldflächen sowie Sandverwehungen. Viele 
dieser Wälder wurden im 18./19. Jahrhundert angepflanzt, da die 
damaligen Sandverwehungen die Landwirtschaft bedrohten und 
das Holz dem Wohnungs- und Bergbau und der Papiererzeugung 
dienen sollte. Wanderer, Reiter und Radfahrer finden hier ein wun-
derbares ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Anmeldung: bis zum 12.07.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Radtour Westliches Münsterland
Donnerstag, 18. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Tagestour durch die münsterländer Parklandschaft. Anreise erfolgt 
mit dem PKW bis Gescher. Eine Einkehr ist vorgesehen. Das Tragen 
eines Fahrradhelms wird empfohlen.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Müns-
terstraße 265

Anmeldung: bis zum 07.07.2024 / Max. Teilnehmer: 12
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Bernhard Verdirk, Georg Jost
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Watermolen, Kasteels Ronde 
van Diepenheim en Borne

Freitag, 19. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 66 km
Watermolen, Kasteels, Landgoederen. Ronde van Diepenheim 
en Borne Unsere heutige Tour führt uns entlang des Twentekanal 
vorbei an Schlössern, Wassermühlen, Landgütern zwischen Borne 
und Diepenheim. Eigenanreise mit Pkw und Fahrradträger zum Start 
nach Diepenheim/NL. Eine Einkehr ist vorgesehen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt 
Uhlandstraße 50

Max. Teilnehmer: 17
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Dieter Guder

Zoutmarke - Tour (Salzmachertour)
Mittwoch, 24. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Das Zoutmarke-Gebiet (Salz machen) ist ein echter Geheimtipp für 
Radfahrer, die Natur, Kultur und Geschichte erleben wollen. Hier 
wurde früher Salz aus dem Boden geholt, das noch in alten Fabriken 
und Museen zu sehen ist. Die Landschaft ist geprägt von Wäldern, 
Wiesen, Bächen und Bauernhöfen. Und die Menschen sind gast-
freundlich, wie man es von Twente kennt. Wenn du Lust hast, dieses 
schöne Gebiet mit dem Rad zu erkunden, dann melde ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Max. Teilnehmer: 6
Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Heinz-Jürgen Droste, Gerda Droste

Von Ramsdorf zum Fietzengarten in 
Coesfeld

Freitag, 26. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Erlebnisraum Fietzengarten Baumbestände, Hecken, Wiese und 
naturbelassene Flächen bilden eine abwechslungsreiche Natur-
landschaft. Ein Fischteich, der mit klarem Wasser des Honigsbachs 
gespeist wird und in dem man Fische beobachten kann, rundet das 
Landschaftsbild ab. Noch ist der Fietzengarten in Coesfeld ein ech-
ter Geheimtipp und ein attraktives Ziel für alle, die Wandern oder 
Radtouren lieben. Die schöne Umgebung lädt ein, hier die ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Müns-
terstraße 265

Anmeldung: bis zum 21.07.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

BOCHOLT/RHEDE

Die Reege und der Sallandse Heuvelrug
Dienstag, 30. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Radfahren entlang der Reege und über dem Sallandse Heuvelrug 
ist ein großartiger Weg, um die wunderschöne Natur der Nieder-
lande zu erleben. Die Reege ist ein kleiner Fluss, der sich durch die 
Region Overijssel schlängelt und dabei durch Wälder, Felder und 
Wiesen führt. Der Sallandse Heuvelrug ist ein Hügelzug, der sich von 
Almelo bis Holten erstreckt und atemberaubende Ausblicke auf die 
Umgebung bietet. Mit PKW Anfahrt, Start / ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Max. Teilnehmer: 6
Geeignet für: Liegerad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Heinz-Jürgen Droste, Gerda Droste

Zum Kaffeetrinken in die Lühler Heide
Mittwoch, 31. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah. Zu 
Beginn der Fahrradsaison ist eine gemächliche Tour in unsere 
unmittelbare Nachbarschaft angesagt. Wer freut sich nicht, die 
guten alten Bekannten vom ADFC wiederzusehen? Endlich geht es 
wieder los! Und der Rhein ist immer eine Reise wert! Auch in unserer 
unmittelbaren Umgebung gibt es einiges zu sehen. Über Werth 
und Haffen-Mehr gehts zum Rhein. In einem Biergarten machen wir 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt 
Uhlandstraße 50

Anmeldung: bis zum 26.07.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Langenberg
Freitag, 02. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 68 km
Wir fahren von Mülheim Richtung Kettwig. Dann geht‘s die Nie-
derbergbahn hoch bis Velbert. Runter nach Langenberg. Über das 
Deilbachtal erreichen wir den Baldeneysee. Zurück nach Mülheim. 
Die Tour erfordert etwas Kondition. Es sind ein paar unbefestigte 
enge Abschnitte zu überwinden. Teilweise muss das Rad geschoben 
werden. Bei Pedelecs sollte man die Schiebehilfe bedienen können.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fachhochschule Müns-
terstraße 265

Max. Teilnehmer: 16
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Zwischenstation: Mülheim an der Ruhr, Bergstraße
Leitung: Franz Weimann, Martin Schulten
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Der lebende Wohngarten
 (levende tuin)

Sonntag, 04. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Nach der Fahrt an der Aa entlang „stapp wij in Dinxperlo over de 
grens“ und besuchen einen wunderschönen „Wohngarten“. In dem 
liebevoll angelegten, lebendigen Garten kann man die Natur sehen, 
fühlen, riechen und ... Im Jahr 2019 wurde der Garten von Groei & 
Bloei (G&B) als bester Wohngarten der Niederlande gewählt. Der 
Inhaber bietet gegen geringes Entgelt Kaffee/Tee oder hausge-
machten Saft sowie verschiedene Kuchen/Kekse an. ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt 
Uhlandstraße 50

Max. Teilnehmer: 25
Kosten: Garteneintritt: 4,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Zielgruppe: Familien
Leitung: Martin Schulten, Franz Weimann

Wie kommt das Wasser in die Flasche
Mittwoch, 07. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Wie kommt das Wasser in die Flasche?  Dies erfahren wir bei der 
Besichtigung mit Führung in der Stiftsquelle in Dorsten. Vorher 
müssen wir aber erst ein bisschen radeln, denn unsere Tour startet 
um 9:30 Uhr in Schermbeck. Nach der Führung geht es auf dem Rad 
weiter zu einem Bauernhofcafé um uns dort für die restliche Strecke 
zu stärken. Diese führt uns über Hervester Bruch und die Üfter Mark 
an unseren Ausgangspunkt zurück. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt 
Uhlandstraße 50

Anmeldung: bis zum 31.07.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Dieter Guder

Vom Hermann entlang der 
Römer-Lippe-Route

Donnerstag, 15. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 320 km
Montag, 19. August Mehrtagestour
5-tägige geführte Radreise „Vom Hermann entlang der Römer-Lippe 
Route nach Hause“ Die Anreise ab 46414 Rhede zum Parkplatz oben 
am Hermannsdenkmal geht es mit dem Rad-Bus .Von dort startet 
die Radtour entlang der Römer-Lippe Route mit Zischen Übernach-
tungen in Paderborn, Lippstadt, Hamm und Haltern bis zu unserem 
Ausgangspunkt in Rhede. Eine ausführliche Beschreibung findet Ihr 
in der nebenstehenden PDF-Datei (online).

Treffpunkt: 07:30 Uhr, 46414 Rhede - Feuerwehrgerätehaus 
Kettelerstraße 9

Anmeldung: bis zum 31.07.2024 / Max. Teilnehmer: 2
Kosten: Mitglieder Pro Person DZ ÜF: 455,00 €, Nichtmit-

glieder Pro Person DZ ÜF: 480,00 €
Geeignet für: Pedelec
Leitung: Dieter Guder

BOCHOLT/RHEDE

Fahrradtour zum Gasthof Pannebäcker
Freitag, 16. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 57 km
Von Rhede über Krommert geht es über Drevenack bis nach 
Krudenburg am Wesel-Datteln-Kanal. Von dort geht es zum Gasthof 
Pannebäcker. Zurück geht es über Marienthal bis Rhede.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46414 Rhede - Kettelerstraße 6
Anmeldung: bis zum 05.08.2024 / Max. Teilnehmer: 16
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Werner Messing, Bernhard Verdirk

Perlen des Ruhrgebietes
Dienstag, 27. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 57 km
Auf dieser besonderen Route reihen sich einige hochkarätige 
Sehenswürdigkeiten des Ruhrgebietes wie an einer Perlenschnur 
aneinander. Wir treffen uns am Schloss Wittringen in Gladbeck. 
Dann gehts auch schon los mit den Highlights. Sollte man nicht 
verpassen! Tetraeder (Haldenereignis Emscherblick) auf der Halde 
Beckstraße (Wir fahren bis oben hinauf!!) Die dreiseitige Pyramide 
mit einer Seitenlänge von 60 m wird gekrönt von einer ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Anmeldung: bis zum 24.08.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

RestaurantHotel

Hauptstraße 32 - 48346 Ostbevern
Tel.: 02532 211 Fax: 02532 96 34 62
E-Mail: info@alte-post-ostbevern.de

Fahrradgaragen

Fahrradwerkzeug
Internetzugang
Radtourenkarten

Besuchen Sie uns auch im Internet:
www.alte-post-ostbevern.de
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Zum Eis nach Dingden
Donnerstag, 29. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wir fahren eine gemütliche Feierabendrunde zum Eis nach Dingden.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 46414 Rhede - Feuerwehrgerätehaus 
Kettelerstraße 9

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Dieter Guder

Auf den Spuren von Piet Mondriaan
Donnerstag, 05. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Auf den Spuren von Piet Mondriaan Die Landschaft von Winterswijk 
ist die Landschaft von Piet Mondriaan (1872 -1944). Die Aussichten, 
die Kulisse, die monumentalen Bauernhöfe; der Rand des Dorfes 
im Osten des Achterhoeks wurden vom Großmeister häufig auf 
Leinwand verewigt. Die Ergebnisse dieser Meisterwerke sind noch 
heute im Winterswijker Museum zu bewundern. Aber auch die Orte, 
an denen die Gemälde entstanden sind, sind zu finden. ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46399 Bocholt - Parkplatz TSV Bocholt 
Hemdener Weg 163

Anmeldung: bis zum 01.09.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Blumencorso Lichtenvoorde
Sonntag, 08. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 66 km
Wir besuchen den zweit  größten Blumencorso der Welt und lassen 
uns überraschen,  was die 18 Wagenbaugruppen  in diesem Jahr 
wieder an neuen Mottowagen auf den Weg bringen werden. Die bis 
zu 16,5m langen und bis 8,5m hohen Figuren die mit bis zu 300.000 
Dalien pro Wagen bedeckt sind  versetzen die Besucher immer 
wieder ins Erstaunen. Auf dem Rückweg werden wir noch in einem 
Pannenkoekenhuis einkehren.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 46397 Bocholt - Parkplatz Unter den 
Eichen 33

Kosten: Mitglieder: 10,00 €, Nichtmitglieder: 15,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Dieter Guder

Wasser-Wasser-Wasser und 
nochmal Wasser...

Donnerstag, 12. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 64 km
Ob an Flussufern oder um einen See herum, das Fahrradfahren 
am Wasser hat einen besonderen Reiz auf viele Menschen. Im 
Gegensatz zu der allgemeinen Meinung muss man aber nicht 
erst in den Urlaub fahren, um einen Blick aufs Wasser genießen zu 
können. Auch in unserer Gegend gibt es viele Flüsse und Seen die 
sich perfekt für eine Radtour eignen. An der unglaublichen Vielfalt 
der hiesigen Natur vorbei zu fahren und dabei Tiere und den ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

BOCHOLT/RHEDE

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther 
Straße 16

Anmeldung: bis zum 08.09.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Kosten: Fähre in Rees: 2,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Bernd Winkelmann

Düsseldorfs Süden 
inkl. Landtagsbesuch

Mittwoch, 18. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Der Düsseldorfer Süden per Rad. Eigene Anreise bis zum Startpunkt 
‚Unterbacher See‘. Von dort fahren wir zunächst Richtung Süden 
zum Schloss Benrath. Das Rheinufer führt uns dann bis zum Land-
tag, den wir - dort angekommen - während einer Führung näher 
kennenlernen werden. Vielleicht bietet sich die Gelegenheit, mit 
einem Landtagsabgeordneten oder Mitglied des Verkehrsausschus-
ses zu diskutieren. An die Führung schließt sich eine ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt 
Uhlandstraße 50

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec
Leitung: Martin Schulten, Franz Weimann

Korenburgerveen
Donnerstag, 19. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Wir fahren vorbei an Aalten über Lichtenvoorde zum Korenbur-
gerveen und zurück. Eine Einkehr ist vorgesehen. Das Tragen eines 
Fahrradhelms wird empfohlen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46399 Bocholt - Parkplatz TSV Bocholt 
Hemdener Weg 163

Anmeldung: bis zum 08.09.2024 / Max. Teilnehmer: 12
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Bernhard Verdirk, Werner Messing

Nightride - Das Ruhrgebiet 
einmal im Dunkeln

Freitag, 11. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Am Ende der Radfahrsaison etwas Außergewöhnliches - eine kleine 
Nachttour bei eigener Anreise zum Startpunkt in Oberhausen oder 
Duisburg. Für sichere und erfahrene Radfahrer, die weder Dunkel-
heit noch die Herbstkühle scheuen, weil sie gerne einmal - auch auf 
der Suche nach schönen Fotomotiven - die Lichter des „Landschafts-
parks Nord“ und die Lichter des „tiger and turtle“ sehen und die 
Region mal ganz neu kennen lernen möchten.  Etwas, ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt 
Uhlandstraße 50

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Martin Schulten, Franz Weimann
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Radtourenprogramm Borken

Mittwochstour
Mittwoch, 03. Januar Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Rund um Borken

weitere Termine: 10. Jan. 17. Jan. 24. Jan. 31. Jan. 
07. Feb. 14. Feb. 21. Feb. 28. Feb. 
06. Mrz. 13. Mrz. 20. Mrz. 27. Mrz. 
03. Apr. 10. Apr. 17. Apr. 24. Apr. 
08. Mai 15. Mai 22. Mai 29. Mai 
05. Jun. 12. Jun. 19. Jun. 26. Jun. 
03. Jul. 10. Jul. 17. Jul. 24. Jul. 
31. Jul. 07. Aug. 14. Aug. 21. Aug. 
28. Aug. 04. Sep. 11. Sep. 18. Sep. 
25. Sep. 02. Okt. 09. Okt. 16. Okt. 
23. Okt. 30. Okt. 06. Nov. 13. Nov. 
20. Nov. 27. Nov. 04. Dez. 11. Dez. 
18. Dez.

Treffpunkt: 13:30 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

Rund um Coesfeld
Samstag, 04. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Start der Radtour ist um 9:30 Uhr vom Parkplatz an der Zusestraße 
in Coesfeld. Im Frühling rund um Coesfeld. Wir radeln mit Weitblick 
in der Ebene, und mit Ausblick bergauf, bergab in den Baumbergen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straße 93
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Doro Schepers

Zum Schiffshebewerk nach 
Henrichenburg

Samstag, 11. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Start der Fahrradtour ist um 9:30 Uhr vom Parkplatz am Gymnasium 
Am Kloster 9 in Maria Veen. Die Tour führt vorbei an vielen Bagger-
seen zum ehemaligen Truppenübungsplatz Borkenberge. Auf dem 
Rückweg kommen wir durch den Wildpark Dülmen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straße 93
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

Jupps Überraschungstour 1
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Achtung Start der Tour ca. 10 Uhr!

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Josef Knuf

BORKEN

Schalke Westerholt
Samstag, 08. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Start der Fahrradtour ist um 9:30 Uhr vom Parkplatz an der Gesamt-
schule in Schermbeck.(fürs Navi Erler Str. gegenüber von Hausnum-
mer 23).

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straße 93
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

Hohe Mark Rad Runde
Samstag, 22. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Start der Radtour ist um 9:30 Uhr am Parkplatz an der Bahnhofstra-
ße in Reken. Eine abwechslungsreiche Tour durch Waldpassagen 
der Hohen Mark, entlang Idyllischer Seen, einem Naturwildpark und 
einem Venn zurück nach Reken.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straße 93
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Doro Schepers

Groenlo
Samstag, 06. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Start der Fahrradtour ist um 9:30 Uhr in Bocholt-Barlo am Sportplatz 
Vardingholter Str. 92.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straße 93
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

Jupps Überraschungstour 2
Samstag, 27. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Achtung, Start der Fahrrad 10:00 Uhr!

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Josef Knuf

Rotbachroute
Samstag, 17. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Start der Fahrradtour ist um 9:30 Uhr vom Parkplatz an der Gesamt-
schule in Schermbeck. (fürs Navi Erler Str. gegenüber von Hausnum-
mer 23) Der Rotbach hat seinen Namen wegen der rosèfarbenen  
Ablagerungen im Wasser. Er entspringt als Vennbach  am Fuß der 
Halde Haniel in Königshardt, mündet bei Voerde Möllen in den 
Rhein.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straße 93
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

BORKEN
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BORKEN

Rad Runde Veluwezoom und 
Ijsseldeich NL

Samstag, 31. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Start der Radtour ist um 10:15 Uhr vom Parkplatz Havikerwaard 
1 / 348 De Steeg Niederlande. Zur Heideblüte im Nationalpark 
Veluwezoom und über den Ijsseldeich in die historische Hansestadt 
Doesburg.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straße 93
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Doro Schepers

Jupps Überraschungstour 3
Samstag, 21. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Achtung Start 10Uhr!!!

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Josef Knuf

Zur 6-Seen-Platte nach Duisburg
Samstag, 28. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Start der Fahrradtour ist um 10:00 Uhr vom Parkplatz Gasometer am 
Centro Oberhausen Arenastrasse 2. Die Stationen sind: Rhein-Her-
ne-Kanal, Schoss Styrum, Aquaris Wassermuseum, Stadthallengar-
ten Mühlheim, die Regattabahn, und der Binnenhafen Duisburg.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straße 93
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

COESFELD

Radtourenprogramm Coesfeld
Feierabendtour rund um Coesfeld: 

April
Montag, 08. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Von April bis Oktober bieten wir montags Feierabendtouren rund 
um Coesfeld an. Treffpunkt ist der Marktplatz. Wir fahren jeweils in 
drei verschiedenen Geschwindigkeitsgruppen:     - Pättkes-Tour 15-
18 km/h,     - Flotte Tour 18-21 km/h,     - Schnelle Tour 21-25 km/h, 
Im April  starten wir um 18:00 Uhr. Ziel und Route werden beim Start 
bekannt gegeben. Tourenlänge ca. 30 bis 45 km und Dauer ca. 2 bis 
2,5 Stunden. Info: ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 15. Apr. 22. Apr. 29. Apr.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Rütter, Gerhard Bischoff

Feierabendtour rund um Coesfeld: 
Mai - Aug

Montag, 06. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Von April bis Oktober bieten wir montags Feierabendtouren rund 
um Coesfeld an. Treffpunkt ist der Marktplatz. Wir fahren jeweils in 
drei verschiedenen Geschwindigkeitsgruppen:     - Pättkes-Tour 15-
18 km/h,     - Flotte Tour 18-21 km/h,     - Schnelle Tour 21-25 km/h, 
Von Mai bis August starten wir um 19:00 Uhr. Ziel und Route werden 
beim Start bekannt gegeben. Tourenlänge ca. 30 bis 45 km und 
Dauer ca. 2 bis 2,5 Stunden. Info: ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 13. Mai 27. Mai 03. Jun. 10. Jun. 
17. Jun. 24. Jun. 01. Jul. 08. Jul. 
15. Jul. 22. Jul. 29. Jul. 05. Aug. 
12. Aug. 19. Aug. 26. Aug.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Rütter, Gerhard Bischoff

Ins Grenzgebiet NL/D: „Buurserzand“/
Haaksbergen

Sonntag, 11. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Radtour ins Grenzgebiet Niederlande / Deutschland Region „Bu-
urserzand“ / Haaksbergen Anschrift: Ahaus-Alstätte, Beßlinghook 
57, Treffpunkt:  Parkplatz auf der Wiese… Radfahren in unserem 
Nachbarland ist anders… Auf schmalen Wegen wollen wir die 
abwechslungsreiche Grenzregion erkunden und interessante 
Heidelandschaften und Naturschutzgebiete entdecken. Pausen und 
Einkehr werden am Veranstaltungstag besprochen. Eine vorherige 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48683 Ahaus - Beßlinghook
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Rütter
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COESFELD/DÜLMEN

Feierabendtour rund um Coesfeld: 
September

Montag, 02. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Dienstag, 03. September
Von April bis Oktober bieten wir montags Feierabendtouren rund 
um Coesfeld an. Treffpunkt ist der Marktplatz. Wir fahren jeweils in 
drei verschiedenen Geschwindigkeitsgruppen:     - Pättkes-Tour 15-
18 km/h,     - Flotte Tour 18-21 km/h,     - Schnelle Tour 21-25 km/h, 
Im September starten wir um 18:00 Uhr. Ziel und Route werden 
beim Start bekannt gegeben. Tourenlänge ca. 30 bis 45 km und 
Dauer ca. 2 bis 2,5 Stunden. Info: ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 09. Sep. 16. Sep. 23. Sep. 30. Sep.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Rütter, Gerhard Bischoff

Feierabendtour rund um Coesfeld: 
Oktober

Montag, 07. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Von April bis Oktober bieten wir montags Feierabendtouren rund 
um Coesfeld an. Treffpunkt ist der Marktplatz. Wir fahren in der 
Geschwindigkeitsgruppe:     -Flotte Tour 18-21 km/h Im Oktober 
starten wir um 16:00 Uhr. Ziel und Route werden beim Start bekannt 
gegeben. Tourenlänge ca. 28 bis 32 km und Dauer ca. 2 bis 2,5 Stun-
den. Info: www.adfc-coesfeld.de/programm.htm Jeder Teilnehmer 
erhält einen Radtourenpass, der bei Teilnahme ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

weitere Termine: 14. Okt. 21. Okt. 28. Okt.
Treffpunkt: 16:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Rütter, Gerhard Bischoff

Radtourenprogramm Dülmen

Feierabendtour rund um Dülmen
Dienstag, 16. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Geführte Radtour rund um Dülmen mit Werner

weitere Termine: 23. Apr. 30. Apr. 07. Mai 14. Mai 
21. Mai 28. Mai 04. Jun. 11. Jun. 
18. Jun. 25. Jun. 02. Jul. 09. Jul. 
16. Jul. 23. Jul. 30. Jul. 06. Aug. 
13. Aug. 20. Aug. 27. Aug. 03. Sep. 
10. Sep. 17. Sep. 24. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48249 Dülmen - Markt
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Werner Schwering, Paul Wardemann, Rainer 

Grajetzki, Bernd Krug, Hubert Sunderhaus, Franz 
Havighorst

DÜLMEN

Bummeltour mit Einkehr
Freitag, 26. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Sternfahrt zur Saisoneröffnung der Steverlandroute nach Lüding-
hausen.

weitere Termine: 10. Mai 10. Mai 24. Mai 07. Jun. 
21. Jun. 05. Jul. 19. Jul. 02. Aug. 
16. Aug. 30. Aug. 13. Sep.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48249 Dülmen - Markt
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Werner Schwering, Bernd Masthoff, Karl Motz, 

Rainer Grajetzki, Peter Flehmer, Bernhard Heitz

Sonntagstour nach Hiltrup
Montag, 09. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Über verkehrsarme Wegen führt uns unsere Tour zum Hiltruper See. 
Eine Einkehr ist vorgesehen

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48249 Dülmen - Markt
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Peter Flehmer

Di, Do, Fr: 09:00 – 18:00 Uhr
Mi:   09:00 – 13:00 Uhr
Sa:   07:00 – 13:00 Uhr 

Kleiner Hofladen
Lienener Damm 28
48346 Ostbevern
0177 87 06 660
info@kleinerhofladen.de

… und vieles mehr

FRÜHSTÜCKSBUFFETÖFFNUNGSZEITEN

Sonntag von 
09:00 Uhr – 14:00 Uhr
(nur mit Anmeldung)

Alle saisonalen 
Öffnungszeiten auf 
unserer Internetseite
kleinerhofladen.de

Aktuelle Neuigkeiten auf E F
Nur 800 Meter vom
Internat & Schloss
Loburg entfernt!
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Radtourenprogramm Everswinkel

Eltern- und Kinderfahrradtour
Sonntag, 26. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km
Ein schöner Nachmittag mit hoffentlich vielen Kindern. Anmelde-
schluss 24.05.2024, 20:00 Uhr.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48351 Everswinkel - Am Magnusplatz 30
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Hugo Schröter, Bernhard Lauhoff

Heimattour Nord
Sonntag, 09. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km
Der Everswinkler Norden

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48351 Everswinkel - Am Magnusplatz 30
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Hugo Schröter

Heimattour - Der Everswinkler Süden
Sonntag, 01. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km
Entdeckertour in den Everswinkler Süden auf landwirtschaftlichen 
Wegen und Pättkes. Alte Höfe und stille Winkel bieten uns neben  
der Bewegung viel Entspannung

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48351 Everswinkel - Am Magnusplatz 30, 
48351 Everswinkel

Geeignet für: Mountainbike, Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Hugo Schröter

»Rund um Alverskirchen«
Sonntag, 13. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km
Familienfreundliche Radtour

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48351 Everswinkel - Kirchplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Touren für Kinder (bis 14 Jahren), Touren 

für Jugendliche (15-18 Jahren)
Leitung: Hugo Schröter

Radtourenprogramm Greven

Sonntagstour
Sonntag, 21. Januar Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Unsere Sonntagstouren sind an jedem dritten Sonntag im Monat. 
Start- und Zielpunkt ist am Niederort in Greven vor dem Modehaus 
Ahlert. Die Touren werden den jeweiligen Bedingungen angepasst 
und neu geplant. Die Streckenlängen variieren zwischen 30 und 50 
km. Start Zeit ist vom April bis Oktober erst um 13:00 Uhr.

weitere Termine: 18. Feb. 17. Mrz. 21. Apr. 26. Mai 
16. Jun. 21. Jul. 18. Aug. 15. Sep. 
20. Okt. 17. Nov. 15. Dez.

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48268 Greven - Niederort
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Mark Pauluweit, Bernhard Vogelpohl, Jonas Bruns

Feierabendtour
Donnerstag, 04. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Unsere Feierabendtouren sind an jedem ersten Donnerstag im Mo-
nat von April bis September. Start- und Zielpunkt ist am Niederort 
in Greven vor dem Modehaus Ahlert. Die Touren werden den jeweili-
gen Bedingungen angepasst und neu geplant. Die Streckenlängen 
variieren zwischen 20 und 40 km. Ziel der Touren ist es sich nach 
Feierabend auszupowern und den Stress der Arbeit zu vergessen.

weitere Termine: 02. Mai 06. Jun. 04. Jul. 01. Aug. 
05. Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48268 Greven - Niederort
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Jonas Bruns, Bernhard Vogelpohl

Tagestour
Sonntag, 09. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Tagestour durchs Münsterland. Ziel der Tour wird nach den Witte-
rungsbedingungen festgelegt.

weitere Termine: 11. Aug.
Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48268 Greven - Niederort
Anmeldung: bis zum 03.06.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Jonas Bruns, Bernhard Vogelpohl

EVERSWINKEL GREVEN
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GRONAU-EPE

Radtourenprogramm Gronau-Epe

Winter-Kaffee-Punsch Tour ab Gronau
Sonntag, 07. Januar Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wer im Winter gerne in Gesellschaft radeln möchte, ist beim ADFC 
genau richtig. Bei uns fährt jede Altersklasse mit. Einkehr auf halber 
Strecke ist geplant.

weitere Termine: 03. Nov. 05. Jan. 2025
Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Herbert Wenker, Joe Krafzik

Winter-Kaffee-Punsch Tour ab Epe
Sonntag, 25. Februar Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wer im Winter gerne in Gesellschaft radeln möchte, ist beim ADFC 
genau richtig. Bei uns fährt jede Altersklasse mit. Einkehr auf halber 
Strecke ist geplant.

weitere Termine: 13. Okt. 15. Dez.  23. Jan. 2025
Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39 (Park-

platz Amtshaus)
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Herbert Wenker, Joe Krafzik, Dieter Bröcker

Vorfrühlingstour
Sonntag, 17. März Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Pättkestour

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48599 Gronau - Touristikservice, Bahn-
hofstr. 43

Geeignet für: Pedelec, Alltagsrad
Leitung: Herbert Wenker

Feierabendtour rund um Epe
Donnerstag, 04. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Pättkestour - weitere Termine: 23.05., 04.07., 08.08. und 26.09. 2024

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker, Joe Krafzik

MTB-Tour Haaksbergen West
Samstag, 13. April schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 30 km
Ideale Tour für den Einstieg in die Saison: wenig Steigung, schöne 
Single Trails und tolle Landschaft mit großen Heide- und Moorge-
bieten. Die Tour kann auf Wunsch um 10 km verlängert werden. 
Teilnahmevoraussetzung: funktionsfähiges Mountainbike, Helm und 

GRONAU-EPE

gute Kondition. Außerdem sollten ein Ersatzschlauch und genü-
gend zu Trinken mitgeführt werden.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39
Max. Teilnehmer: 12
Geeignet für: Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker

Tulpenblüte durch die Niederlande
Samstag, 20. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 120 km
Sonntag, 21. April Mehrtagestour
Felder mit blühenden Tulpen werden uns am Sonntag begleiten. 
Startpunkt der Radtour ist die Festungstadt Elburg (NL). Wir über-
nachten im Hotel „De Hove“ van Nunspeet. Nach dem Frühstück fah-
ren wir mit den Autos nach Epe (NL). Dort beginnt unsere Radtour 
entlang der Ijssel. Die Hansestadt Deventer lädt uns zum Pausieren 
ein. Anreise nach Elburg mit eigenem PKW und Fahrradträger. Ein-
zelzimmer auf Anfrage. Anmeldungen bis zum 23. März ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39
Anmeldung: bis zum 23.03.2024 / Max. Teilnehmer: 11
Kosten: ÜB im DZ inkl. Frühstück: 87,00 €, ÜB im DZ inkl. 

Frühstück (Mitglied): 82,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker

Feierabendtour rund um Gronau
Donnerstag, 02. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
weitere Termine: 20. Jun., 25. Juli, 22. Aug.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstraße 41
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Herbert Wenker, Dieter Bröcker

Bike & Boule Tour
Samstag, 04. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Nachdem wir mit den Grundtechniken und Regeln vertraut sind, 
spielen wir eine Runde vor Ort. Danach fährt die Gruppe über schö-
ne Routen zu ausgesuchten Bouleplätzen und einem Café. Der Spaß 
steht im Vordergrund. Anfänger/i-nnen sind herzlich willkommen. 
Treffpunkt: Eingang Wohnmobilstellplatz am Dreiländersee. (in der 
Nähe vom Restaurant Seeblick) Anmeldungen bis zum 27. April 
2024. Sollte die Tour ausgebucht sein, bitte Kontakt zu mir ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48599 Gronau - Brechter Weg 15
Anmeldung: bis zum 27.04.2024 / Max. Teilnehmer: 12
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Herbert Wenker
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GRONAU-EPE

Mountainbike Tour Baumberge
Samstag, 11. Mai schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 32 km
Streckenverlauf: Billerbecker Berg - Bruder Klaus Kapelle - Leopolds-
höhe - Steverburg - Longinusturm - Stevertal - Berkelquelle. Die Tour 
kann auf Wunsch um 10 km verlängert werden. Teilnahmevoraus-
setzung: funktionsfähiges Mountainbike, Helm. Außerdem sollten 
ein Ersatzschlauch und genügend zu Trinken mitgeführt werden.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39
Geeignet für: Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker

Rhododendronblüte Bad Zwischenahn
Freitag, 17. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 130 km
Sonntag, 19. Mai Mehrtagestour
Der Ausgangspunkt der Radtouren ist das Hotel Rosmarin, Rosma-
rinweg 12 in Bad Zwischenahn. Am Freitag, nach der Anreise mit 
dem PKW und Fahrradträger, starten wir zu einer Rhododendron-
Tour. Samstag steht eine Mühlentour auf dem Programm. Sonntag 
fahren wir nach dem Frühstück mit dem Auto nach Rhede (Ems), wo 
wir unsere Radtour zur Festung Bourtange beginnen. Mitglieder-
rabatt: 10 Euro. Sollte die Tour schon ausgebucht sein, bitte ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 26160 Bad Zwischenahn - Rosmarinweg
Anmeldung: bis zum 19.04.2024 / Max. Teilnehmer: 12
Kosten: ÜB im Doppelzimmer mit Frühstück: 149,00 €, ÜB 

im Einzelzimmer mit Frühstück: 195,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Herbert Wenker

Mountainbike Tour 
Hellendorn/Nijverdal

Samstag, 08. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 38 km
Dies ist eine Kombination der Niederländischen MTB-Routen Hel-
lendorn und Nijverdal. Gerade die Hellendorn-Strecke ist mit ihren 
vielen tollen Trails immer wieder eine Herausforderung. Vorausset-
zung für die Teilnahme ist: funktionstüchtiges Mountainbike, Helm. 
Es sollten ein Ersatzschlauch und genügend zu Trinken mitgeführt 
werden. Für diese Tour sollte eine gute bis sehr gute Kondition 
vorhanden sein.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39
Max. Teilnehmer: 12
Geeignet für: Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker

Pilgertour Coesfeld
Sonntag, 09. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 63 km
Wir starten mit den Rädern am Coesfelder Arbeitsamt und machen 
uns auf den Weg zum Merfelder Bruch, wo die Wildpferde leben. 
Weiter geht es nach Dülmen. Jetzt wird es etwas hügelig zum Kart-
häuser Mühlenbach und nach Karthaus. Hier werden wir auch eine 

GRONAU-EPE
Kaffeepause einlegen, bevor wir richtig bergig durch einen Teil der 
Coesfelder Berge (Drei-Linden-Höhe) und durch das Roruper Holz 
zurück nach Coesfeld fahren.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Holtwicker Straße 44
Max. Teilnehmer: 16
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Dieter Bröcker, Andrea Bröcker

Mit dem Rad zum Veluwemeer
Freitag, 14. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 175 km
Sonntag, 16. Juni Mehrtagestour
Von Gronau aus starten wir zum Schwarzwald der Niederlande. Am 
Rande eines Naturschutzgebietes übernachten wir in einem B&B in 
Nijverdal. Die Samstagsetappe führt uns ans Veluwemeer. Die Ijssel 
überqueren wir mit einer Fähre. Hotelübernachtung in Vierhouten. 
Nach dem Sonntagsfrühstück wird uns viel Wasser begleiten. Die 
Hansestädte Elburg und Kampen liegen auf der Tour nach Zwolle. 
Von dort aus fährt die Gruppe mit dem Zug wieder ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39
Anmeldung: bis zum 17.05.2024 / Max. Teilnehmer: 14.01.1900
Kosten: ÜB im Doppelzimmer mit Frühstück und Neben-

kosten: 188,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Herbert Wenker

Der Morgensonne entgegen
Sonntag, 23. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Auf Nebenwegen fahren wir in den noch jungen Tag hinein. Ihr 
dürft euch auf ein anschließendes gemeinsames Frühstück freuen. 
Zusatzkosten fürs Frühstück.

Treffpunkt: 07:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39 (Park-
platz Amtshaus)

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Herbert Wenker

Grüne Ruhrpott Tour - Die Achte
Sonntag, 30. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Überraschungstour mit alter Industriekultur, Natur und schönen 
Wegen. Die Anfahrt erfolgt ab Epe mit eigenem PKW und Fahr-
radträger. - Das Ziel wird noch bekanntgegeben.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39
Max. Teilnehmer: 18
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Joe Krafzik
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Bike - Portrait - Kultur- Genuss
Sonntag, 07. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Wir starten am Parkplatz der Landesmusikakademie Heek-Nienborg.  
Ziel ist die Wasserburg in Welbergen. Der Weg führt über das gut 
ausgebaute Radwegenetz. Am Ziel besteht die Möglichkeit einer 
Foto-Portraitaufnahme Fahrer/in und Rad vor historischer Kulisse. 
Nach Möglichkeit wird die Wasserburg auch von innen besichtigt. 
Der Rückweg führt uns über Ochtrup - Langenhorst wieder Rich-
tung Nienborg.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48619 Nienborg - Hauptstraße
Anmeldung: bis zum 30.06.2024 / Max. Teilnehmer: 19
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Norbert Wieland, Herbert Wenker

Ausflug ins Tecklenburger Land
Sonntag, 28. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Nach der selbstständigen Anreise mit dem Auto starten wir in 
Emsdetten und los geht es mit dem Rad entlang des Dortmund-
Ems-Kanals. Nach der Überquerung der Ems-Brücke führt uns der 
Weg zum Kloster Gravenhorst. Nach der Kultur im Kloster geht es 
nun durch die Natur entlang der Aa bis zum Aa-See in Ibbenbüren. 
Hier werden wir eine längere Pause im Beachclub einlegen. Vorbei 
am Mühlenteich in Brochterbeck radeln wir durch das ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48282 Emsdetten - Hermannstraße 5
Max. Teilnehmer: 18
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Dieter Bröcker, Andrea Bröcker

Zu Gast bei Annika und Chris!
Freitag, 16. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 200 km
Sonntag, 18. August Mehrtagestour
Diese Mehrtagestour führt uns von Gronau, mit Pause in Ootmar-
sum NL, nach Wielen (Grafschaft Bentheim), ein kleiner Ort in der 
Nähe der Wilsumer Berge. Das B&B Nature‘s Rest ist unser Ziel. Am 
zweiten Tag ist eine Zwei-Länder-Rundtour mit Heidegebieten 
geplant. Nach dem Frühstück des letzten Tages geht‘s durch das 
Dinkelland und über Oldenzaal (NL) nach Gronau zurück. Mitglie-
derrabatt: 8 € - Sollte die Tour ausgebucht sein, bitte den ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstraße 43
Anmeldung: bis zum 19.07.2024 / Max. Teilnehmer: 13
Kosten: Übernachtung im Doppelzimmer plus Neben-

kosten: 125,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker

Künstlerdorf Ootmarsum
Sonntag, 18. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Nach eigener Anreise mit dem Auto zum XXL-Lutz in Nordhorn 
fahren wir zuerst mit dem Rad durch ein schönes kleines Heidege-
biet. Im Künstlerdorf Ootmarsum angekommen, machen wir eine 
längere Pause, um etwas zu essen/picknicken oder den Ort auf 
eigene Faust zu erkunden, denn Sonntags sind in den Niederlanden 
auch die Geschäfte geöffnet. Danach geht es entlang des Almelo-
Kanals wieder zurück nach Nordhorn.  Am Kanal werden wir noch 
eine ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48529 Nordhorn - Denekamper Straße 
185

Max. Teilnehmer: 16
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Dieter Bröcker, Andrea Bröcker

Hügelrücken in voller Blüte
Sonntag, 01. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Wir fahren mit dem PKW nach Holten (ca. 40 km) in den Nieder-
landen. Am Bahnhof starten wir die Tour. Das Gelände ist leicht 
hügelig mit schönen Wald- und Heideflächen. Die Anfahrt erfolgt 
mit eigenem PKW.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Herbert Wenker

Synagoge und viel mehr
Sonntag, 08. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 38 km
Die Synagoge und besondere Gebäude in Enschede sind das Ziel 
dieser Tour. Das jüdische Gotteshaus gilt als eines der schönsten 
Synagogen Westeuropas. Von Gronau aus geht es über Wege abseits 
der Hauptstraßen zum Ziel und wieder zurück. Eintritt in die Syn-
agoge: 7,50 € Martin Borck führt uns zu den Sehenswürdigkeiten. 
Einkehr in einem Café ist geplant.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstraße 45
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker

Mountainbike Tour Bad Bentheim
Samstag, 14. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 32 km
Eine Tour rund um Bentheim mit einigen Steigungen und einigen 
fahrtechnisch anspruchsvolleren Stellen. Neben schönen Feld- 
und Waldwegen erwarten uns auch felsige Wege am Bentheimer 
Steinbruch. Voraussetzung für die Teilnahme ist: funktionstüchtiges 
Mountainbike, Helm. Es sollte ein Ersatzschlauch und genügend zu 
Trinken mitgeführt werden. Für diese Tour sollte eine gute Kondition 
und Erfahrung im steinigen Gelände vorhanden sein.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39
Geeignet für: Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker

GRONAU-EPE GRONAU-EPE
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Das Rad kommt mit – im Münsterland ist
das in Bus und Bahn jederzeit, wenn Platz
ist, möglich.

In der Fahrrad-Saison vom 1. Mai bis 3. Oktober
sind sogar mehrere Buslinien als FietsenBusse/Fahr-
radBusse mit Anhängern unterwegs – an Sonn- und
Feiertagen und oft auch häufiger.

Steigen Sie ein mit dem Tourenplaner
„Quer durchs Münsterland mit Bahn & Bike“.
20 Tourenvorschläge mit detaillierten Karten
machen Lust auf Ihren nächsten Ausflug!

www.bubim.de

Jetzt Tickets in der
BuBiM-App kaufen!

Radtouren mit Bus & Bahn – 
ganz einfach

www.trelock.com   |     @trelockgmbh

FS 580 TORO®

X-PRESS
Getestete Faltschloss-Qualität

LEASING 
READY

E-BIKE
SECURITY

GERMAN
TECHNOLOGY

Halter mit verstecktem Fach für Tracking-Tag!
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Mondscheintour nach Enschede
Donnerstag, 19. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Der Hinweg führt uns vorbei an der LAGA - Dinkel - Losser - Lon-
nekermolen - Ground Zero zum Oude Markt (tolle Lichtdeko). Der 
leuchtende Vollmond weist uns den Weg zurück nach Hause!

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker

Mountainbike Tour Winterswijk
Samstag, 12. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 39 km
Zum Abschluss der Saison geht es rund um Winterswijk. Dies ist eine 
schöne und abwechslungsreiche Tour, die mit dem Winterswijkse 
Berg auch noch eine Herausforderung mitbringt. Voraussetzung für 
die Teilnahme ist: funktionstüchtiges Mountainbike, Helm. Es sollten 
ein Ersatzschlauch und genügend zu Trinken mitgeführt werden. 
Für diese Tour sollte eine gute Kondition vorhanden sein.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraße 39
Max. Teilnehmer: 12
Geeignet für: Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker

GRONAU-EPE

GARTEN DER STILLE
Besuchen Sie unseren 5.000 Quadratmeter 
großen Garten auf dem Alexianer Campus. 
///// Natur- und Selbstwahrnehmung
///// Natur- und Selbsterfahrung
///// Einkehr und Rückzug 
///// Meditation und Spiritualität
Bei Interesse an Führungen und Reservierungen:
Telefon: (02501) 966 20111
E-Mail: info@alexianer.de
www.alexianer-muenster.de

HOTEL AM WASSERTURM
Energie tanken und entspannen.

///// Tradition, Inklusion und Moderne
///// Barrierefreie, helle und moderne Zimmer
///// Kostenlose Nutzung der Sauna 
///// Diverse Freizeitmöglichkeiten
///// Direkt an der Münsterland-Reit- und Radroute
Telefon: (02501) 966 23100
E-Mail: hotel-wasserturm@alexianer.de
www.alexianer-hotel-am-wasserturm.de

Alexianer Münster GmbH • Alexianerweg 9 • 48163 Münster

Mit dem Fahrrad durch das Münsterland

KUNSTHAUS KANNEN
Ein Kunstmuseum für Outsider Art und 
zeitgenössische Kunst.
///// Integrative Begegnungsstätte
///// Atelier- und Ausstellungsbetrieb
///// Museumsshop
///// Idealer Zwischenstopp für Radtouren
///// Nachtanken: E-Bike-Ladestation auf dem Gelände
Telefon: (02501) 966 20560
E-Mail: kunsthaus-kannen@alexianer.de
www.kunsthaus-kannen.de

Anzeige bikeline Radtourenbuch.indd   1 29.01.18   09:38

Radtourenprogramm Havixbeck

Feierabend-Pättkes-Tour
Donnerstag, 18. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren  Feierabend-Pättkes-
Touren finden Sie über Radtouren bei: havixbeck.adfc.de/aktuelles 
Feierabend-Pättkes-Tour entlang der Stever nach Senden mit kühler 
Überraschung . Wir fahren ca. 2,5 Stunden. Wir starten und enden 
in Havixbeck. Anmeldung möglich oder man kommt pünktlich zum 
Treffpunkt!  Einkehr unterwegs oder am Ende der Tour möglich (alle 
Infos: havixbeck.adfc.de)

weitere Termine: 16. Mai 06. Jun. 20. Jun. 04. Jul. 
18. Jul. 01. Aug. 15. Aug.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Leitung: Günther Tecklenborg, Alfons Lensing, Gerd Gerner, 

Uwe Tessmann-Fichtner, Michael Fritsch, Wilhelm 
Isfort

HAVIXBECK
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HAVIXBECK

Flotte Feierabend-Tour
Donnerstag, 25. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren  Flotten Feierabend-Touren 
finden Sie ggfs. über Radtouren bei: havixbeck.adfc.de/aktuelles 
Flotte Feierabend-Tour rund um Havixbeck Wir starten und enden in 
Havixbeck. Wir möchten ca. 2 h mit Gleichgesinnten ins Schwitzen 
kommen. Bei Einigkeit wird auch schon mal schneller als die geplan-
ten 19-21 km/h gefahren. (alle Infos: havixbeck.adfc.de) Anmeldung 
möglich oder man kommt pünktlich zum ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

weitere Termine: 27. Jun. 25. Jul. 29. Aug.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-

Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Geeignet für: Rennrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Jürgen Schwenk, Hermann Kleine Vorholt

Halb-Tages-Pättkestour nach 
Lüdinghausen

Freitag, 26. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren  Halb-Tages-Pättkes-Touren 
finden Sie über Radtouren bei: havixbeck.adfc.de/aktuelles Der 
Saisonstart auf der SteverLandRoute findet am Freitag, dem 26. 
April 2024 als Sternenfahrt über die Strecken der SteverLandRoute 
nach Lüdinghausen statt. Freitagstour nach Lüdinghausen zur 
Eröffnung der Steverlandroute. Evtl. ist auch noch eine Besichtigung 
vom Schloss Kakesbeck an dem Tag möglich. ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Familien
Leitung: Alfons Lensing, Michael Fritsch

Feierabend-Pättkes-Tour zur 
Stadtradel-Aktion

Donnerstag, 02. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Dienstag, 21. Mai
Treffen mit der Ortsgruppe Billerbeck dann gemeinsame Weiter-
fahrt als Sternfahrt nach Coesfeld zur Stadtradelaktion. Wir starten 
und enden in Havixbeck. Anmeldung möglich oder man kommt 
pünktlich zum Treffpunkt! Einkehr unterwegs oder am Ende der Tour 
möglich sowie Infos zum Stadtradeln im Kreis Coesfeld über folgen-
den Link:  In Coesfeld vor Ort dürfen sich alle auf dem Marktplatz 
kulinarisch verwöhnen lassen und der Musik lauschen. ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 16:30 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

HAVIXBECK

Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Leitung: Michael Fritsch, Wilhelm Isfort

Anhänger-Pättkes-Tages-Tour
Samstag, 04. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren  Anhänger-Pättkes-Tages-
Touren finden Sie über Radtouren bei:  havixbeck.adfc.de/aktuelles 
Tages-Pättkes-Tour mit Anhänger zur Fahrradmitnahme. Ziel ist 
Winterswijk Groenlo – Karkpad - Pättgen. Runde von Winterswijk 
West. Anmeldung erforderlich! (alle Infos: havixbeck.adfc.de).

weitere Termine: 15. Jun. 22. Jun. 20. Jul.
Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-

Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Max. Teilnehmer: 14
Kosten: Anhänger-Tages-Tour: 15,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Günther Tecklenborg, Alfons Lensing, Wilhelm 

Isfort, Ludger Wolfert

Tages-Pättkes-Tour nach Telgte
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 90 km
Sternfahrt + erste Radwallfahrt für Telgte Die Stadt Telgte, mitten 
in der Radregion Münsterland, ist ein anerkannter und sehr gut 
besuchter Wallfahrtsort. Deshalb ist es naheliegend, die beiden 
Elemente Radfahren und Wallfahrt miteinander zu verbinden. Der 
Wallfahrtsausschuss in Telgte hat die Idee der ADFC Ortsgruppe 
Telgte/ Ostbevern aufgegriffen und die erste Radwallfahrt für Telgte 
ins Leben gerufen. Die ersten Ideen zum ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Alfons Lensing, Günther Tecklenborg

HOTEL RESTAURANT CLEMENS-AUGUST GMBH
Burgstraße 54   59387 Ascheberg-Davensberg    02593 6040

WWW.HOTEL-CLEMENS-AUGUST.DE      WWW.RADFAHRORT.DE      #RADFAHRORT

BIERGARTEN

LADESTATION

MITTEN IM GRÜNEN

PICKNICKKÖRBE

Willkommen in einem Paradies für Radfahrer! Idyllische Landschaften und historische Orte und Bauwerke können auf optimalen Radwegen 
erfahren werden. Mittendrin, in der Davert liegt unser Hotel Restaurant Clemens-August mit weitläufigem Biergarten direkt an der Emmer-
bachaue. Planen sie Ihre Touren mit unserem Hotel als Start- und/oder Endpunkt oder als Punkt zum Pause machen , laden Sie Ihr E-Bike oder 
reservieren Sie einen unserer Picknickkörbe. Auf KOMOOT haben wir schon Touren vorbereitet: www.komoot.de/user/689983479844
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HAVIXBECK

Kaffeefahrt zu einem Café
Sonntag, 09. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Sonntagstour zu einem Café: Die Fahrt startet an der roten Telefon-
zelle. Heute werden wir uns vor der geplanten Kaffeepause körper-
lich betätigen. Es wird in einem Café eine Pause (Kaffee, Kuchen, 
etc.) eingelegt. Nach dem Besuch des Cafés geht es gestärkt auf 
Pättkes- und Fahrradwegen zurück zum Startpunkt. Anmeldung 
erforderlich!

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Ludger Wolfert, Alfons Lensing

Halb-Tages-Pättkestour nach 
Ottmarsbocholt

Samstag, 15. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Halbtagstour nach Ottmarsbocholt zur Unterstützung des Projekts 
Münsterland Global Lokal. Durchführung von Radtouren/Sternfahrt 
zur „Münsterländer Landpartie mit Picknick Landwirtschaft Global 
und Lokal erleben“. Ein Biohof wird in Ottmarsbocholt angesteuert. 
(siehe weiter unten) Es ist geplant, dass verschiedene Radgruppen 
aus Warendorf bis Lüdinghausen und Münster bis Ahlen Strahlen 
eine Sternfahrt bilden. Eintreffen auf dem Biohof ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Alfons Lensing, Michael Fritsch

Tages-Pättkes-Tour nach Enschede
Samstag, 29. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 90 km
Tages-Pättkes-Tour zum Markt in Enschede in den Niederlanden. Die 
Radtour führt uns über Darfeld nach Asbeck (Halt am historischen 
Dorfplatz) und über Heek nach Gronau. Dort ist ein etwas längerer 
Aufenthalt mit Einkehr geplant. Anschließend ist die direkte Anfahrt 
nach Enschede angedacht. Es besteht auch die Möglichkeit einige 
Punkte der Textil Fahrradroute Gronau-Enschede abzufahren. In 
Enschede haben wir einen netten Aufenthalt auf ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Michael Fritsch, Günther Tecklenborg

Halb-Tages-Pättkestour nach Kakesbeck
Samstag, 10. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Samstagstour zum Schloss Kakesbeck. Die Fahrt startet an der 
roten Telefonzelle in Havixbeck. Weitere Einzelheiten und Details 

HAVIXBECK

werden hier dazu noch eingestellt. Planung: Die Hintour von ca. 27 
km ist nur unterbrochen durch Pausen mit Eigenverpflegung. Nach 
der Besichtigung der Burg Kakesbeck ist ein kurzer Aufenthalt im 
Gasthof „Zu den 3 Linden“ in direkter Nähe geplant, bevor es zurück 
nach Havixbeck geht.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Michael Fritsch, Alfons Lensing

Anhänger-Pättkes-Halb-Tages-Tour
Sonntag, 08. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Die unterschiedlichen Ziele bei unseren  Anhänger-Pättkes-Halb-
Tages-Tour *en finden Sie über Radtouren bei: havixbeck.adfc.de/
aktuelles Halb-Tages-Pättkes-Tour mit Anhänger zur Fahrradmitnah-
me zu einem Denkmal. Ziel und weitere Details werden hier noch 
bekannt gegeben. Anmeldung erforderlich! (alle Infos: havixbeck.
adfc.de)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Max. Teilnehmer: 14
Kosten: Anhänger-Tages-Tour: 15,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Ludger Wolfert, Alfons Lensing

Halb-Tages-Pättkestour 
Saisonabschluss

Samstag, 21. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Pättkes-Halbtages-Tour zum Saisonabschluss mit anschließendem 
Grillen geplant. Kostenbeteiligung für Getränke und Grillgut erfolgt 
auf Umlage. Es werden Anregungen und Vorschläge für das Jahr 
2025 notiert. Anmeldung erforderlich! (alle Infos: havixbeck.adfc.de)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Köhnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als 
offene Büchertauschbörse

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Alfons Lensing, Günther Tecklenborg

www.campingplatz-muenster.de
Laerer Werseufer 7 • 48157 Münster • 02 51/31 19 82

• Fahrradverleih
• Tennisplätze
• Tischtennis
• Freibad (100 m)

Sie würden gerne das tun, wozu Sie gerade Lust 
haben? Das verstehen wir gut. Wir sind der ideale 
Ausgangspunkt, sei es für einen Einkaufsbummel, 
Radfahren, Wandern oder einfach 
nur die Seele baumeln lassen. 
Für Leib und Seele sorgt die 
Gaststätte Wersetiger auf 
unserem Platz.

Stadtnah und doch im Grünen!
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IBBENBÜREN

Radtourenprogramm Ibbenbüren
Feierabendtour „Kloster, Kanal 

und Klippen“
Freitag, 05. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 29 km
Rundtour über Kloster Gravenhorst, „Nasses Dreieck“ bei Berges-
hövede, Bevergern, Riesenbeck „Dörenther Klippen“ zurück nach 
Ibbenbüren

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 49477 Ibbenbüren - Klosterstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Martin Kitten

Naturerlebnistour „Emsauentour“
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 54 km
Ziel der Rundtour sind die landschaftlich beeindruckenden Emsau-
en zwischen Riesenbeck und Emsdetten.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 49477 Ibbenbüren - Klosterstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Martin Kitten

„Ibbenbüren auf´s Rad“ - Radel-Sonn-
tag

Sonntag, 16. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
In Ibbenbüren ist wieder Radel-Sonntag! Verschiedene Radtouren 
durch das Tecklenburger Land stehen zur Auswahl. Nähere Informa-
tion sind zeitnah der örtlichen Presse zu entnehmen.

Treffpunkt: 49477 Ibbenbüren - Unterer Markt
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Martin Kitten

„Teutotour“ - Naturerlebnistour
Samstag, 29. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 53 km
Wir erleben den Teuto und folgen ihm über Brochterbeck bis nach 
Lengerich. Über Leeden geht es zurück durch den Habichtswald in 
Richtung Ibbenbürener Innenstadt.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 49477 Ibbenbüren - Klosterstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Martin Kitten

IBBENBÜREN/LÜDINGHAUSEN

„Moor-Tour“ durch das nördliche 
Tecklenburger Land

Samstag, 31. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 64 km
Wir erkunden die Moore des nördlichen Tecklenburger Landes (Re-
cke / Halverde). Auch die Geschichte der Tödden und bergbauhisto-
rische Sehenswürdigkeiten sind auf dieser Tour zu erleben.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 49477 Ibbenbüren - Klosterstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Martin Kitten

Landpartie in Dörenthe und 
Horstmersch

Samstag, 28. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 33 km
Im Mittelpunkt steht die landschaftlich abwechslungsreiche Umge-
bung von Dörenthe mit den Dörenther Klippen und dem dortigen 
Kulturspeicher, in Brochterbeck begeistert der „Münsterlandblick“.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 49477 Ibbenbüren - Klosterstraße
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Martin Kitten

Radtourenprogramm Lüdinghausen

Nachmittagstour am Mittwoch
Mittwoch, 03. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wer am Nachmittag gerne 2 bis 2,5 Stunden mit anderen Radfahren 
möchte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel der 
Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung 
an der frischen Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Wir fahren 
auf ebener Strecke mit einer Tachogeschwindigkeit von 17 km/h. An 
Feiertagen finden keine Touren statt . Tourenleiter: Lux van der Zee, 
Manfred Klümper, Monika Bontus.

weitere Termine: 10. Apr. 17. Apr. 24. Apr. 08. Mai 
15. Mai 22. Mai 29. Mai 05. Jun. 
12. Jun. 19. Jun. 26. Jun. 03. Jul. 
10. Jul. 17. Jul. 24. Jul. 31. Jul. 
07. Aug. 14. Aug. 21. Aug. 28. Aug. 
04. Sep. 11. Sep. 18. Sep. 25. Sep.

Treffpunkt: 15:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Markt
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Lux van der Zee, Manfred Klümper
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LÜDINGHAUSEN

Flotte Feierabendtour am Donnerstag
Donnerstag, 04. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km
Wer am Feierabend gerne drei Stunden mit anderen Radfahren 
möchte, hat von Mai bis September Gelegenheit dazu. Ziel der 
Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung 
an der frischen Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. An Feier-
tagen finden keine Touren statt.

weitere Termine: 11. Apr. 18. Apr. 25. Apr. 02. Mai 
16. Mai 23. Mai 06. Jun. 13. Jun. 
20. Jun. 27. Jun. 04. Jul. 11. Jul. 
18. Jul. 25. Jul. 01. Aug. 08. Aug. 
15. Aug. 22. Aug. 29. Aug. 05. Sep. 
12. Sep. 19. Sep. 26. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Markt
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Norbert Beisenkroll, Wolfgang Heßelmann

Feierabendtour am Montag
Montag, 08. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 32 km
Wer am Feierabend gerne zwei Stunden mit anderen Radfahren 
möchte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel der 
Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung 
an der frischen Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Wir fahren 
am Montagabend eine ca. 32km lange Tour mit Tachogeschwindig-
keit 19 km/h. Wir starten um 19:00 am Marktplatz in Lüdinghausen. 
An Feiertagen finden keine Touren statt.

weitere Termine: 15. Apr. 22. Apr. 29. Apr. 06. Mai 
13. Mai 27. Mai 03. Jun. 10. Jun. 
17. Jun. 24. Jun. 01. Jul. 08. Jul. 
15. Jul. 22. Jul. 29. Jul. 05. Aug. 
12. Aug. 19. Aug. 26. Aug. 02. Sep. 
09. Sep. 16. Sep. 23. Sep. 30. Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Markt
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Klaus Trudwig, Heinz Schlüter

LÜDINGHAUSEN

Flotte Feierabendtour am Montag
Montag, 08. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Wer am Feierabend gerne zwei Stunden mit anderen Radfahren 
möchte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel der 
Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung 
an der frischen Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Wir fahren 
am Montagabend eine ca. 35km lange Tour mit Tachogeschwindig-
keit 21 km/h. Wir starten um 19:00 am Marktplatz in Lüdinghausen. 
An Feiertagen finden keine Touren statt.

weitere Termine: 15. Apr. 22. Apr. 29. Apr. 06. Mai 
13. Mai 27. Mai 03. Jun. 10. Jun. 
17. Jun. 24. Jun. 01. Jul. 08. Jul. 
15. Jul. 22. Jul. 29. Jul. 05. Aug. 
12. Aug. 19. Aug. 26. Aug. 02. Sep. 
09. Sep. 16. Sep. 23. Sep. 30. Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Markt
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Wolfgang Heßelmann, Adolf Stapel

Saisoneröffnung der Steverlandroute 
mit Abendmarkt

Freitag, 26. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 36 km
Zur Saisoneröffnung der SteverLandRoute 2024 fahren wir von 
Lüdinghausen die Extra- Tour zum Schloss Nordkirchen. Auf dem 
dafür organisierten ersten Familien Abendmarkt im Burghof der 
Burg Lüdinghausen lassen wir, gemeinsam mit anderen ADFC Orts-
gruppen der Steverregion, die ebenfalls per Sternenfahrt über die 
SteverLandRoute in Lüdinghausen eintreffen, den Tag  ausklingen. 
Unterwegs machen wir am Schloss Nordkirchen und im Auenpark 
Selm jeweils eine kurze Trinkpause (Selbstverpflegung).

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 21.04.2024
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Wolfgang Heßelmann

Wohnen im Denkmal
Dienstag, 07. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 75 km
Wohnen im Denkmal, Siedlung: Grüner Grund/ Habichtshöhe. Wir 
fahren über Nebenwege nach Münster. Am Aasee legen wir ein 
Picknick ein und genießen die Atmosphäre am Wasser. Weiter geht 
es dann durch den Sentmaringer Park zum Grünen Grund und 
zur Habichtshöhe. Hier informieren wir uns über die denkmalge-
schützte Siedlung. Der Rückweg führt uns u.a. auch über die neue 
Kanalradroute. Eine Pause in der Eisdiele in Amelsbüren ist geplant. 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 05.05.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Marianne Schölzel, Heinz Reuter

Tolle Radwege in und um die gemütliche 
Wasserburgenstadt! Lüdinghausen: Ideal als Start  

für eine Tour von Burg Vischering 
zum Schloß Nordkirchen. 

Infos und Fahrradverleih 
im »Lüdinghaus«
www.lhmarketing.de
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Morgenstund hat Gold im Mund
Donnerstag, 09. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Es ist eine schöne Tradition, dass der ADFC Lüdinghausen am Him-
melfahrtstag alle Radfreunde zu einer Frühstückstour einlädt , An 
diesem Tag wollen wir die Natur in den frühen Morgenstunden ge-
nießen. Gegen Ende der Tour kehren wir zu einem Frühstück ein. Für 
die Zeit davor empfehlen wir die Mitnahme einer kleinen Stärkung. 
Kann wegen schlechten Wetters nicht gefahren werden, treffen wir 
uns trotzdem zum Frühstück in der Gaststätte. ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 07:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 25.04.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Kosten: Nichtmitglieder-Teilnehmerbetrag incl. Frühstück: 

20,50 €, Mitglieder-Teilnehmerbetrag incl. Früh-
stück: 17,50 €

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Manfred Klümper, Monika Bontus

Sternfahrt zur Fahrradwallfahrt 
nach Telgte

Samstag, 25. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 90 km
Sternfahrt von Lüdinghausen nach Telgte. Die Radler werden ab 12 
Uhr im Ortskern an einer Verpflegungsstation mit einem Begrü-
ßungsprogramm erwartet. Ab 13 Uhr wird für die Fahrradwallfahrt 
ein Freiluft-Gottesdienst abgehalten. Anschließend Musik und 
Verpflegung. Den Abschluss bietet um 15 Uhr ein Fahrradkorso 
durch die Stadt. Anschließend wieder von Telgte zurück nach 
Lüdinghausen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 21.05.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Klaus Trudwig

Glasmuseum / Rhododendronwald / 
Wildpark

Sonntag, 26. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Wir fahren von Lüdinghausen über Karthaus zum Glasmuseum/-
depot nach Lette, wo uns eine Führung erwartet. (Die Kosten hierfür 
werden entsprechend der Teilnehmerzahl vor Ort umgelegt). Mit 
Blick auf die deutsche Museumslandschaft sind Glasdepot und 
Museum wohl einmalig, vereinen sie doch die Präsentation eines 
Museums mit denen dort gelagerten Objekten. Der Rückweg führt 
uns durch den ‚zauberhaften‘ Rhododendronwald in Welte. Von dort 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

LÜDINGHAUSEN

Anmeldung: bis zum 19.05.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Kosten: Erwachsene: 9,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Manfred Klümper

Garten der Stille und Sinnespark der 
Alexianer

Dienstag, 04. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Radtour zum Garten der Stille und Sinnespark auf dem Alexianer 
Campus. Wir starten an der Fahrradstation an der Burg Lüding-
hausen. Ab Senden fahren wir teilweise über die Fahrradstraße 
zum Alexianer Campus. Hier informieren wir uns über den Garten 
der Stille und besuchen den Sinnespark mit Gelegenheit für die 
Picknickpause. Danach geht es weiter über den neuen Kanalradweg 
nach Amelsbüren und eine Gelegenheit zum Besuch einer Eisdiele 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 02.06.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Marianne Schölzel

Haard Duathlon
Sonntag, 09. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 55 km
Der Reiz dieser Tour liegt in der Kombination zwischen Radtour 
und Wanderung, die uns die Möglichkeit bietet, die Landschaft der 
Haard aus verschiedenen Perspektiven zu erleben. Dies erfordert 
allerdings eine gute Grundkondition! Unser erstes Etappenziel ist 
der Parkplatz P 42 in Bossendorf, den wir über Rad- und Nebenwege 
erreichen. Hier stellen wir unsere Fahrräder ab. Leichte Wanderschu-
he sind hier von Vorteil. Wir folgen einem ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 02.06.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Manfred Piotrowski, Manfred Klümper

Sternfahrt nach Ottmarsbocholt
Samstag, 15. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km
Für die Sternfahrt nach Ottmarsbocholt, bitte für die Pausen der 
Radtour Selbstverpflegung mitnehmen. Auf der Veranstaltung gibt 
es auch was zu Essen, ebenfalls sind auch Mitmachstationen über 
Kultur und Natur auf dem Fest und Zeit für Austausch von Informati-
onen untereinander.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 14.06.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Klaus Trudwig
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Hullener Stausee / Borkenberge
Samstag, 22. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Die Hinfahrt über Seppenrade führt uns ab Hullern entlang des 
Hullener Stausees (Waldgebiet). Etwa halbwegs kehren wir im 
Biergarten „Alter Garten“ in Sythen für eine Pause ein. Hier besteht 
Gelegenheit zum Essen und Trinken auf eigene Kosten. Die Rück-
fahrt folgt dann durch die Borkenberge.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Markt
Anmeldung: bis zum 16.06.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Lux van der Zee

Naturschutzgebiet „Alte Lippeauen“
Dienstag, 25. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 90 km
Tagestour zum Naturschutzgebiet „Alte Lippeauen“ Über Selm, 
Bork und Cappenberg fahren wir nach Werne. Hier machen wir an 
der Saline unsere Picknickpause. Weiter geht es dann durch das 
Naturschutzgebiet alte Lippeauen zum Industriedenkmal Radbod. 
Über die Kohlenbahntrasse fahren wir zum Herrenhaus Ermeling-
hof, danach über Herbern zum Schloss Westerwinkel. Weiter geht 
es über Capelle und Nordkirchen zurück nach Lüdinghausen. Eine 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 23.06.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Kosten: Nichtmitglieder: 5,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Marianne Schölzel

Schlösser zwischen Nordkirchen und 
Drensteinfurt

Mittwoch, 03. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Westfalen ist das Land der Wasserburgen und Schlösser. Auf einer 
Strecke von nur 10 km liegen heute noch fünf Wasserschlösser 
inmitten ihrer Gräften. Sie zeigen ganz unterschiedliche Seiten des 
Schlossbaus auf. Während die Vierflügelanlage von Westerwinkel in 
einer Übergangszeit vom Burgbau zum Schlossbau entstand, zeigen 
Drensteinfurt und Nordkirchen deutlich das barocke Repräsenta-
tionsbedürfnis ihrer Erbauer. Hierbei liegen „Welten“ ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 25.06.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Norbert Beisenkroll, Heinz Reuter

Zum Deutschen Elektrizitätsmuseum 
Recklinghausen

Sonntag, 07. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Unsere Tour führt uns am Kanal entlang nach Datteln und dann 
über Henrichenburg zum Deutschen Elektrizitätsmuseum, das sich 

LÜDINGHAUSEN

im Umspannwerk Recklinghausen befindet. Bevor wir in die Ausstel-
lung gehen, machen wir in einem Biergarten direkt am Rhein-Her-
ne-Kanal unsere Mittagspause (jeder bestellt auf eigene Rechnung 
was er möchte). Im Museum erwartet uns dann die Ausstellung „Die 
Zeitreise Strom“ mit der Geschichte der Elektrizität als ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 30.06.2024 / Max. Teilnehmer: 14
Kosten: Erwachsene: 12,00 €, ADFC-Mitglieder: 7,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Wolfgang Heßelmann

Botanischer Garten in Münster
Dienstag, 09. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 75 km
Tagestour zum Botanischen Garten in Münster An der Burg Kakes-
beck vorbei fahren wir zum Schloss nach Senden, weiter über die 
Fahrradstraße zum Haus Kump am Aasee. An den Aaseeterassen 
machen wir unsere Picknickpause. Von hier geht es weiter zu 
unserem heutigen Ziel, dem Botanischen Garten. Nach individueller 
Besichtigung geht es auf schönen Wegen zurück nach Lüdinghau-
sen. Geplant ist eine Einkehr im Café/Eisdiele. Anmeldung bei der 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 07.07.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Marianne Schölzel

Zum Zwillbrocker Venn und ins 
Achterhoek (NL)

Freitag, 16. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 215 km
Sonntag, 18. August Mehrtagestour
Freitag:              Strecke:  80,9 km            Höhenmeter: 200 m Wir 
starten am Freitag um 09:00 Uhr an der Fahrradstation an der Burg 
Lüdinghausen. Von dort fahren wir durch Ondrup und den Derne-
kamp nach Dülmen wo wir am Platz vor dem Eiscafé San Remo un-
sere erste Trinkpause machen. Danach geht es durch den Wildpark 
in Richtung Merfeld und dann zur Kantinenhütte in Stevede wo wir 
unsere Mittagspause machen und die mitgebrachten ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 01.06.2024 / Max. Teilnehmer: 17
Kosten: ADFC Mitglieder : 195,00 €, Erwachsene (Nicht 

ADFC Mitglied): 210,00 €, Inkl. Einzelzimmerzu-
schlag - ADFC Mitglied: 225,00 €, Inkl. Einzelzim-
merzuschlag - Nicht ADFC Mitglied: 240,00 €

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Zwischenstation: Vreden, Up de Bookholt/Rekken, Rekkenseweg
Leitung: Wolfgang Heßelmann
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Der Heidehof im Letter Bruch
Mittwoch, 21. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Vom RA Schulungsheim zum Altenpflegeheim für schlesische 
Heimatvertriebene. 1933 erbauten die Nationalsozialisten im Letter 
Bruch ein Barackenlager. Es wurde zuerst als SA Sportschule, danach 
als RAD Truppenführerschule genutzt.1945 bestimmten die Alliier-
ten es zur Unterkunft für „Displaced Persons“- befreite ausländische 
Zwangsarbeiter. Kurzzeitig erfolgte dann eine Nutzung als Durch-
gangslager, ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Fahrradstation, 
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 13.07.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Norbert Beisenkroll, Heinz Reuter

Radtour in „ De Hoge Veluwe“ mit 
Natur und Kultur

Donnerstag, 29. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 100 km
Freitag, 30. August Mehrtagestour
Die Tour führt uns mit Pkw und Radanhänger zu unserem ****Hotel 
mitten in einem Waldgebiet in der Nähe unserer Touren. Von dort 
radeln wir direkt nach Ankunft in den Nationalpark „De Hoge Velu-
we“. Nach einer Tour durch den südlichen Teil des Parks kann man in 
der Mittagspause das Kröller-Müller-Museum mit seiner bekannten 
Van-Gogh-Ausstellung und weiteren modernen Künstlern wie 
Picasso sowie dem Skulpturenpark besuchen ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 07:00 Uhr, 59348 Lüdinghausen - Konrad-Adenau-
er-Straße 8

Anmeldung: bis zum 01.06.2024 / Max. Teilnehmer: 19
Kosten: ADFC-Mitglieder: 199,00 €, Nichtmitglieder: 209,00 

€, Einzelzimmerzuschlag: 35,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zwischenstation: Appeldorn, Woeste Hoefweg 80/Otterlo, Wildbaan-

weg/Otterlo, Schietbergseweg
Leitung: Lux van der Zee

MÜNSTER

Radtourenprogramm Münster

Mundraubtour - Bärlauch - Schäferei
Samstag, 06. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Über den Vorbergshügel auf dem Schmugglerpfad nach Alten-
berge. Weiter nach Nordwalde zur Mittagsrast und zum historischen 
Gräftenhof Schäfer Reckford. Kaffee gibt es im Mühlenhof am 
Aasee. Diese Radtour führt uns zu sattem frischen Bärlauch zum 
Selberpflücken. Bärlauch, der nach Knoblauch riecht, aber nicht aus 
den Knopflöchern stinkt, ist für Salate, Soßen, Teigwaren, Dips oder 
als Bärlauchpesto köstlich. Also gutes Schuhwerk und ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48155 Münster - Dortmunder Straße 19
Anmeldung: bis zum 04.04.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Peter Wolter

Radtour nach Lüdinghausen, 
Café Indigo

Sonntag, 07. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km
Wir radeln entlang am Dortmund-Ems-Kanal auf guter Fahrradstra-
ße, durch schöne Natur und belohnen uns mit großer Auswahl an 
Kuchen im Café Indigo, bevor es zurück geht. Anmeldung unter 
t.osten@gmx.de

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Münster - Gartenstraße 123 Pum-
penhaus

Anmeldung: bis zum 02.04.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zwischenstation: Lüdinghausen, Berenbrock 7 Cafe Indigo
Leitung: Theresa Ostendorf, Maria Heinemann

Feierabendtour rund um 
Münster-Hiltrup

Donnerstag, 11. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Alle 14 Tage donnerstags radeln wir nach Feierabend ins Grüne rund 
um Münster-Hiltrup. Wir radeln möglichst auf schönen Wirtschafts-
wegen und auch schon mal über Wald-und Feldwege. Eine Einkehr 
ist je nach Planung während oder nach der Tour möglich. Um 
Anmeldung bei den TourGuides: Ralf Imhoff (0151 40126555) oder 
Jutta Schneider-Mathis (0172 9455096) wird gebeten.

weitere Termine: 25. Apr. 09. Mai 23. Mai 06. Jun. 
20. Jun. 04. Jul. 18. Jul. 29. Aug. 
12. Sep. 26. Sep. 10. Okt.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48165 Münster - MS-Hiltrup, Marktallee 
30, Clemskirche, am Brunnnen

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Ralf Imhoff, Jutta Schneider-Mathis

Hermannstraße 11
59348 Lüdinghausen
Tel: 02591-794 91 76
post@no11hotel.de
www.no11hotel.de

 HOTEL NO.11
DAS  CHARMANTE STADTHOTEL

AZ Hotel 11_2021 88 x 36 TP.indd   1 29.01.21   11:12
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Nachmittagstour rund um 
Münster-Hiltrup

Donnerstag, 11. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Alle 14 Tage donnerstags radeln wir nachmittags ins Grüne rund um 
Münster-Hiltrup Wir erradeln  Vergessenes, Übersehenes, Unent-
decktes..... Eine Einkehr ist je nach Planung während oder nach der 
Tour möglich. Um Anmeldung bei den TourGuides: René Trüb (0172 
2341440) oder Marianne Schölzel (0177 3252149) wird gebeten.

weitere Termine: 25. Apr. 09. Mai 23. Mai 06. Jun. 
20. Jun. 04. Jul. 18. Jul. 01. Aug. 
15. Aug. 29. Aug. 12. Sep. 26. Sep. 
10. Okt.

Treffpunkt: 16:00 Uhr, 48165 Münster - Marktallee 21
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: René Trüb, Marianne Schölzel

Feierabendtour
Mittwoch, 24. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Es geht heute von den Stadtwerken Münster/Hafen über die 
Pleistermühle nach Telgte. Die vorgesehene Pause (ca. 1 Std.) kann 
für ein Eis oder eine kleine Shopping - Tour im Ort genutzt werden. 
Zurück geht es über die Lauheide Richtung Münster.

weitere Termine: 22. Mai 03. Jul. 31. Jul. 28. Aug. 
25. Sep.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Münster - Hafenplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Georg Eligehausen, Peter Stolzenburg

Feierabendtour Münster und 
Umgebung

Mittwoch, 24. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Wir freuen uns, euch mitteilen zu können, dass wir wieder regel-
mäßig in die Pedale treten und gemeinsam Münster und seine 
Umgebung erkunden werden! Unsere Feierabendtouren finden 
alle 14 Tage, immer mittwochs, statt und führen uns vornehmlich 
auf Wirtschaftswegen und Nebenstrecken durch Münster und 
Umgebung. Je nach Tagesplanung kehren wir unterwegs oder am 
Ende ein. In diesem Jahr gibt es unterschiedliche Startorte und ab 
September ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 08. Mai 22. Mai 05. Jun. 19. Jun. 
03. Jul. 17. Jul. 31. Jul. 14. Aug. 
28. Aug. 11. Sep. 25. Sep. 09. Okt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Münster - Hafenplatz

MÜNSTER

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren für Jugendliche (15-18 
Jahren)

Leitung: Georg Eligehausen, Peter Stolzenburg

Fahrt ins Blaue
Samstag, 27. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Lasst euch überraschen, wohin die Reise geht. Weitere Informatio-
nen folgen im April.

weitere Termine: 13. Jul.
Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48143 Münster - Schlossplatz
Anmeldung: bis zum 25.04.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Lars Gremme

NRW Fahrrad-Sternfahrt nach Düssel-
dorf

Sonntag, 05. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Am 5. Mai wollen wir vor dem Landtag in Düsseldorf den Politikern 
zeigen, dass wir eine nachhaltige Fahrradpolitik fordern, um die 
Klimaziele zu erreichen. Dazu wollen wir mit Dir viele sein!!! Wir 
bilden vom Hauptbahnhof Mülheim an der Ruhr (10:30 Uhr) einen 
Strahl der Fahrrad-Sternfahrt nach Düsseldorf. Dieser Strahl wird 
unterwegs immer stärker werden, indem andere Radfahrende zu 
uns stoßen. Wir radeln über den RS 1, durch die ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48143 Münster - Berliner Platz
Anmeldung: bis zum 01.05.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Kosten: Mitglieder: 15,00 €, Gäste: 20,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Peter Wolter

Radtour von Münster-Saerbeck
Sonntag, 05. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km
Richtung Norden-Wienburgpark-Greven-Hembergen-Saerbeck. In 
Greven vorbei am Sachsenhof. Wir durchqueren das Naturgebiet 
um Hembergen. Besuch im Café Liesenkötter. Anmeldung unter 
t.osten@gmx.de

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Münster - Gartenstraße 123 Pum-
penhaus

Anmeldung: bis zum 30.04.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Theresa Ostendorf, Maria Heinemann
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Schlösser- und Burgentour
Sonntag, 05. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Für Anreisende mit der Bahn: RB69/RB89 fahren sonntags einmal in 
der Stunde, 9:08 Uhr ab Bahnhof Münster. Für Anreisende mit dem 
Pkw: Parkplätze stehen am Bahnhof ausreichend zur Verfügung. 
Die Tour führt uns über Ascheberg zum Schloss Nordkirchen, dem 
„westfälischen Versailles“. Nach einer Außenbesichtigung können 
wir im Café Indigo eine kleine Stärkung zu uns nehmen. Weiter geht 
es über schöne Wege an der Stever entlang nach ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48317 Drensteinfurt - Am Bahnhof 
Rinkerode

Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Jutta Schneider-Mathis

Kleeblatt-Tour
Dienstag, 07. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Am Dienstag fahren zum Auslüften eine Runde in die Umgebung 
von Münster. Vom Servatiiplatz zeige ich euch schöne, leicht zu 
bewältigende Strecken, wie ein Kleeblatt immer in eine andere 
Richtung... Unsere Pause findet ohne Einkehr statt. Gegen Durst und 
Hunger bitte Verpflegung mitbringen. Bitte anmelden über das Kon-
taktformular unten rechts. Teilnehmerhöchstgrenze: 20 Personen 
Maria Heinemann: 0151/70842116

weitere Termine: 21. Mai 04. Jun. 18. Jun. 02. Jul. 
16. Jul. 30. Jul. 13. Aug. 27. Aug. 
10. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48143 Münster - Servatiiplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Maria Heinemann

Feierabendtour entlang des 
Werseradwegs

Mittwoch, 08. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Erlebt eine entspannte Feierabendtour entlang der Werse durch 
eine schöne Landschaft! Wir laden euch herzlich ein, an unserer 
Fahrradtour teilzunehmen, die uns auf eine ca. 40 km lange Reise 
führt. Unsere Feierabendtour beginnt am Hafen und führt uns ent-
lang des Werseradwegs nach Albersloh und weiter nach Rinkerode. 
Auf dem Rückweg radeln wir entlang der Bahnlinie bis zum Hiltru-
per See. Von dort aus setzen wir unsere Fahrt auf der ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Münster - Hafenplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Zielgruppe: Senioren, Familien, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Peter Stolzenburg, Georg Eligehausen

MÜNSTER

Haltern am See 2 Tage Radtour mit 
Übernachtung

Mittwoch, 15. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 130 km
Donnerstag, 16. Mai Mehrtagestour
Wir starten zu einer gemütlichen 2-tägigen ca. 130 km langen 
Radtour am Mühlenhof. Unser Ziel ist Haltern am See. Gemeinsam 
radeln wir am Aasee entlang durch Mecklenbeck. Der Getterbach 
führt uns Richtung Albachten und begleitet von der idyllischen 
Stever erreichen wir schließlich Appelhülsen. Unterwegs werfen wir 
einen Blick auf den „Wächter des Lichts“, streifen Buldern und setzen 
unsere Reise zum Kloster Karthaus fort. In Dülmen ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48149 Münster - Mühlenhof Münster
Anmeldung: bis zum 30.03.2024 / Max. Teilnehmer: 14
Kosten: Preis im DZ inkl. Frühstück pro Person: 140,00 €, 

Preis im EZ inkl. Frühstück pro Person: 180,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Peter Stolzenburg, Georg Eligehausen

Havixbeck und Hohenholter 
Klostermühle

Mittwoch, 15. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 46 km
Diese Mittwochsradtour führt uns durch abwechslungsreiche und 
zauberhaft schöne Landschaften durch unsere Heimat im Müns-
terland. Wir fahren über Roxel, Hohenholte nach Havixbeck und   
zurück nach MS.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Münster - Domplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff

1. Telgter Fahrradwallfahrt
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
In Telgte freut man sich schon seit langem über die Menschen, die 
mit dem vielleicht schönsten Fortbewegungsmittel in ihre Stadt 
kommen.  Als Wallfahrtsort mitten in der Radregion Münsterland, ist 
Telgte gut über viele beliebte Radwanderwege zu erreichen:. Auch 
für einige Wallfahrtsgruppen ist das Fahrrad zu einer beliebten Al-
ternative zum Fußpilgern geworden. Zusätzlich möchten die Telgter 
künftig jeweils am letzten Samstag im Mai zu ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48165 Münster - Marktallee
Anmeldung: bis zum 23.05.2024
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: René Trüb, Trixi Zurek-Imhoff
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Stevertour von Haltern nach Münster
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Mit der Bahn nach Haltern und mit der Leeze 58 Kilometer zurück, 
meist an der Stever entlang. Hierbei bekommen wir viel zu sehen, 
z.B. den Halterner Stausee, Hullener Stausee, das Rosendorf Sep-
penrade. Wir begutachten weiter die Burgenstadt Lüdinghausen, 
Burg Kakesbeck, Schloss Senden, Haus Kump und den Mühlenhof. 
Mittagsrast machen wir in Lüdinghausen. Kaffee und Kuchen bei 
Grothus-Potthoff in Senden. Treffpunkt vor der Radstation am ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48143 Münster - Berliner Platz 27a
Anmeldung: bis zum 20.05.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Kosten: Mitglieder: 15,00 €, Gäste: 20,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Wolter

Über die Werseseitenwege in die 
Rieselfelder

Mittwoch, 29. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 38 km
Über die Werseseitenwege vorbei am Freibad Stapelskotten führt 
uns die Radtour zur Pleistermühle vorbei am alten Wersefreibad. 
Von dort geht es weiter über Handorf am Gut Havichhorst vorbei 
Richtung Dorbaum über Landhaus Eggert nach Gelmer in die 
Rieselfelder. Dort machen wir eine Pause mitten in der Natur im 
Restaurant Heidekrug. Eine schöne Wegstecke, um den Alltag hinter 
sich zu lassen.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Münster - Domplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Georg Eligehausen, Bernhard Lauhoff

Radtour Münster-Einen (Warendorf )
Sonntag, 02. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km
Wir fahren zur Pleistermühle in Richtung Telgte. Auf den „Grünen 
Pfad“ erreichen wir die „Idyllische Landwehr“ , ein schattiger Weg im 
Wald. Einkehr im Alten Backhaus. Anmeldung: t.osten@gmx.de

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Münster - Gartenstraße 123,Pum-
penhaus

Anmeldung: bis zum 28.05.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Theresa Ostendorf

Feierabendtour Rund um Münster
Mittwoch, 05. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Hallo Fahrradfreunde! Heute möchten wir euch zu einer besonde-
ren Feierabendtour rund um Münster einladen. Wir starten vom 
Hafenplatz aus und begeben uns auf eine ca. 35 km lange Fahrt, die 
uns durch die Umgebung der Stadt führt. Unsere Route führt uns 
zunächst entlang des Dortmund-Ems-Kanals zur Schleuse. Von dort 
aus werden wir Coerde, Kinderhaus und Gievenbeck streifen. Auf 

MÜNSTER

dem Rückweg führt uns die Tour durch die Stadtteile ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Münster - Hafenplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Zielgruppe: Senioren, Familien, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Peter Stolzenburg, Georg Eligehausen

Telgte die Wallfahrerstadt
Mittwoch, 12. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Vom Domplatz in Münster fahren wir über die Rote Route am Guten 
Hirten (St. Mauritz) vorbei über den klassischen Prozessionsweg 
nach Telgte zur Gottes Mutter Maria. In der Pause in Telgte bleibt 
auch Zeit für ein Gebet in der Kapelle bzw. auch die Einkehr zur Eis-
Pause gegenüber der Kapelle von St. Clemens. Der Rückweg führt 
uns über Wolbeck vorbei am neuen geplanten Gefängnis (JVA ab 
2025) über den Esch nach Angelmodde / Gremmendorf. ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Münster - Domplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff, Rita Nüßing

Biking
Outdoor

Trekking 
Bergsport 

Freizeit

Unterwegs Münster
Rosenstraße 10-13 

&
Rosenstraße 5-6 
(Kids und Outlet)

www.unterwegs.biz



86 ADFC Programm 2024 ADFC Programm 2024 87

MÜNSTER MÜNSTER

Sternfahrt Münsterländer Landpartie 
mit Picknick

Samstag, 15. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Sternfahrt zur Münsterläner Landpartie mit Picknick nach Ott-
marsbocholt mit Vamos e.V. Auf grünen Wegen geht es raus aus 
der Stadt, durch die Davert zum NABU-Aussichtspunkt für die 
Konikspferde und Heckrinder. Weiter rollen wir durch den waldrei-
chen Süden und bald kommt schon unser Ziel der Biobauernhof 
Schweinhorst mit Landcafé auf uns zu. Viele andere Radgruppen der 
Sternfahrt treffen heute ein um bei Musik, Kultur und Kinderpro-
gramm ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48155 Münster - Dortmunder Straße 19
Anmeldung: bis zum 12.06.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Wolter

Vamos e.V. Münsterländer Landpartie 
mit Picknick

Samstag, 15. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Am diesem Samstag findet im Rahmen der Münsterländer Picknick-
tage auf dem Biohof Schwienhorst in Ottmarsbocholt (Oberbauer-
schaft 8, 48308 Senden) eine Münsterländer Landpartie mit Picknick 
(12-18 Uhr) statt. Eingerahmt wird das Picknick durch  vielfältige 
Mitmachaktione n, die regionale Landwirtschaft erleben lassen. In 
Kooperation mit dem vom gemeinnützigen Verein Vamos koordi-
nierten Projekt „Münsterland Global – Lokal“ werden ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48165 Münster - Marktallee 21
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Touren für Jugendliche (15-18 Jahren)
Leitung: René Trüb, Ralf Imhoff

Holländische historische Hansestädte
Mittwoch, 19. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 255 km
Samstag, 22. Juni Rad-Reise
Von Arnheim radeln wir an vier Tagen über acht historische hol-
ländische Hansestädte 255 Kilometer bis nach Münster zurück. In 
Arnheim besuchen wir das Museum Brücke von Arnheim, bevor wir 
über Doesburg an der Ijssel und Zutphen, Deventer erreichen. Hier 
wohnen wir mitten in der Stadt in einem alten Kloster. Am Morgen 
bekommen wir eine Stadtführung durch das schöne Deventer, 
überqueren die Ijssel mit der Fähre und radeln weiter über ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:50 Uhr, 48143 Münster - Berliner Platz 29
Anmeldung: bis zum 29.02.2024 / Max. Teilnehmer: 14
Kosten: Preis im DZ inkl. Frühstück pro Person: 330,00 €, 

Preis im EZ inkl. Frühstück : 431,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Wolter

Kleeblatttour Münster
Mittwoch, 19. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Unsere heutige Feierabendtour führt uns in den Süd-Westen 
von Münster. Wie wäre es mit einer entspannten Fahrradtour auf 
Wirtschaftswegen und einer Gesamtstrecke von ungefähr 40 km. 
Unsere Route führt uns zunächst am Kanal entlang nach Hiltrup und 
von dort durch die malerische Davert-Region weiter nach Albachten 
und Roxel. Die Tour endet mit der Rückfahrt über den Süden Meck-
lenbecks, bevor wir wieder zum Ausgangspunkt Hafen ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 17. Jul. 14. Aug. 11. Sep.
Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Münster - Hafenplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Zielgruppe: Senioren, Familien, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Peter Stolzenburg, Georg Eligehausen

Tour Sommersonnenwende 
„Altenberge“

Mittwoch, 26. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir fahren mit dem Rad von Münster über die Gasselstiege bis 
Nienberge/Häger. Von dort geht es mit ein paar kleinen Steigungen 
auf schönen Wegen nach Altenberge. Dort erwartet uns eine kleine 
Verkostung im italienischen Restaurant Isabella. Neben Bruschetta 
gibt es auch etwas Pizza und jeder bestellt sein eigenes Getränk. 
Nach der italienischen Genussstärkung geht es mit vielen Berg-
abfahrten über Hohenholte weiter über Roxel nach ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Münster - Domplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff, Simone Bergendahl

Münster-Nottuln-Stevertal
Sonntag, 07. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Es geht in Richtung Sentruper Höhe, vorbei an Haus Brock und auf 
den Forstweg. Am Tilbecker Wasserturm vorbei bis an die „Hexen-
quellen Tilbecks“ bis zum Gasthaus Stevertal. Anmeldung: t.osten@
gmx.de

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Münster - Gartenstraße 123, 
Pumpenhaus

Anmeldung: bis zum 02.07.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Theresa OstendorfAUSGEBUCHT
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Bösensell / Nottuln
Mittwoch, 10. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Von Münster geht es am Aasee vorbei in Richtung Roxel. Dort 
biegen wir in Richtung Bösensell ab und fahren an der Baumschule 
Klabautschke vorbei. Von dort geht es zwischen den Feldern auf 
asphaltierten Wirtschaftswegen ins Stevertal. Von dort geht es mit 
leichten Steigungen nach Nottuln zum Eiscafé. Der Rückweg führt 
uns mit vielen Bergabfahrten über Schapdetten und Roxel wieder 
nach Münster und das bei bestem Sommerwetter und toller ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Münster - Domplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Bernhard Lauhoff, Rita Nüßing

Poaters Pättken- immer wieder schön
Samstag, 20. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Wir treffen uns am Bahnhof in Nienberge-Häger und fahren von 
dort durch Flur, Wald und Wiesen zum Wallfahrtsort Eggerode, wo 
wir eine Picknickpause mit Selbstverpflegung einlegen. Über Poa-
ters Pättken, wunderschönen Wald und Wirtschaftswegen, vorbei 
an Wasserschloss Darfeld geht es weiter zum Bahnhofscafé und 
Heimathaus in Darfeld. Dort ist eine Einkehr mit Kaffee und Kuchen 
geplant. Über Aulendorf und Holthausen geht es zurück zum ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48161 Münster - Bahnhof Münster-
Häger

Anmeldung: bis zum 19.07.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Rita Nüßing, Simone Bergendahl

Ins Golddorf nach Rinkerode
Mittwoch, 24. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Auf unserem Weg nach Rinkerode werden über Amelsbüren und 
durch die Davert die Adelshäuser Borg und Bisping erreicht (Außen-
besichtigung). Nach einer Pause bei Lohmann an der Bahn führt uns 
der Rückweg durch die Hohe Ward nach Münster. Die Tour ist dazu 
geeignet, den Alltagsstress abzubauen. Der Tour-Guide Paul-Rainer 
Trüb wird eine interessante geschichtliche Entwicklung über die 
Adelshäuser Borg und Bisping in Rinkerode erzählen. ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Münster - Domplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: René Trüb, Bernhard Lauhoff

MÜNSTER

Pättkestour zur Stever
Samstag, 27. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Die gemütliche und entspannte Radtour führt uns durch die 
abwechslungsreiche Landschaft des Münsterlandes, vorbei an 
Haus Rüschhaus und Burg Hülshoff nach Appelhülsen. Von da aus 
folgen wir eine ganze Weile der Stever bis nach Senden. Im Hofcafé 
Grothues-Potthoff ist eine Einkehr geplant. Nach einer Stärkung mit 
Kaffee und Kuchen fahren wir querfeldein nach Münster zurück.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48143 Münster - Schlossplatz in Höhe 
des Schlosses

Anmeldung: bis zum 26.07.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Rita Nüßing, Simone Bergendahl

Tagestour zum Heidelbeerhof
Sonntag, 04. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Unsere ca. 60 km lange Tagestour beginnt am Hafenplatz und führt 
uns entspannt mit einer Durchschnittsgeschwindigkeit von etwa 18 
km/h entlang des Dortmund-Ems-Kanals Richtung Pleistermühle. 
Hier verlassen wir die Stadt in Richtung Telgte auf der Friedensroute 
bis nach Ostbevern. Von Ostbevern geht es über Wirtschaftswege 
und Nebenstrecken zum Heidelbeerhof Wassermann, der auf uns 
wartet. Hier haben wir die Möglichkeit, Heidelbeeren ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48155 Münster - Hafenplatz 1
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Peter Stolzenburg

MÜNSTER
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Tagestour zum Schloss Cappenberg
Sonntag, 04. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Wir beginnen unsere Tagestour um 9.30 Uhr in Rinkerode am Bahn-
hof. (Für Anreisende mit der Bahn: RB69/RB89 fährt sonntags einmal 
in der Stunde 9:08 Uhr ab Münster. Für Anreisende mit dem Pkw: 
Parkplätze stehen am Bahnhof ausreichend zur Verfügung.) Von hier 
aus fahren wir über Ascheberg zum Naturschutzgebiet Ichterloh, wo 
wir eine kurze Pause einlegen können. Sodann geht es weiter nach 
Selm zum Schloss Cappenberg. Ein Rundgang durch ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48317 Drensteinfurt - Am Bahnhof 
Rinkerode

Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Jutta Schneider-Mathis

Von Münster zum Longinusturm in 
Nottuln

Sonntag, 04. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Wir fahren über Roxel bis in den „Münsterländer Dschungel“ in 
Richtung Havixbeck. Von dort direkt zum Longinusturm, wo wir bei 
Kaffee und Kuchen den Tag genießen werden. Anmeldung: t.osten@
gmx.de

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Münster - Gartenstraße 123, 
Pumpenhaus

Anmeldung: bis zum 30.07.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Theresa Ostendorf

Nach Greven an die Ems
Mittwoch, 07. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Wir fahren mit dem Rad vom Domplatz über Coerde, am Kanal ent-
lang bis nach Greven. In Greven fahren wir den Emsradweg bis zum 
prähistorischen Sachsenhof. Es soll dort eine kurze Führung und 
Erklärung geben. Der Rückweg über Greven und Gimbte bringt uns 
ggf. noch eine Getränkepause im schönen Gimbte bei Hochsom-
merwetter. Der weitere Rückweg führt durch die Rieselfelder zurück 
nach Münster.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Münster - Domplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff, Rita Nüßing

Warendorf die Pferdestadt an der Ems
Mittwoch, 21. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 63 km
Vom Domplatz fahren wir in Münster in Richtung Osten am Guten 
Hirten (St. Mauritz) vorbei weiter über den klassischen Prozessi-
onsweg in Richtung Handorf - Telgte über den R1 nach Warendorf. 
Warendorf hat u.a. den schönen Emsseepark, den wir uns ansehen 
werden. Auch die sehenswerten neun Marienbögen für das Fest 
Maria Himmelfahrt werden in 2024 wieder aufgebaut sein. Danach 
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machen wir eine Rast von ca. 50 Minuten im Biergarten des ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Münster - Domplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff, Georg Eligehausen

Münster-Altenberge, Grünwerkstätten
Sonntag, 01. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Über die Gasselstiege in das schöne Naturgebiet “Alter Münster-
weg”. Vorbei an der “Alten Mühle Hansell”, die in Privatbesitz nur von 
außen besichtigt werden kann. Anmeldung unter t.osten@gmx.de

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Münster - Gartenstraße 123 , 
Pumpenhaus

Anmeldung: bis zum 26.08.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Theresa Ostendorf

Senden ...Davensberg
Mittwoch, 04. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Vom Domplatz fahren wir am Aasee vorbei nach Mecklenbeck und 
dort am Bahnhof weiter auf schönen Radwegen bis nach Senden. 
Dort fahren wir an der Berkel vorbei und überqueren den Kanal. 
Wir fahren in Richtung Venner Moor und weiter durch die Natur bis 
nach Davensberg. Wir machen eine Pause im Gasthaus Eickholt und 
können uns über den leckeren Blaubeerpfannekuchen freuen. Der 
Rückweg führt uns über Amelsbüren weiter durch die Grafschaft 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Münster - Domplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff, Rita Nüßing

Neubürgertour mit der Stadt Münster
Samstag, 07. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Bei dieser Tour geht es weniger um Kilometer als um die Besonder-
heiten und Eigenheiten von Münster. Dabei kommt natürlich die 
Kultur auch nicht zu kurz. Diese Radtour richtet sich an Neubürger, 
die die Besonderheiten ihrer neuen Stadt kennen lernen möchten, 
z.B. wo liegen die Stadtverwaltungen, die Stadtwerke, das Gesund-
heitsamt, die Villa ten Hompel. Wo ist der Zwinger, der Botanische 
Garten, die Universität, usw.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48155 Münster - Dortmunder Straße 19
Anmeldung: bis zum 02.09.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Peter Wolter
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MÜNSTER

Warendorf / Kloster Vinnenberg / 
Weinprobe

Mittwoch, 18. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Von Münster HBF fahren wir vom Treffpunkt Hauptbahnhof Münster 
mit der Regionalbahn in Richtung Warendorf bis zum Bahnhalte-
punkt Warendorf Einen Müssingen. Von da aus beginnt unsere Rad-
tour von ca. 13 km über schöne Radwege durch die Bauernschaften 
bis  zum Restaurant zum Kühlen Grunde beim Kloster Vinnenberg. 
Dort erwartet uns die Familie Bertram mit einer professionellen 
Weinprobe mit kleiner Verkostung. ..(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:20 Uhr, 48143 Münster - Hamburger Straße
Kosten: Mitglieder: 40,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Bernhard Lauhoff

Radtour zur Stiftskirche Freckenhorst
Sonntag, 22. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 69 km
Wir starten um 9.30 Uhr am Bahnhof in Rinkerode. (Für Anreisende 
mit der Bahn: RB69/RB89 fahren sonntags einmal in der Stunde, 9:08 
Uhr ab Bahnhof Münster. Für Anreisende mit dem Pkw: Parkplätze 
stehen am Bahnhof ausreichend zur Verfügung.) Diese spätsommer-
liche Radtour führt uns durch die münsterländischen Bauerschaften: 
vorbei an Albersloh....(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48317 Drensteinfurt - Am Bahnhof 
Rinkerode

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Jutta Schneider-Mathis

Ponyhof ,Kesslers Landgasthaus, 
Amelsbüren

Sonntag, 06. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Meine letzte Sonntagstour für 2024 führt uns entlang des Dort-
mund-Ems-Kanals nach Amelsbüren. Auf der neuen Fahrradrenn-
bahn fahren wir zum Ponyhof Kesslers Landgasthof. Anmeldung: 
t.osten@gmx.de

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48147 Münster - Gartenstraße 123, 
Pumpenhaus

Anmeldung: bis zum 01.10.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Theresa Ostendorf

Feierabend Überraschungstour zum 
Abschluss

Mittwoch, 09. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Zum Abschluss der diesjährigen Feierabendtouren laden wir euch 
herzlich zu einer spannenden Überraschungstour durch Münster 
und Umgebung ein. Wir werden etwa 30 Kilometer mit einer Durch-
schnittsgeschwindigkeit von etwa 18 km/h zurücklegen. Unterwegs 
kehren wir gemütlich ein und lassen die letzte Feierabendtour in 
2024 gemeinsam ausklingen. Lasst euch überraschen....(alle Infos: 

MÜNSTER

adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 16:00 Uhr, 48163 Münster - Mecklenbecker Straße 
252 48163 Münster Haus Kump

Anmeldung: bis zum 02.10.2024 / Max. Teilnehmer: 18
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Zielgruppe: Senioren, Familien, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Georg Eligehausen, Peter Stolzenburg

Pilzexkursion mit dem NABU
Freitag, 11. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 26 km
Bei dieser Pilzexkursion lernen wir mit Dr. Jens Wöllecke vom NABU 
die wichtigsten Speisepilze in unserer Region kennen. Messer, Korb 
und festes Schuhwerk sind hilfreich.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48155 Münster - Dortmunder Straße 19
Anmeldung: bis zum 07.10.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Wolter

Haldentour Ruhrgebiet - vom Tetraeder 
zum Horizon

Sonntag, 27. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
5 Halden mit herrlicher Aussicht, Slinky Springs to Fame und der 
Zauberlehrling warten auf uns. Von der letzten Halde Horizon genie-
ßen wir den Blick von 153 Meter Höhe auf ein millionen Lichter-
meer! Einkehr geplant am Schloss Berge (siehe Link).

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48143 Münster - Berliner Platz 27a
Anmeldung: bis zum 21.10.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Kosten: Gäste: 20,00 €, Mitglieder: 15,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec
Leitung: Peter Wolter

Radtour zu Orten der Zeitgeschichte
Samstag, 09. November Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km
Spuren und Folgen des NS-Regimes in Münster, die Geschichte der 
„Gauhauptstadt“ und die Nachkriegszeit nimmt eine Innenstadt-
tour per Leeze in den Blick, und zwar am 9. November, der als ein 
regelrechter Schicksalstag der Deutschen gilt. Es handelt sich um 
eine Kooperation des ADFC mit der parteiübergreifenden Vereini-
gung Gegen Vergessen Für Demokratie e.V. in der Region und mit 
dem Geschichtsort Villa ten Hompel der Stadt Münster. ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48145 Münster - Kaiser-Wilhelm-Ring 
28a

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Zielgruppe: Senioren, Familien, Menschen mit Behinderungen, 
Touren für Jugendliche (15-18 Jahren)

Leitung: Stefan Querl



94 ADFC Programm 2024 ADFC Programm 2024 95

Radtourenprogramm Nottuln

Feierabendtour
Mittwoch, 03. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Auf schönen Wegen rund um Nottuln genießen wir das gemein-
same Radeln. Start ist jeweils am Stiftsplatz in Nottuln. Wir fahren 
gemütlich, aber die Baumberge halten die eine oder andere An-
strengung parat. Die erfahrenen Tourenleiter wechseln sich ab. Die 
Touren dauern je nach Jahreszeit und Wetter zwischen 90 Minuten 
und drei Stunden. Die Länge der Touren kann daher ebenfalls 
variieren. Die Touren stehen für Mitglieder und ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

weitere Termine: 10. Apr. 17. Apr. 24. Apr. 08. Mai 
15. Mai 22. Mai 29. Mai 05. Jun. 
12. Jun. 19. Jun. 26. Jun. 03. Jul. 
10. Jul. 17. Jul. 24. Jul. 31. Jul. 
07. Aug. 14. Aug. 21. Aug. 28. Aug. 
04. Sep. 11. Sep. 18. Sep. 25. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Wolfgang Lange

Sternfahrt zur Saisoneröffnung 
Steverlandroute

Freitag, 26. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Veranstalter ist das Naturschutzzentrum  des Kreises Coesfeld e.V. 
Vom Stiftsplatz in Nottuln fahren wir gemütlich über Appelhülsen 
entlang der Stever über Senden nach Lüdinghausen. Dort besteht 
an Ständen die Möglichkeit zur Stärkung. Gegen 18:00 Uhr werden 
wir auf anderen Wegen über Hiddingsel wieder zurückfahren.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Geeignet für: Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Alltagsrad, Tan-

dem
Leitung: Wolfgang Lange, Günter Dieker

Bio-Bike-Tour
Montag, 06. Mai Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 23 km
Ohne Motorunterstützung oder, falls doch mit Motor, dann aber 
sehr zurückhaltend, fahren wir jeweils montags vom Stiftsplatz auf 
schönen Wegen rund um Nottuln und die Baumberge. Wir sind drei 
Tourenleiter, die sich wöchentlich abwechseln, bzw. gegenseitig 
vertreten.

weitere Termine: 13. Mai 20. Mai 27. Mai 03. Jun. 
10. Jun. 17. Jun. 24. Jun.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Wolfgang Lange

NOTTULN NOTTULN

Natur im Westmünsterland
Sonntag, 26. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 68 km
Wir starten am Kastanienplatz in Nottuln. Von dort geht es mit PKWs 
und Anhänger (12 Plätze)  nach Borken/Gemen, von hier weiter an 
der Bocholts Aa bis nach Bocholt und über Naturlandschaft nach 
Winterswijk zurück nach Borken. Wir fahren im flotten Tempo (21 
km/h). Bei der Anmeldung bitte ich durch Auswahl der Preiskate-
gorie anzugeben, ob der Anhänger genutzt werden soll oder ob 
eigener Transport erfolgt.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Kastanienplatz
Anmeldung: bis zum 20.05.2024 / Max. Teilnehmer: 16
Kosten: Nichtmitglieder mit Anhängernutzung: 8,00 €, 

Mitglieder mit Anhängernutzung: 6,00 €
Geeignet für: Rennrad, Liegerad, Tandem
Leitung: Hubert Fögeling

Stever Land und Borkenberge
Sonntag, 23. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir starten am Stiftsplatz in Nottuln um 9 Uhr. Die Räder verladen 
wir auf unserem PKW Anhänger und fahren mit eigenen PKW nach 
Lüdinghausen. Von dort radeln wir den Steverradweg entlang der 
Stever. An der Füchtelner Mühle legen wir eine kleine Pause ein ehe 
wir uns auf den Weg zum Hullerner und schließlich Halterner Stau-
see machen, wo wir unsere Mittagspause verbringen. Im Anschluss 
fahren wir durch das Truppenübungsgelände ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Andreas Warmeling

Von Venn zu Venn
Sonntag, 14. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Von Venn zu Venn rund um Winterswijk. Die  Anfahrt erfolgt mit 
PKW und Fahrradanhänger von Nottuln nach Oeding. Unterwegs 
werden wir Verpflegungspausen einlegen, Einkehrmöglichkeiten 
werden kurzfristig bekannt gegeben. Die maximale Teilnehmerzahl 
beträgt 16; Telefonische Anmeldung ist beim Tourenleiter erforder-
lich.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz 2
Kosten: Anhängernutzung: 3,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Peter Dammann
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NOTTULN/OELDE

Boule n‘ Bike
Sonntag, 11. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Angeboten wird wieder eine Tour mit viel Fahrradfahren und 
unterbrochen von einer Boule-Pause in Ottmarsbocholt. Wir starten 
in Nottuln am Stiftsplatz, von dort fahren wir auf landschaftlich 
schönen Wegen zum Bouleplatz in Ottmarsbocholt. Hier werden wir 
nach einer Einweisung in Technik einen Boulewettkampf durchfüh-
ren. Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Wer eigene Wettkampfku-
geln besitzt, kann diese gerne mitbringen....(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Anmeldung: bis zum 04.08.2024 / Max. Teilnehmer: 16
Kosten: Nichtmitglieder: 10,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Günter Dieker

Radtourenprogramm Oelde

Feierabendtour
Mittwoch, 08. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Bei unseren Feierabendtouren fahren wir etwa 30 km auf verschie-
denen Wegen rund um Oelde herum. Am Ende der Tour ist eine 
Einkehr geplant. Unsere TourGuides entscheiden kurzfristig über 
die Strecke und das Ziel der geführten Radtour. Zusatzinformation: 
* Zur besseren Planung der Einkehr ist eine Anmeldung zur Tour 
erwünscht, * Wir empfehlen – gerade im Sommer – Getränke und 
ggf. kleine Snacks für unterwegs mitzunehmen. Kosten: * Ggf. ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 05. Jun. 03. Jul. 31. Jul. 28. Aug. 
25. Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Andreas  Bösche, TourGuides Oelde

Rundtour Bad Sassendorf (Tagestour)
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 76 km
Obacht: Start bereits *um 9 Uhr!* Startpunkt unserer Radtour ist 
der Bahnhof in Oelde. Von dort radeln wir in südlicher Richtung 
am Fuße des Mackenbergs entlang Richtung Sünninghausen. 
Anschließend umrunden wir den Diestedder Berg und fahren weiter 
nach Diestedde und setzen unsere Tour in Richtung Herzfeld fort. Im 
weiteren Verlauf passieren wir Hovestadt und gelangen zum  Bau-
ernhofcafé Humbrechting . Nach einer Trinkpause setzen wir ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

OELDE

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Anmeldung: bis zum 20.04.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Kosten: Besuch des Museums: 12,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Martin Rückert, TourGuides Oelde

Lippe-Tagestour
Samstag, 22. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Unsere zweite Tagestour führt uns über Stromberg und dann rund 
um Wadersloh sowie teilweise entlang der wunderschönen Römer-
Lippe-Route. Zur Mittagszeit machen wir eine wohlverdiente Pause 
im  Steakhaus Zur Schleuse, Lippstadt . Hier können wir uns mit le-
ckerem Essen stärken, um für den Rest der Tour bereit zu sein. Nach 
der Pause geht die Fahrt weiter zum  Rittergut Heerfeld , das an der 
100-Schlösser-Route liegt. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Zwischenstation: Lippstadt, Brandenburger Straße 27a/Kreis Waren-

dorf, Göttinger Straße 5/Kreis Warendorf, Göttinger 
Straße 22

Leitung: Konrad Baining, TourGuides Oelde

Tagestour Bad Laer
Samstag, 20. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 78 km
Beschreibung Auf dieser Tagestour werden wir verschiedene 
Stationen anfahren, um die Schönheit unserer Heimat zu genießen. 
Unsere Route führt uns von Oelde in die Beelener Mark. Von dort 
geht es an Beelen und Greffen vorbei, bis wir den Baggersee in der 
Greffener Mark erreichen, einem etwa 42 ha großem Naturschutz-
gebiet. In Peckeloh machen wir eine kleine Pause, bevor wir weiter 
zum Dreiländereck fahren. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Mechthild Spiekermeier, TourGuides Oelde

Tagestour zum Botanischen Garten in 
Gütersloh

Samstag, 17. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Von Oelde aus fahren wir nach Rheda und gelangen über Gütersloh-
Kattenstroth an die Dalke. Entlang des Dalke-Radwegs führt uns 
die Route zum  Parkbad , das im Bauhausstil entworfen und 1928 
eröffnet wurde. Seit 1982 steht das Parkbadgebäude unter Denk-
malschutz. Im Parkbad werden wir zu einer Mittagspause mit einem 
Imbiss einkehren. Nach der Pause radeln wir zum nahe gelegenen 
Botanischen Garten. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Zwischenstation: Gütersloh, Oststraße/Gütersloh, Am Stadtgarten/

Gütersloh, Schloßallee
Leitung: Andreas  Bösche, TourGuides Oelde
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OELDE/RHEINE

Auf dem Werseweg nach Ahlen
Samstag, 14. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Zunächst fahren wir in Richtung Hoher Hagen und dann durch den 
Vellerner Busch. Am Tuttenbrocksee machen wir eine kurze Pause, 
wobei wir die idyllische Natur genießen können. Nach der Pause 
fahren wir weiter am Biotop vorbei und setzen unsere Tour auf dem 
Werseradweg fort, der uns nach Ahlen führt. Wir radeln durch den 
Pöppelkamp und kehren zum Mittagessen im  Hof Schulze Rötering  
ein. Anschließend kann noch ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Konrad Baining, TourGuides Oelde

Jahresabschlusstour
Freitag, 11. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 10 km
Zum Jahresabschluss fahren wir eine kurze Tour mit anschließen-
der Einkehr, um in geselliger Runde die Tourensaison zu beenden. 
Unsere TourGuides entscheiden kurzfristig über die Strecke und das 
Ziel der geführten Radtour. Zusatzinformationen: * Zur Tour ist eine 
Anmeldung erforderlich Kosten: * Kosten für die Einkehr

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Matthias Rempe, TourGuides Oelde

Radtourenprogramm Rheine

Krippen-Radtour
Sonntag, 14. Januar flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 34 km
In Zusammenarbeit mit dem ADFC-Osnabrück werden verschiede-
ne Krippendarstellungen besucht. Der Start der Radtour beginnt am 
Bahnhof Ibbenbüren-Esch. Von dort aus geht es über Gravenhorst, 
Bevergern, Elte, Mesum und Hauenhorst zur Basilika in Rheine. Hier 
endet die Radtour für die Teilnehmer aus Rheine. Die Fahrt zum 
Startpunkt erfolgt mit dem Zug. Dazu treffen sich alle Teilnehmer 
bis 10 Uhr vor dem Bahnhof in Rheine (Stadtseite). Die ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Bahnhof, Am Haupt-
bahnhofe

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Zwischenstation: Hörstel, Klosterstraße/Hörstel, Kirchstraße 3/Hörs-

tel, Ludgerusring
Leitung: Manfred Bäumer

Zum Heimathaus in Emsbüren
Sonntag, 10. März flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 62 km
Über Holsten und Ahlde fahren wir zum Heimathaus in Emsbüren. 
Dort können wir uns die Hofanlage und den Bauerngarten von 
außen anschauen. Weiter geht es zur Hünenborg. Auf dem Rückweg 

RHEINE

über Berge werfen wir einen Blick auf den Eiffelturm und genießen 
die Fernsicht auf die Umgebung. Durch Steide und am Haddorfer 
See vorbei führt uns der Weg wieder nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zwischenstation: Landkreis Emsland, Am Heimathof/Landkreis Ems-

land, Strooteweg
Leitung: Norbert Möllerarnd

Rund um Lingen
Sonntag, 14. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Mit der Bahn geht es mit dem Emsland-Touren-Ticket nach Lingen 
und zurück. Von Lingen Rundtour nach: Baccum, Hanekenfähr, 
Ems-Vechte-Kanal, Lohne, Lohner Sand, Geester See, Dortmund-
Ems-Kanal, Lingen.

Treffpunkt: 09:10 Uhr, 48431 Rheine - Bahnhof Rheine, Vorplatz 
Ost, Am Hauptbahnhofe 2

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Helmut Holtkamp

Zur Surenburg
Dienstag, 16. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Feierabendtour in flotter Geschwindigkeit zum Schloss Surenburg in 
Riesenbeck. Die Rückkehr erfolgt über Bevergern.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike, Liegerad
Leitung: Norbert Poll

4mal über die Ems, Bexten
Dienstag, 30. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Die Tour führt nach Bexten und quert dabei 4 mal die Ems.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Helmut Holtkamp

Zum Heiligen Meer in Steinbeck
Sonntag, 05. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Über Spelle, Schapen und Hopsten geht es zum heiligen Meer in 
Steinbeck. Der Rückweg erfolgt parallel der Tecklenburger Nord-
bahn von Uffeln nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Zwischenstation: Landkreis Emsland, Zur Handelsschule
Leitung: Manfred Bäumer
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RHEINE

Feierabendtour „Naturerlebnis im 
Emsdettener Venn“

Dienstag, 14. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Wir fahren auf dem Münsterlanddamm bis Höpings Mühle, weiter 
Richtung Hauenhorst bis zum Margaretenhof, dann durchs Emsdet-
tener Venn und zurück über den Bahn-Radweg nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Zwischenstation: Emsdetten, Neuenkirchener Straße
Leitung: Bernhard Stienemann

Stern-Radwallfahrt nach Telgte
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 100 km
Die Radler werden ab 12:00 Uhr in Telgte erwartet. Ab 13:00 Uhr gibt 
es einen Gottesdienst. Anschließend Musik und Verpflegung. Der 
Abschluss ist um 15:00 Uhr mit einem Fahrradkorso durch Telgte.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 48431 Rheine - Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Bernhard Stienemann

Zur Surenburg und 
Rhododendron-Hain

Dienstag, 28. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Die Tour führt von Rheine aus rund um die Surenburg bei Riesen-
beck und weiter zum Rhododendron-Hain in Birgte.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Zwischenstation: Hörstel, Flöttenweg/Hörstel, Surenburg 2
Leitung: Angelika Pries

Von Rheine nach Laer und zurück
Sonntag, 09. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Die Tour führt über Hauenhorst, durch das Emsdettener-Venn, 
vorbei an den Grafensteiner Seen, über Steinfurt und Horstmar nach 
Laer. Über Borghorst und Rote Erde geht es zurück nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48432 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Zwischenstation: Kreis Steinfurt, Pohlstraße 2
Leitung: Bernhard Stienemann

Feierabendtour zur Speller Aa
Dienstag, 11. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Die Tour führt über Dreierwalde zu Speller Aa und über Spelle 
zurück nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Angelika Pries

RHEINE

Links und rechts der Ems
Dienstag, 25. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Es geht der Ems entlang Richtung Emsdetten und auf der anderen 
Emsseite wieder zurück.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Leitung: Norbert Poll

Rheine Süd
Dienstag, 09. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 28 km
Vom Startpunkt aus geht es über die Stadtteile Dutum, Catenhorn, 
und Hauenhorst nach Mesum und über Elte, sowie am Fichtenvenn 
vorbei, wieder zurück nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Zwischenstation: Rheine, Burgsteinfurter Damm
Leitung: Norbert Möllerarnd

4-Tage-Radreise von Münster nach Köln
Mittwoch, 10. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 270 km
Samstag, 13. Juli Mehrtagestour
Die Radreise führt durch die vier Region: Münsterland, Ruhrgebiet, 
Bergisches Land und Rheinland. Von Münster über Unna, Hattingen, 
Leverkusen nach Köln. Start- und Endpunkt: Rheine-Bahnhof. Siehe 
Radreise-Ausschreibung unter „Downloads“. 

Treffpunkt: 07:40 Uhr, 48431 Rheine - Bahnhof, Osteingang, 
48431 Rheine

Anmeldung: bis zum 19.05.2024 / Max. Teilnehmer: 14
Kosten: Im Doppelzimmer: 307,00 €, Im Einzelzimmer: 

393,00 €, Im Doppelzimmer für ADFC-Mitglieder: 
290,00 €, Im Einzelzimmer für ADFC-Mitglieder: 
376,00 €

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Helmut Holtkamp

Wettringen-Rothenberge
Sonntag, 14. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wir fahren auf dem Bahnradweg über Hauenhorst, St. Arnold nach 
Wettringen, dann über Rothenberge weiter nach Burgsteinfurt-
Sellen, Emsdettener Venn, Mesum und zurück nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Bernhard Stienemann
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RHEINE

Fahrt ins Blaue
Dienstag, 23. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Tourenleiter ist Frank Blumenthal.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Frank Blumenthal

Nach Ahlde (Emsbüren)
Dienstag, 06. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 34 km
Die Tour führt zum Großsteingrab und zu den Kreuzsteinen nach 
Ahlde.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Zwischenstation: Landkreis Emsland, Napoleondamm/Landkreis 

Emsland, Ahlder Straße
Leitung: Manfred Bäumer

Bike & Boule Tour
Sonntag, 11. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Die Radtour wird mit einem Boule-Spiel kombiniert. Tourenleiter ist 
Frank Blumenthal.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Frank Blumenthal

Feierabendtour ins Samerrott
Dienstag, 20. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 31 km
Die Tour führt durchs Samerrott und wird geleitet von Wilfried Klein.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Zwischenstation: Landkreis Grafschaft Bentheim, Rheiner Damm
Leitung: Wilfried Klein

Zum Wasserkreuz nach Hanekenfähr
Sonntag, 08. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 68 km
Die Tour führt von Rheine über Listrup, Helschen und Gleesen zum 
Wasserfall von Hanekenfähr (Westseite). Der Rückweg erfolgt über 
Elbergen und Emsbüren nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Zwischenstation: Landkreis Emsland, Elbergen/Landkreis Emsland, 

Mehringen
Leitung: Manfred Bäumer

RHEINE/SENDEN

Gildehausener Venn - Schüttorf
Sonntag, 13. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Von Rheine geht es nach Burgsteinfurt, Metelener Heide, Metelen, 
Naturschutzgebiet Gildehausener Venn, Bad Bentheim, Schüttorf. 
Von da, wer möchte, mit der Bahn zurück nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mühlenstraße 29
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Helmut Holtkamp

Radtourenprogramm Senden

Halbtagestour zur Trödelscheune
Samstag, 23. März flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 45 km
Halbtagestour mit Besichtigung einer Trödelscheune in Havixbeck. 
Pause mit Selbstversorgung. Einkehr nach Rückkehr möglich. Tou-
renleitung: Werner Brinkmann.

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48308 Senden - Rathaus, Münsterstraße 
30

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike, Tandem
Leitung: Christa Ermann

Feierabendtour
Montag, 08. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 45 km
Flotte Feierabendtour in die Umgebung von 2,5 bis 3 Stunden. In 
den Pausen Selbstversorgung. Falls gewünscht besteht am Ende 
die Möglichkeit zur Einkehr. Bitte unterschiedliche Start Zeiten im  
Tourenportal unter adfc-ms.de/touren beachten.

weitere Termine: 22. Apr.  06. Mai 13. Mai 27. Mai 
03. Jun. 10. Jun. 24. Jun. 01. Jul. 
08. Jul. 22. Jul. 12. Aug. 26. Aug. 
09. Sep. 23. Sep.

Treffpunkt: 17:00 Uhr - 19:00 Uhr, 48308 Senden - Rathaus, 
Münsterstraße 30

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Christa Ermann

Tagestour zu den Wildpferden
Samstag, 04. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Tagestour nach Merfeld mit Besuch der Wildpferdebahn und Füh-
rung von Forstoberinspektorin Rövekamp. Unterwegs gemeinsames 
Picknick auf einem Rastplatz. Tourenleitung: Hildegard Scheune-
mann und Anton Bernard. Anmeldung bis zum 31.03.24 erforder-
lich!

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48308 Senden - Rathaus, Münsterstraße 
30

Kosten: Nichtmitglieder: 11,00 €, Mitglieder: 6,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Christa Ermann
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SENDEN/SENDENHORST

Tagestour zum Eiskeller
Samstag, 10. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Wir radeln nach Altenberge. Dort nehmen wir an einer Führung 
durch den Eiskeller teil. Gemeinsames Picknick (jeder bringt etwas 
mit) auf einem Rastplatz. Eine Einkehr ist nicht geplant. Tourenlei-
tung: Werner Brinkmann

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48308 Senden - Rathaus, Münsterstraße 
30

Kosten: Nichtmitglieder: 11,00 €, Mitglieder: 6,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Christa Ermann

Halbtagestour zum Sandsteinmuseum
Samstag, 12. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 45 km
Halbtagestour mit Besichtigung des Sandsteinmuseum in Ha-
vixbeck. Eine Einkehr ist nicht geplant. Selbstverpflegung in den 
Pausen. Tourenleitung: Werner Pfeil

Treffpunkt: 13:30 Uhr, 48308 Senden - Rathaus, Münsterstraße 
30

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Christa Ermann

Radtourenprogramm Sendenhorst

Feierabendtour rund um Sendenhorst
Donnerstag, 11. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Zum Tagesausklang radeln wir entspannt auf verkehrsarmen Fahr-
radwegen in der Umgebung von Sendenhorst.

weitere Termine: 25. Apr. 02. Mai o8. Mai 15. Mai 
05. Jun.  27. Jun. 03. Jul. 11. Jul. 
17. Jul. 25. Jul. 07. Aug. 21. Aug. 
29. Aug. 04. Sep. 11. Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K 
Parkplatz

Geeignet für: Pedelec, Alltagsrad
Leitung: Jürgen Brüssow, Heinz Braunsmann, Bernhard 

Austermann, Reinhard Vogel-Lackenberg, Karl 
Mecklenburg, Ludger Schulze Forsthövel

Feierabendtour Sendenhorst & 
Albersloh

Mittwoch, 17. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 32 km
Die heutige Feierabendtour beginnt um 17:40 Uhr in Albersloh. Um 
18:30 Uhr können Feierabend-Radler in Sendenhorst dazu kommen. 
Um ca. 20:15 Uhr endet die Tour für die Teilnehmer in Albersloh Um 
ca. 21:00 Uhr endet die Tour für die Teilnehmer aus Sendenhorst.

Treffpunkt: 17:40 Uhr, 48324 Sendenhorst - Parkplatz Teckel-
schlaut, Albersloh

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Werner Schlüter

Das YORK-QUARTIER - Münsters großes 
Wohnprojekt

Sonntag, 21. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Vom K+K-Markt in Sendenhorst radeln wir über Albersloh und den 
Werseradweg nach Gremmendorf, wo wir ausführlich das neue 
York-Quartier besichtigen. Durch dieses moderne städtebauliche 
Konversionsprojekt wird nach seiner Fertigstellung das Gelände 
der ehemaligen britische Militär-Kaserne (York-Kaserne) in ein 
modernes Stadtquartier mit insgesamt 1.800 Wohneinheiten auf 
einer Fläche von ca. 50 ha umgewandelt sein - eine großartige ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Jürgen Brüssow

Sonntagstour zum Flugplatz Hamm-
Lippewiesen

Sonntag, 05. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Vom K&K Sendenhorst radeln wir zunächst nach Drensteinfurt. 
Entlang der Bahnstecke (Münster - Köln) führt der Weg bis Bockum-
Hövel und weiter zur Lippe. Über den Heinz-Kruse-Weg radeln wir 
zum Flugplatz und stärken uns bei Kaffee und Kuchen. Nach der 
gemütlichen Kaffeepause fahren wir über Heessen zurück nach 
Sendenhorst.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Leitung: Bernhard Austermann

SENDENHORST
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SENDENHORST

Brieftaubentour
Donnerstag, 23. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 204 km
Samstag, 25. Mai Mehrtagestour
Wir radeln von einem geheimen Ort in 3 Tagen zurück nach Hause. 
Im Unterschied zu Brieftauben müssen wir die Route aber nicht 
selbst suchen. Zahlreiche Sehenswürdigkeiten säumen dabei un-
seren Weg. Start: Donnerstag, 23. Mai 2024, 6:00 Uhr (Sendenhorst) 
/ 6:45 Uhr (Drensteinfurt) Anreise zum Ausgangspunkt per Bahn. 
10 Räder werden per Anhänger zum Ausgangspunkt transportiert, 
der Rest per Bahn. Fahrtstrecke: 3 Etappen zu jeweils 68 ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 06:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Anmeldung: bis zum 06.04.2024 / Max. Teilnehmer: 15.01.1900
Kosten: 2 x ÜF (DZ) + Entrittspreise + Info-Broschüre: 

165,00 €, EZ-Zuschlag: 55,00 €, Radtransport 
(Anhänger oder Bahn): 9,00 €, Fahrtkosten: 15,00 €, 
Zuschlag Nichtmitglieder: 15,00 €

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Heinz Braunsmann

Feierabendtour Sendenhorst & 
Albersloh

Donnerstag, 23. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 32 km
Die heutige Feierabendtour beginnt um 17:40 Uhr in Albersloh. Um 
18:30 Uhr können Feierabend-Radler in Sendenhorst dazu kommen. 
Um ca. 20:15 Uhr endet die Tour für die Teilnehmer in Albersloh Um 
ca. 21:00 Uhr endet die Tour für die Teilnehmer aus Sendenhorst.

weitere Termine: 15. Aug.
Treffpunkt: 17:40 Uhr, 48324 Sendenhorst - Parkplatz Teckel-

schlaut, Albersloh
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Reinhard Vogel-Lackenberg

Stern-Fahrradfahrerwallfahrt Telgte
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Wir starten am K+K Parkplatz und legen unsere erste Pause am 
Unterstand im Holling ein. Durch die Bauerschaft Wettendorf und 
Berdel führt uns die Tour nach Telgte zum Kardinal-von-Galen-Platz 
Dort erwartet uns eine Verpflegungsstation und ein Begrüßungs-
programm. Um 13 Uhr feiern wir gemeinsam mit allen Teilnehmern 
der Fahrradwallfahrt einen Freiluftgottesdienst. Anschließend ist 
Zeit, sich bei Musik und netten Gesprächen zu verpflegen. ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K 
Markt

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Maria Schäfer, Hans Georg Schäfer

SENDENHORST

Potts Brauerei
Mittwoch, 29. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 66 km
Wir starten in Sendenhorst und radeln nach Ahlen, an der Langst 
vorbei durch die Bauerschaft Hinteler zum Rolandsee. Am Rande 
von Neubeckum führt die Tour nach Vellern, am Kalkofen vorbei zur 
Pottsbrauerei. Zur Mittagspause kehren wir dort ein und haben an-
schließend die Möglichkeit uns die gläserne Produktion anzuschau-
en. Zusätzlich stehen noch das Georg-Lechner-Biermuseum und 
das Brunnenkino zur Auswahl. Nach der ausgiebigen ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K 
Markt

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Maria Schäfer, Hans Georg Schäfer

Haard & Halde - rund um 
Recklinghausen

Samstag, 08. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Um 9:30 Uhr starten wir in Fahrgemeinschaften zum Wanderpark-
platz „Dachsberg“ bei Flaesheim. Mit einer 1 km langen ordentlichen 
Steigung beginnen wir unsere Tour durch die Waldlandschaft der 
„Haard“, um dann gemütlich 7 lange Kilometer abwärts zu rollen. 
Bei Marl-Sinsen durchqueren wir das Naturschutzgebiet „Die Burg“ 
mit seinem uralten schattigen Laubwald. Bald erreichen wir den 
Zechenbahn-Radweg „Allee des Wandels“, der uns nach 25 ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Kosten: Radtransport (Anhänger): 3,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Leitung: Heinz Braunsmann

Orgeln & Meer - eine Ostfrieslandreise
Dienstag, 11. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 228 km
Freitag, 14. Juni Mehrtagestour
In Ostfriesland finden wir bezaubernde Küstenlandschaften und 
eine Vielzahl an historischen Orgeln von internationaler Bedeutung. 
Beide Aspekte kombinieren wir zu einer besonderen Rad-Rundreise. 
Die Reise führt uns zu wichtigen Stationen Ostfrieslands wie z. B. 
Leer, Emden, Greetsiel, Norden, Bensersiel und Aurich. Großartige 
Naturlandschaften des Nationalparks Niedersächsische Wattenküste 
sowie hochkarätige historische...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 07:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Max. Teilnehmer: 16
Kosten: 3 ÜF im DZ - Führungen - Info-Broschüre: 255,00 

€, Zuschlag Einzelzimmer: 80,00 €, Fahrtkosten 
(optional): 20,00 €, Zuschlag Nichtmitglieder: 20,00 
€, Radtransport (Anhänger): 12,00 €

Geeignet für: Pedelec, Alltagsrad
Leitung: Heinz Braunsmann
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Feierabendtour Eickenbecks Hofgenuss 
Rinkerode

Donnerstag, 13. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 36 km
Wir starten vom K+K Parkplatz nach Drensteinfurt durch die 
Bauerschaft Rieth zum Hof „Eickenbecks Hofgenuss“. Burkhardt Voß 
baut seit einigen Jahren die Süßlupine als pflanzliche Alternative 
zum Soja an. Bei einer Führung erfahren wir mehr über Anbau, 
Verarbeitung und den wertvollen Inhaltsstoffen der Lupine. Kleine 
Kostproben runden die Führung ab. Danach fahren wir über Rin-
kerode zurück nach Sendenhorst. Anmeldung:           bis zum ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 16:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K 
Parkplatz

Kosten: Führung: 3,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Maria Schäfer, Hans Georg Schäfer

Sommersonnenwende - Fahrt in den 
Abend

Freitag, 21. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Heute ist der längste Tag, die Sonne geht erst um 21:50 Uhr unter. 
Wir genießen die helle Zeit mit einer Überraschungsfahrt in den 
Abend und einem gemütlichen Abendessen unterwegs. ACHTUNG! 
Wegen der Reservierung eines Abendessens ist eine Voranmeldung 
erforderlich.

Treffpunkt: 16:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Anmeldung: bis zum 18.06.2024
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Heinz Braunsmann

Biber-Route Ostbevern - LGBT Bogen
Sonntag, 30. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Vom K+K Parkplatz in Sendenhorst fahren wir in Fahrgemeinschaf-
ten zum Tourstartpunkt am Friedhof Westbevern Grevener Str. 5b, 
48291 Telgte. Wir werden Teilstücken der Ostbevener „Biberrouten“ 
von denen es 5 verschiedene gibt, folgen und den wohl einmaligen 
LGBT-Bogen sehen. Für Proviant in eine Mittagspause hat jeder 
selbst zu sorgen. Eine Einkehr in einem Bauerncafé ist am Nachmit-
tag geplant.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Kosten: Nutzung Radanhänger: 3,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Ludger Schulze Forsthövel

Freilichtmuseum Sachsenhof
Samstag, 13. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 54 km
Wir treffen uns um 10.00 Uhr zum Verladen der Fahrräder am Park-
platz K+K. Von dort fahren wir in Fahrgemeinschaften zur Planwiese 
nach Telgte. Mit den Rädern geht es dann auf dem Emsradweg 

durch die Emsauen Richtung Vadrup. Wir passieren die „GOSSE 
BREE“ und erreichen den Dortmund-Ems Kanal, den wir einige 
Kilometer begleiten. Nach Verlassen des Kanals ist es nicht mehr 
weit zum Tagesziel, dem Sachsenhof in Greven-Pentrup, einer ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Kosten: Radtransport: 3,00 €
Geeignet für: Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Tandem
Leitung: Renate König, Heinz Braunsmann

Coesfelder Heide & Naturschutzgebiet 
Kuhlenvenn

Samstag, 27. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Westlich von Coesfeld durchstreifen wir die „Coesfelder Heide“ und 
das NSG „Kuhlenvenn“ bei Gescher. Auch das Schloss Velen und 
die Glockenstadt Gescher liegen auf unserer reizvollen Runde. Wir 
starten um 9:30 Uhr am K+K-Parkplatz Sendenhorst in Fahrge-
meinschaften nach Coesfeld. Startpunkt der Tour (ca. 10.45 Uhr): 
Parkplatz der Herz- Jesu Kirche, Coesfeld-Goxel, Witte Sand Von dort 
radeln wir Richtung Südwesten in das Coesfelder ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Michael Fritsche

Ein Besuch in der Kreisstadt
Mittwoch, 31. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 57 km
Von Sendenhorst fahren wir über Hoetmar in Richtung Ennigerloh. 
Hier erreichen wir den Bahnradweg „Clemens-Ruhe-Radweg“, der 
uns durch Westkirchen führt. Östlich passieren wir Freckenhorst und 
erreichen unser Ziel - die Kreisstadt Warendorf. Eine Stadtführung 
leitet uns durch die historische Altstadt und wir genießen im An-
schluss Kaffee und Kuchen. Die Rückfahrt verläuft durch die Emsaue 
und über Müssingen wieder zu unserem ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Kosten: Stadtführung Warendorf: 4,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Heinz Braunsmann, Reinhard Vogel-Lackenberg

SENDENHORST SENDENHORST
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SENDENHORST SENDENHORST

Tecklenburg - Die Festspielstadt
Samstag, 10. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 125 km
Sonntag, 11. August Mehrtagestour
Tag 1: Wir starten in Sendenhorst und radeln durch die Bauerschaft 
Wettendorf in Richtung Werse. Auf dem ausgewiesenen Radweg 
geht es vorbei am Landgasthof Pleistermühle, durch Handorf bis 
zum Landgasthaus Eggert. Wir verlassen den Werseradweg in 
Richtung Gelmer und erreichen den Dortmund-Ems-Kanal, den wir 
einige Kilometer begleiten. In Höhe von Schmedehausen verlassen 
wir den Kanal und steuern das Waldhaus „An de Miälkwellen“ in 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K 
Parkplatz

Max. Teilnehmer: 22
Kosten: EZ Mitglied: 77,00 €, DZ Mitglieder: 154,00 €, EZ 

Nichtmitglied: 87,00 €, DZ Nichtmitglieder: 164,00 
€

Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Leitung: Maria Schäfer, Renate König

3 Schlösser und Seen - Rund um 
Lippstadt

Sonntag, 18. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 52 km
Wir starten vom K+K Parkplatz in Sendenhorst in Fahrgemeinschaf-
ten und mit Radanhänger zum Parkplatz Cappeler Stiftsallee in 
Cappel, von dort radeln wir zum Wasserschloss Herringhausen und 
nur wenige Kilometer weiter erreichen wir das Schloss Overhagen, 
(heute Musik Gymnasium), das im Stil der Lipperenaissance erbaut 
wurde. Weiter geht es nach Bad Westernkotten. Im Kurpark suchen 
wir uns am Gradierwerk einen Platz für unsere ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39,K+K 
Markt

Max. Teilnehmer: 18
Kosten: Radtransport mit Anhänger: 3,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Leitung: Maria Schäfer, Hans Georg Schäfer

Schlösser und Festungen der 
Niederlande

Dienstag, 20. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 303 km
Samstag, 24. August Mehrtagestour
Deutsche Holland-Touristen bevorzugen die Strände und bauen 
Sandburgen und Schlösser. Dabei ist alles längst perfekt fertig. Die 
Niederlande sind voll von prachtvollen Schlössern und Festungen. 
Fünf Tage lang durchstreifen wir einen Teil der Niederlande, um 
einige dieser Schlösser und Festungen näher kennen zulernen. 
Ganze Festungsstädte sind darunter, wie Culemborg, Woerden oder 
Amersfoort. Prachtvolle Bauten wie Schloss Amerongen, ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 07:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Anmeldung: bis zum 20.06.2024 / Max. Teilnehmer: 20
Kosten: 4 ÜF im Doppelzimmer + Eintritte: 330,00 €, 

Radtransport (Anhänger): 15,00 €, Fahrtkosten 
(optional): 30,00 €, Zuschlag Nichtmitglieder: 25,00 
€

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Heinz Braunsmann

Garten der Stille (Alexianer-Campus)
Samstag, 31. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Über Drensteinfurt fahren wir nach Amelsbüren, von dort am 
Dortmund-Ems-Kanal entlang zum Sinnespark “Garten der Stille” 
am Alexianer-Campus. Der etwa 5.000 qm große Garten wurde als 
Rückzugsort, der dem menschlichen Grundbedürfnis nach Ruhe 
und Stille Rechnung tragen soll, angelegt. Die Fläche ist in neun 
Themengärten unterteilt, in denen die Besucher sich selbst und die 
Natur um sie herum in Stille wahrnehmen können. Die Rückfahrt 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Jürgen Brüssow

Zwei Quellen, drei Klöster und ein Dom
Samstag, 07. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Auf einer Rundtour zu den Quellen von Berkel und Stever besuchen 
wir Kloster Karthaus, Kloster Gerleve und Stift Tilbeck. Eine Führung 
im Billerbecker Dom rundet das Gesamterlebnis ab. Um 9:00 Uhr 
starten wir in Fahrgemeinschaften ab Sendenhorst (K+K Parkplatz) 
zum Startpunkt in Appelhülsen, wo um 10:00 Uhr unsere Rundtour 
beginnt. Einen ersten Halt machen wir nach 10 km beim Kloster 
Karthaus, wo wir die Kirche anschauen. Durch das ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Kosten: Radtransport (Anhänger): 3,00 €, Domführung 

Billerbeck: 2,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Heinz Braunsmann
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SENDENHORST TELGTE/OSTBEVERN 

Auf den Spuren der Annette von 
Droste-Hülshoff

Sonntag, 15. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 74 km
Auf den Spuren der Annette von Droste-Hülshoff Die Tour führt 
uns zuerst nach Albersloh. Auf dem Werseparkplatz Albersloh 
können um 10:15 Uhr Radler dazukommen (zusätzlicher Start- und 
Endpunkt). Weiter geht es über den Werse-Radweg und Müns-
ters Fahrradstraßen zum Picknick (Selbstversorgung) am Aasee. 
Anschließend radeln wir zum Wohnsitz der Dichterin Annette von 
Droste-Hülshoff – Haus Rüschhaus – und nach einer kurzen Pause in 
der ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - K+K Parkplatz, 
Nordtor 39

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Zwischenstation: Sendenhorst, Münsterstraße
Leitung: Reinhard Vogel-Lackenberg

Rund um die Borkenberge
Samstag, 28. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Startpunkt in Lüdinghausen ist Seppenrader Straße 54, Einfahrt 
Marderweg, 59348 Lüdinghausen. (Parkplatz Caritas-Werkstatt) In 
schöner Herbstlandschaft radeln wir zu unserem ersten Ziel, dem 
*Haus Visbeck* und das nahegelegene ehemalige Atomwaffende-
pot. Eine kostenpflichtige Führung in der Anlage ist angefragt. Wei-
ter führt uns der Weg nach Dülmen und in den „Wildpark Dülmen“ 
mit seinen Tieren. Ein Picknick am Lebensbaumhain mit selbst ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 37
Kosten: Fahrradtransport: 3,00 €, Kosten für angefragte 

Führung €, ca.-Preis: 6,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Werner Schlüter

Saisonabschlusstour– Café 9
Sonntag, 13. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 47 km
Die Tour führt über Drensteinfurt und Rinkerode mit einem Abste-
cher zum Haus Heidhorn. Von dort ist es nur noch ein Katzensprung 
bis zum Café 9 an der Golfanlage Köbbing. Dort legen wir unsere 
Kaffeepause ein mit Kuchen von „Krümels Hofstübchen“. Zurück 
führt die Tour ein Stück am Dortmund-Ems-Kanal mit dem Kanello 
Rennbelag entlang, bevor es durch die Hohe Ward zurück nach 
Sendenhorst geht. Anmeldung: bis zum 11.10.24 unter Telefon 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K 
Markt

Geeignet für: Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Maria Schäfer, Hans Georg Schäfer

Radtourenprogramm 
Telgte/Ostbevern

Frauen starten durch - in und um Telgte
Sonntag, 07. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Frauen starten durch: Zum Start in die neue Radsaison starten wir 
mit einer Tour von Frauen -  aber nicht nur für Frauen! Auf unserer 
Tour durch die schöne Landschaft rund um Telgte begegnen uns 
Frauen von früher und von heute mit ihren spannenden Geschich-
ten. Neben bekannten Frauenfiguren entdecken wir  Spuren ver-
gessener oder verborgener Lebensgeschichten von Frauen aus dem 
Münsterland. Wir lernen Frauen aus den unterschiedlichsten ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus -

Anmeldung: bis zum 06.04.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Anne-Katrin Schulte

Durch die Natur in die gute Stube 
Münsters

Sonntag, 14. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 77 km
Diese mit Highlights gespickte Tour führt uns über Haus Langen, 
vorbei an der Tierklinik, zum Landgasthaus Pleistermühle. Hier 
fahren wir auf den Werseradweg, welchem wir bis Hiltrup folgen, 
um dann auf den schön asphaltierten Kanalweg am Dortmund-Ems-
Kanal zu stoßen. Diesen befahren wir bis zu unserem Picknickplatz 
hinter Amelsbüren. Nach einer gemütlichen Rast geht es über den 
grünen Weg durch Mecklenbeck hindurch direkt zum Aasee, ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Anmeldung: bis zum 13.04.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg

Telgter Seen-Tour
Sonntag, 21. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 52 km
Wir fahren zu Teilen über den Emsauen-Radweg in Richtung Einen 
und dann durch die Bauerschaften zum Feldmarksee nach Sassen-
berg, wo ein leckeres Eis auf uns wartet. Wir prüfen den Wasser-
stand, da der See nur durch Grundwasser gespeist wird und immer 
mehr Wasser verliert. Weiter geht es am Butterpatt und anderen 
Gewässern über Gröblingen, Velsen und Schirlheide zurück nach 
Telgte.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4
Anmeldung: bis zum 20.04.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Michael Siebert
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Sachsenhof - Frühmittelalter trifft 
Moderne

Sonntag, 28. April Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Nachdem wir die Bauerschaft Schlichtenfelde durchfahren haben, 
überqueren wir den Dortmund-Ems-Kanal und fahren weiter zum 
Sachsenhof. Das Freilichtmuseum ist eine Rekonstruktion einer 1200 
Jahre alten frühmittelalterlichen Hofanlage mit Anbauversuchen 
von Kulturpflanzen und Ackerwildkräutern aus jener Zeit. Erst 1987 
wurde das Haupthaus hier errichtet, nachdem es in Münster-Gittrup 
abgetragen und am jetzigen Standort originalgetreu ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Bernadette Bensmann

Der Liebe auf der Spur - Romantisches 
Münsterland

Sonntag, 05. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Wir starten am Rathaus Telgte zu einer romantischen Tour durchs 
Münsterland. Malerische Landschaften und prachtvolle Herren-
häuser bieten die perfekte Kulisse für unsere Tour zwischen Lust 
und Leidenschaft - einer Tour nicht nur für Singles. Auf lauschigen 
Wegen radeln wir Richtung Ostbevern zum verträumten Mühlen-
kolk von Kloster Vinnenberg und weiter zum Haus Harkotten, einem 
Sehnsuchtsort für heiratswillige Verliebte.  Im großen Bogen ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Anne-Katrin Schulte

Rund um Telgte
Dienstag, 07. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Rundfahrt auf bekannten und neuen Wegen rund um Telgte!

weitere Termine: 11. Jun. 09. Jul. 06. Aug. 03. Sep.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - vor dem 

Rathaus -
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Johannes Meiser, Antonius Kappelmann, Thomas 

Leissing, Brigitte Kretzer

Nahrup´s Hof - Prinzipalmarktsteine im 
Hofgebäude

Sonntag, 12. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Wir starten Richtung Westbevern zum ehemaligen Rittergut mit 
Wassermühle - Haus Langen. Durch die Brüskenheide führt uns der 
Weg weiter nach Schmedehausen, erstmals erwähnt in der Bron-
zezeit (ca. 950), als ein gewisser Hof „Jecmari“ in der Bauerschaft 
„Smithehuson“ zum Amtshof des  Klosters Freckenhorst „St. Bonifa-

tius (Freckenhorst)“) wurde. Am Dortmund-Ems-Kanal entlang geht 
es dann auf die Schönwetter Aussenterasse von Nahrup´s Hof. ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Gregor Annegarn

1. Telgter Fahrradwallfahrt
Samstag, 25. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 38 km
Fahrradfahrer sind in Telgte und Ostbevern jederzeit herzlich will-
kommen. Zusätzlich möchte Telgte aber künftig jeweils am letzten 
Samstag im Mai zu einer besonderen Fahrradwallfahrt einladen. Die 
erste Telgter Fahrradwallfahrt ist daher für Samstag 25. Mai 2024 
geplant.  Die Idee: Sie kommen allein oder in einer durch den ADFC 
geführten Gruppe (ab Ostbevern Rathaus) mit dem Fahrrad nach 
Telgte. Ab 12 Uhr erwartet die Teilnehmer am ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1 - direkt 
vor dem Rathaus Ostbevern -

Max. Teilnehmer: 50
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg

Cool-Tour
Sonntag, 26. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Das Kulturamt der Stadt Telgte setzt im Jahr 2024 die Serie von 
Kultur-Veranstaltungen fort, bei denen Live-Aufführungen besucht 
werden. Unsere Ortsgruppe ist gebeten worden, einen Rund-Kurs zu 
erarbeiten und zu begleiten. Dabei werden verschiedene Stationen 
angefahren, um den Darbietungen beizuwohnen. Es besteht an 
den Orten jeweils die Möglichkeit zur Einnahme von Snacks und 
Getränken. Eine gemeinsame Einkehr ist daher nicht extra ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus -

Anmeldung: bis zum 26.05.2024 / Max. Teilnehmer: 25.01.1900
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Johannes Meiser

TELGTE/OSTBEVERN TELGTE/OSTBEVERN
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Rund um Ostbevern
Dienstag, 28. Mai Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Rundfahrt auf bekannten und neuen Wegen rund um Ostbevern

weitere Termine: 25. Jun. 23. Jul. 20. Aug. 17. Sep.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1 - Rath-

ausvorplatz Ostbevern im
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Rennrad
Leitung: Gregor Annegarn, Bernadette Bensmann, Klaus-

Herbert Schafberg, Jochen Maier, Erwin Höppener

Zum Hof-Café „Ziegenschoppe“
Sonntag, 02. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Nach der Überquerung des Dortmund-Ems-Kanals und der Wei-
terfahrt über landschaftlich schöne Nebenstrecken mit einigen 
Sehenswürdigkeiten erreichen wir das in der Emsdettener Bauern-
schaft Austum gelegene Tagesziel – das in 2021 eröffnete Hofcafé 
„Ziegenschoppe“ der Familie Reinermann. In der Innengastronomie 
des Hofcafé erwartet uns ein modern-gemütliches Ambiente, zu 
dem sicherlich auch die auf ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Erwin Höppener

Zum Münsterländer Landhotel 
Bartmann

Sonntag, 09. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Vom Startpunkt Telgte fahren wir über abwechslungsreiche 
Nebenstrecken Richtung Everswinkel. Nachdem die Radfahrgrup-
pe Freckenhorst passiert hat, geht es weiter nach Hoetmar. In der 
Bauerschaft Buddenbaum werden wir bei der bekannten Kapelle 
einen Halt einlegen. An unserem Zielort legen wir eine ausgiebige 
Mittagspause ein und können die parkähnliche Hofumgebung 
genießen. Die Ursprünge der großzügigen Hotelanlage stammen 
aus dem 16. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Antonius Kappelmann

Münsterländer Landpartie mit Picknick
Samstag, 15. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
In Kooperation mit dem vom gemeinnützigen Verein Vamos 
koordinierten Projekt „Münsterland Global - Lokal“ nehmen wir an 
dieser Kick-Off-Sternfahrt der entstehenden 100 Orte-des-Wandels-
Radroute sowie die Eröffnung einer Mittmachstation rund um das 
Thema regionale Futtermittelproduktion teil. Die Sternfahrten füh-
ren an thematisch passenden Zielen in den Kreisen Warendorf und 
Coesfeld vorbei und bette ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus -

Anmeldung: bis zum 14.06.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Antonius Kappelmann

Schloss Harkotten und Dreiländereck
Sonntag, 16. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Vom Rathaus Telgte aus geht es über wunderbare Nebenstrecken 
zur Doppelschlossanlage Harkotten, wo sich die Teilnehmer im Wap-
pensaal bei Kaffee und Kuchen stärken können. Mit Blick auf das 
Herrenhaus Harkotten, 1806 im klassizistischen Stil von der Familie 
von Korff erbaut, setzen wir die Fahrt fort zum Dreiländereck. An 
diesem verwunschen wirkenden, abseits gelegenen Ort, stießen im 
Mittelalter drei historische Länder, ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Brigitte Kretzer

Nordrhein-Westfalen trifft 
Niedersachsen

Sonntag, 23. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Nachdem wir das Internat Schloss Loburg passiert haben, führt uns 
der Weg vorbei an einem der schönsten Rastplätze in der Region 
und wir erreichen die niedersächsische Gemeinde Glandorf im 
Südwesten des Landkreises Osnabrück. Auf schönen Wegen geht es 
dann weiter in den Süden des Landkreises Osnabrück, die Gemein-
de Bad Laer, welche wir nach ca. 25 km erreichen. Hier werden wir 
eine längere Rast einlegen. So gestärkt geht es durch ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Anmeldung: bis zum 22.06.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Jochen Maier

Nach Ahlen zur Zeche Westfalen
Sonntag, 30. Juni Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Wir fahren vom Ausgangspunkt Telgte über Everswinkel zum erst-
mals 1450 erwähnten Hotel und Restaurant Waldmutter in Senden-
horst, wo wir eine Frühstückspause einlegen. Weiter geht es dann 
zum Tagesziel, nach Ahlen, zur Zeche Westfalen. Die Zeche existierte 
ca. 90 Jahre und wurde im Jahr 2000 stillgelegt. Die Geschichte der 
Zeche ist sehr wechselhaft und teilweise schicksalsträchtig. Die 
wenigen Restgebäude ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus 

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Thomas Leissing

TELGTE/OSTBEVERN TELGTE/OSTBEVERN
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Über den Teuto nach 
Georgsmarienhütte

Sonntag, 07. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 71 km
Vorbei am Schloss Loburg geht es durch das Naturschutzgebiet 
Elting-Mühlenbach Richtung Glandorf. Hierbei kommen wir an 
Niedersachsen größter Fotovoltaikanlage vorbei. Nachdem wir 
Glandorf hinter uns gelassen haben, nehmen wir Kurs auf den 
Modellflugplatz Bad Iburg. Hier wird vor der Kulisse des Teutoburger 
Waldes seit 1978 geflogen. Wir setzen die Fahrt fort nach Glane und 
kreuzen dort Averbecks Hof, einen der ältesten Höfe im ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1 - direkt 
vor dem Rathaus in Ostbevern -

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg

Auf dem Ems-Radweg zum 
Steinhorster Becken

Sonntag, 14. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wir starten mit einer gemeinsamen Bahnfahrt von Telgte nach 
Rheda-Wiedenbrück, während unsere Räder mit einem Fahrrad-Trai-
ler zu unserem Startpunkt in Rheda transportiert werden. Wir lassen 
das Schloss in Rheda mehr oder weniger links liegen, durchfahren 
das sehenswerte Wiedenbrück und folgen immer wieder der noch 
jungen und teilweise wilden Ems nach Rietberg, der schönen, ehe-
maligen Laga Stadt und weiter zum Steinhorster Becken. Dort ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48291 Telgte - Gildeweg Bahnhof Süd 
- vor dem Fahrradständer -

Anmeldung: bis zum 13.07.2024 / Max. Teilnehmer: 13
Kosten: Gäste / Nichtmitglieder: 35,00 €, ADFC-Mitglieder: 

30,00 €
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Johannes Meiser

Zum „Dritten Mann“ in Bad Rothenfelde
Sonntag, 21. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 78 km
Gleich nach dem Start geht es vorbei am Schloss Loburg durch das 
Naturschutzgebiet Elting-Mühlenbach. Wir lassen Schwege rechts 
liegen und fahren durch das schöne Waldstück am Brookbach auf 
die Sagenroute, um den Modellflugplatz Bad Iburg zu erreichen. 
Nach einigen Kilometern droht die Straße „Auf der Hölle“, welche 
uns teilweise den Waldsee umrunden lässt. Nun ist es nicht mehr 
weit zu den Westerwieder Bauernstuben und im Anschluss ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Anmeldung: bis zum 20.07.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Kosten: Eintritt unterirdischer Solegang: 1,50 €

Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg

Zum Sachsenhof Greven
Sonntag, 28. Juli Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Durch verschiedene Naturschutzgebiete folgen wir Teilen des 
Emsauenradweges Richtung Greven. Unterwegs ist eine Einkehr ge-
plant. Vom Emsdeich in Greven aus haben wir einen beeindrucken-
den Blick auf die renaturierte Ems. Nach einer idyllischen Wegstre-
cke durch die Wentruper Berge erreichen wir den Sachsenhof. Das 
Freilichtmuseum Sachsenhof in Greven-Pentrup ist eine Rekonstruk-
tion einer 1200 Jahre alten frühmittelalterlichen sächsischen ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - vor dem 
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Brigitte Kretzer

Zum Sportflugzentrum Hüttruper 
Heide am FMO

Sonntag, 04. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Die heutige Halbtagestour führt uns in den südlichen Teil des 
Kreises Steinfurt zum Sportflugzentrum der Luftfahrtvereinigung 
Greven. Das Vereinsgelände befindet sich direkt an der nördlichen 
Seite des Internationalen Flughafen Münster-Osnabrück (FMO). Im 
Rahmen einer Führung besichtigen wir das Sportflugzentrum, auf 
dem u. a. 18 Segelflugzeuge, 3 Ultraleichtflugzeuge und 10 Motor-
flugzeuge stationiert sind. Informationen zur ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 20
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Erwin Höppener

Besuch Feldmarksee und kleinster 
Flughafen in NRW

Sonntag, 11. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 72 km
Wir laden ein zu einer sehr abwechslungsreichen Rundtour. Die 
Radfahrgruppe fährt über Einen, passiert Milte und umfährt schließ-
lich den Feldmarksee in Sassenberg. Zu der nächsten Station in 
Warendorf fahren wir teilweise an der Ems entlang, teilweise durch 
die Bauerschaften. In Warendorf besichtigen wir eine neu eingerich-
tete Mitmachstation, um anschließend zum kleinsten Flughafen von 
NRW zu fahren. Dort erhalten wir fachkundige ...(alle Infos: adfc-ms.
de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Thomas Leissing
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Sternen-Gucker
Dienstag, 13. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Jedes Jahr, immer Mitte August, ist ein Natur-Schauspiel zu beob-
achten, der so genannte Perseiden-Regen. Die Perseiden, volkstüm-
lich Tränen des Laurentius genannt, sind ein jährlich in der ersten 
Augusthälfte wiederkehrender Meteor-Strom, der in den Tagen 
um den 12. August ein deutliches Maximum an Stern-Schnuppen 
aufweist. Sie haben eine hohe Geschwindigkeit und können als 
sogenannte Feuer-Kugeln sogar die Helligkeit der Venus ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 20:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - vor dem 
Rathaus -

Anmeldung: bis zum 13.08.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Rennrad
Leitung: Johannes Meiser

Haus Marck in Tecklenburg
Sonntag, 18. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Heute erwartet uns ein Streifzug durch die Natur. Nach dem Start 
in Ostbevern geht es über wunderbare Nebenstrecken an der 
Moorschänke vorbei Richtung Lengerich, wo wir eine Kaffeepause 
einlegen. Gestärkt geht es dann zum Naturschutzgebiet Talaue Haus 
Marck. Seit 200 Jahren wird Haus Marck von der Familie Freiherr von 
Diepenbroick- Grüter bewohnt. Das Wasserschloss ist ein Glücksort 
im wahrsten Sinne des Wortes, denn seit vielen Jahren ...(alle Infos: 
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Bernadette Bensmann

Statt Himmelfahrt Fahrt ins 
Himmelreich

Sonntag, 25. August Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Vom üblichen Startpunkt in Telgte fahren wir durch die Bauerschaft 
Schwienhorst über den Kreuzbach nach Wolbeck. Hier durchqueren 
wir den reizvollen Tiergarten und gelangen über Albersloh nach 
Sendenhorst. Am Rande des Pfadfinder-Geländes Himmelreich 
steht der fast 12 Meter hohe Aussichtsturm in Form der so genann-
ten Hyperboloid-Konstruktion konzipiert, welche vom russischen 
Statiker Wladimir Schuchow 1896 entwickelt wurde. Diese ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus -

Anmeldung: bis zum 25.08.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Johannes Meiser

Zum Weinberg
Sonntag, 01. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Durchs Umland von Ostbevern und Glandorf gehts nach Bad Iburg. 
Unterwegs ist eine Einkehr geplant, damit wir uns vor den zu erwar-
tenden Höhenmetern bei Kaffee und Kuchen stärken können. Auf 
unseren Radtouren durch die Münsterländer Parklandschaft kom-
men wir normalerweise nicht an Weinbergen vorbei. Auf unserer 
heutigen Tour passieren wir am Urberg bei Bad Iburg die Weinreben 
des Weingutes Brinkmann. Der Landwirt Jan Brinkmann baut seit 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Brigitte Kretzer

Münster - Grün erleben
Sonntag, 08. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir erkunden und erfahren die grüne Lunge der Stadt Münster. 
Bekannte Anlagen sind Aasee und Promenade. Doch das ist nur ein 
kleiner Teil der grünen Natur Münsters. Die Radfreunde befahren 
etwa 10 Parkanlagen und Plätze, garniert mit interessanten und 
historischen Hintergrundinformationen. Selbstverständlich finden 
wir auch die Gelegenheit, bei einer Kaffeepause Großstadt Flair zu 
genießen. Hin- und Rückweg führen über ländlich ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4 - direkt vor dem 
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Antonius Kappelmann

Der Weg ist das Ziel
Sonntag, 15. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 54 km
Heute erwartet uns ein besonderes Haus. Wir fahren über die Nepo-
muk Brücke in Richtung Füchtorf zum Bauerncafé-Buddenkotte und 
lassen uns dort mit hausgemachten Kuchen und einem guten Kaf-
fee verwöhnen. Weiter geht’s zu einem Glanzstück von Bauernhof 
mit einem sehr schönen Fachwerk. In dem hübsch eingerichteten 
kleinen Gebäude, direkt an der Straße, gibt es allerlei zu kaufen. 
Hausmachernudeln, Eier, Kartoffeln und vieles mehr. Das ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1 - direkt 
vor dem Rathaus in Ostbevern -

Anmeldung: bis zum 14.09.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Barbara Middrup

TELGTE/OSTBEVERN TELGTE/OSTBEVERN
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TELGTE/OSTBEVERN

Auf dem Rücken der Pferde ...
Sonntag, 22. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Neben den Leezen sind Pferde das „Markenzeichen“ des Müns-
terlandes. Um ohne Hetze pünktlich um 11 Uhr die kompetente 
Führung im Landgestüt in Warendorf zu erreichen, starten wir 
bereits um 9 Uhr vom Telgter Rathaus aus. Wir können uns auf viel 
Wissenswertes über die Historie der Einrichtung, die Zucht und 
Haltung von Hengsten freuen. Dann wird´s auch schon Zeit für´s 
Mittagessen, ehe wir zur Westfälischen Reit- und Fahrschule bei der 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4, vor dem Rat-
haus

Anmeldung: bis zum 22.09.2024 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren für Jugendliche (15-18 

Jahren)
Leitung: Johannes Meiser

Zum Pängel Anton in Enniger
Sonntag, 29. September Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Von Telgte über wenig befahrene Nebenstraßen geht es durch 
Everswinkel nach Enniger zum ehemaligen Bahnhof. Wir bewältigen 
dabei einige kleine Steigungen, welche uns aber auch wieder schö-
ne Abfahrten gewähren. Pängel Anton - im Westfälischen bedeutet 
es „Bimmelbahn“ - und genau die fährt am Pängel Anton, dem 
ehemaligen Bahnhof in Tönnishäuschen auch noch manchmal vor. 
Sollte einmal keine Dampflok am „Pängel“ halten, bestehen gute 
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baßfeld 4
Anmeldung: bis zum 28.09.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Michael Siebert

Der Erlebnis-Kurpark in Bad Laer
Sonntag, 06. Oktober Pättkestour (bis 18 km/h), ca. 64 km
Heute fahren wir durch Füchtorf und weiter vorbei am Schloss 
Harkotten nach Bad Laer. Dort werden wir den Erlebnis-Kurpark 
genauer unter die Lupe nehmen und jeder sucht und findet etwas 
nach seiner Fasson. Wer etwas über die Historie und Geologie des 
mehr als 1000 Jahre alten Ortes erfahren möchte, kann sich von 15 
Informationstafeln durch den Park führen lassen und erfährt ne-
benbei noch viel Wissenswertes über die Entstehung der Bad ...(alle 
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf 
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Anmeldung: bis zum 05.10.2024 / Max. Teilnehmer: 25
Geeignet für: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg

MESSE

23. & 24. März
2024

11 bis 18 Uhr
Freizeithalle Aasee I Hochfeldstr. 56a

Die ganze Welt der Pedale – 
mit Verkauf, Programm und 
Testparcours.

Eintritt frei
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Dein Bike. 
Custom Made.

AT Zweirad GmbH, Zur Steinkuhle 2, 48341 Altenberge

www.velo-de-ville.com

KONFIGURIERE JETZT 
DEIN TRAUMRAD!


